BEZPIECZNI W SLUZBIE
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W miesigcu wrzes$niu w Oddziale Zewnetrznym w Bielsku Biatej rozpoczat sie cykl szkoleh z zakresu bezpieczenstwa i
samoobrony.

Szkolenie przeprowadzone byto w tutejszej jednostce, a organizatorami byli funkcjonariusze dziatu ochrony oraz stuzby
zdrowia. Zatozeniem przeprowadzonego szkolenia byto podniesienie umiejetnosci z zakresu samoobrony i udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej. Szkoleniem zostali objeci wszyscy funkcjonariusze oraz pracownicy cywilni
tutejszej jednostki. Zakres szkolenia obejmowat praktyczne poznanie i stosowanie technik samoobrony oraz ¢wiczenia
z zakresu pierwszej pomocy.

Podczas szkolenia omdéwiono réwniez temat mediacji oraz rozpoznawanie oznak werbalnej i niewerbalnej agresji ze
strony os6b pozbawionych wolnosci. Omoéwiono réwniez algorytm i sposéb reagowania w sytuacjach kryzysowych.

Nalezy podkresli¢, ze funkcjonariusze Stuzby Wieziennej sa cyklicznie szkoleni zaréwno w zakresie technik i taktyk
interwencyjnych jak i strzelania z broni palnej. Omawiane szkolenie miato by¢ przeprowadzone w warunkach
zblizonych do panujacych w codziennej stuzbie. Instruktorzy omawiali rézne warianty sytuacji niebezpiecznych w
ktérych funkcjonariusze mogg znalez¢ sie podczas stuzby. Zwracano uwage na fakt, ze podstawg bezpieczenstwa jest
nie dac¢ sie zaskoczy¢ i unikad sytuacji oraz miejsc, ktére mogg by¢ dla nas niebezpieczne. Powszechnie wiadomo, ze
funkcjonariusze Stuzby Wieziennej codziennie sa na tzw. pierwszej linii w bezposrednim kontakcie z osobami czesto
agresywnymi, tym bardziej nalezy pamieta¢ o wzajemnej asekuracji i ubezpieczaniu sie. Z pozyskanych informacji
mozemy przypuszczad, ze to nie ostatnie szkolenie w tym roku.
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