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Cyklicznie na terenie Oddziału Zewnętrznego prowadzone są szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej. 
Tego typu szkolenia w głównej mierze mają na celu zwiększenie świadomości funkcjonariuszy, a także przypomnienie 
zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

?wiatowy Dzie? Pierwszej Pomocy

?wiatowy Dzie? Pierwszej Pomocy zosta? ustanowiony w 2000 roku z inicjatywy Mi?dzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzy?a i jest 
obchodzony corocznie, w drug? sobot? wrze?nia. W tym roku ?wi?to przypada 10 wrze?nia. ?wiatowy Dzie? Pierwszej Pomocy ma na 
celu promocj? zasad i umiej?tno?ci udzielania pierwszej pomocy w?ród spo?ecze?stwa.

Podstawa prawa

Obowi?zek udzielania pierwszej pomocy jest uregulowany przez Ustaw? o Pa?stwowym Ratownictwie Medycznym w art. 4:

Kto zauwa?y osob? lub osoby znajduj?ce si? w stanie nag?ego zagro?enia zdrowotnego lub jest ?wiadkiem zdarzenia 
powoduj?cego taki stan, w miar? posiadanych mo?liwo?ci i umiej?tno?ci ma obowi?zek niezw?ocznego podj?cia 
dzia?a? zmierzaj?cych do skutecznego powiadomienia o tym zdarzeniu podmiotów ustawowo powo?anych do niesienia 
pomocy osobom w stanie nag?ego zagro?enia zdrowotnego.

Ustawodawca nak?ada na ka?dego obowi?zek udzielenia pierwszej pomocy w ramach posiadanych umiej?tno?ci. Funkcjonariusze z 
racji pe?nionej s?u?by wielokrotnie mierz? si? z wieloma sytuacjami trudnymi, w tym równie? z tymi zagra?aj?cymi ?yciu i zdrowiu 
drugiego cz?owieka.

Tematyka strzelewskich szkole?

Podczas szkole? poruszone s? tematy bezpiecze?stwa podczas udzielania pomocy, algorytmu resuscytacji kr??eniowo-oddechowej, 
pos?ugiwania si? sprz?tem do automatycznej defibrylacji. S?uchacze maj? mo?liwo?? zdobycia wiedzy na temat post?powania
w przypadku omdlenia oraz wyst?pienia drgawek. Ka?dorazowo przeprowadzane zaj?cia obejmuj? podstawowe zagadnienia dotycz?ce 
udzielania pierwszej pomocy oraz zainscenizowane sytuacje zagro?enia ?ycia.

Dzi?ki takim inicjatywom funkcjonariusze Oddzia?u Zewn?trznego w Strzelewie nabywaj? now? i utrwalaj? ju? posiadan? wiedz? na 
temat ratowania ludzkiego ?ycia
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