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"Rozmowa poza stowami"

Realizujac zajecia z osadzonymi przebywajacymi w strukturach oddziatu terapeutycznego zaproponowatam im warsztat
poruszajgcy tematyke wojny, ale odnoszacy sie takze do wymiaru osobistego. Majgc na uwadze aktualne wydarzenia,
ktére rozgrywaja sie na terenie Ukrainy, a takze potrzebe wzbudzenia refleksji i zwyczajne oméwienie kiebigcych sie w
kazdym emocji, znalaztam pewng analogie. Dotyczy ona strat, ktére ponoszone sg w efekcie dziatan wojennych, ale i
bedacych wynikiem ich uzaleznienia. Uczestnicy z duza uwagg dokonywali przegladu swoich z jednoczesng postawa
zrozumienia dla tych, ktérzy wiasnie teraz tak duzo traca. Wyrazili zrozumienie dla tego co uchodzZcy czuja. Zajecia te
daty nie tylko mozliwo$¢ dokonania wnikliwej analizy wtasnej, ale tez uruchomity poktady empatii, co z pewnoscig jest
bezcenne w procesie resocjalizacji. Warto réwniez wskaza¢ na to, iz dostrzegli sprawstwo wiasne w obszarze rozwoju
uzaleznienia i w drodze do trzezwienia, a takze niezawinione Smierci szeregu cywilnych obywateli, ktérzy nie mieli, nie
majg i niektérzy nie bedg juz mieli szans nie tylko na rozwdj, czy zmiane, ale na zycie w ogdle. Rezultatem tej wspdlnej
z osadzonymi drogi od osobistej wojny z uzaleznieniem do faktycznych, a wrecz dramatycznych wydarzen, ktérych
jestesmy swiadkami, sg efekty pracy uczestnikéw zaje¢. Symboliczny ukton w strone Ukrainy znalazt odzwierciedlenie
w tworczosci, ktéra dostepna jest dla szerszej grupy w przestrzeni terapeutycznej zlokalizowanej w oddziale Il tutejszej
jednostki. Powstata ona w atmosferze ciszy, aktywnosci i wspotpracy. Wyraza nie tylko sprzeciw wobec toczacych sie
dziatan, ale tez stanowi o solidarnosci z doswiadczajgcymi krzywd. Poza tym prace wprost wyrazajg nadzieje na pokdj.
Z uwagi na temat, ale i atmosfere zaje¢ warsztat zatytutowano "Rozmowa poza stowami".

kpt. Marta Sprengel-Pieczynhska, specjalista DT, ZK Gorzéw WIkp.







