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Dzięki inicjatywie Dyrektora Aresztu Śledczego w Elblągu, ppłk. Krzysztofa Szczepańskiego, podpisane zostało kolejne 
porozumienie o współpracy. Szczególne znaczenie ma fakt, że partnerem został Środowiskowy Dom Samopomocy w 
Żelaznej Górze.

W imieniu dyrektora jednostki aresztu dokument podpisał kierownik Oddziału Zewnętrznego w Braniewie, mjr Robert 
Jureko. Środowiskowy Dom Samopomocy reprezentowała pani Kalina Jakimczuk, prezes Stowarzyszenia Ostoja 
Warmińska prowadzącego placówkę.

Środowiskowy Dom Samopomocy to dzienny ośrodek pomocowy, którego głównym celem jest zapobieganie izolacji 
społecznej, zwiększenie jakości życia i uspołecznienie osób z zaburzeniami psychicznymi oraz niepełnosprawnościami - 
intelektualną oraz ruchową, poprzez budowanie ich autonomii.

Areszt Śledczy w Elblągu, podobnie jak inne jednostki penitencjarne, podejmuje działania na rzecz angażowania osób 
odbywających karę pozbawienia wolności w szeroką działalność prospołeczną. Porozumienie o współpracy otwiera 
nowe możliwości oddziaływań resocjalizacyjnych. To nie tylko realne wsparcie w misji Domu Samopomocy, ale również 
szansa dla osób osadzonych na trening empatii, wrażliwości oraz pomocy osobom jej potrzebującym.

Wolontariat lub zatrudnienie w placówkach takich jak Środowiskowe Domy Samopomocy stanowią praktyczne 
uzupełnienie oddziaływań mających wcześniej miejsce w jednostce penitencjarnej. Należą do nich m.in. programy 
resocjalizacyjne kształtujące postawy akceptacji wobec osób zmagających się z niepełnosprawnościami, takie jak 
„Naprawdę inni?” realizowany przez ppor. Małgorzatę Swachę-Tyl oraz „Tolerancja” opracowany przez st. szer. Annę 
Wilczyńską i promujący postawy otwartości i zrozumienia. Istotne są także realizowane ze środków Funduszu 
Sprawiedliwości kursy zawodowe opiekunów osób starszych i niepełnosprawnych. Powyższe kształtują w osobach 
odbywających karę zarówno odpowiednie postawy jak i praktyczne kompetencje, które następnie wykorzystać mogą w 
pracy z osobami z niepełnosprawnościami. Oddziaływania penitencjarne – praca, nauka i zajęcia k-o – stanowią 
kompleksowy i wieloaspektowy system przygotowujący osoby aktualnie odbywające karę do powrotu do 
społeczeństwa. Dzięki porozumieniom takim jak zawarte z ŚDS Żelazna Góra oddziaływania readaptacyjne mają 
większą szansę powodzenia.

 

Tekst: kpt. Marcin Grodek



Zdjęcia: chor. szt. Rafał Jakimczuk, profil Facebook Środowiskowy Domu Samopomocy w Żelaznej Górze
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