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W dniu 22 kwietnia w Zakładzie Karnym w Wojkowicach, we współpracy z Wojewódzkim Ośrodkiem Ruchu Drogowego, 
przeprowadzono program readaptacyjny dla osób skazanych za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzeźwości.

Program skierowany był do osadzonych z Zakładu Karnego typu półotwartego i otwartego oraz do osób 
przebywających w Oddziale Terapeutycznym dla skazanych uzależnionych od alkoholu. Inicjatywa obejmowała 
skazanych z art. 178a kodeksu karnego i stanowiła element działań ukierunkowanych na kształtowanie 
odpowiedzialnych postaw oraz zwiększanie świadomości prawnej i społecznej.

Zasadniczym obszarem zajęć była analiza wpływu alkoholu na organizm człowieka oraz na zachowania uczestnika 
ruchu drogowego. Omówiono mechanizmy zaburzeń percepcji, spowolnienia czasu reakcji, ograniczenia pola widzenia 
oraz obniżenia zdolności oceny ryzyka - czynników, które w sposób bezpośredni przekładają się na wzrost 
prawdopodobieństwa spowodowania zdarzenia drogowego. Podkreślono również, że jazda w tak zwanej „nieświadomej 
nietrzeźwości”, mimo pozornego ustąpienia objawów, nadal wiąże się z obniżoną sprawnością psychofizyczną i 
znacząco zwiększa ryzyko wypadku. Przypomniano, że prowadzenie pojazdu w stanie nietrzeźwości jest 
przestępstwem, a sankcje obejmują m.in. karę pozbawienia wolności, zakaz prowadzenia pojazdów, wysokie 
świadczenia pieniężne oraz wpis do rejestru karnego. Zwrócono uwagę, że w Polsce kierowanie pod wpływem alkoholu 
lub narkotyków pozostaje poważnym problemem społecznym. Dodatkowym wyzwaniem jest społeczne przyzwolenie 
na tego typu zachowania - wciąż zdarzają się sytuacje, w których osoby wspólnie spożywające alkohol akceptują, że 
ktoś z ich grona wsiada za kierownicę. Tego typu postawy utrwalają niebezpieczne schematy i zwiększają ryzyko 
tragicznych zdarzeń.

W programie uczestniczył przedstawiciel Wojewódzkiego Ośrodka Ruchu Drogowego, który przedstawił praktyczne 
aspekty związane z bezpieczeństwem ruchu drogowego, edukacją kierowców oraz profilaktyką antyalkoholową. W 
trakcie trwania programu omówiono również procedurę uzyskiwania prawa jazdy, w szczególności wskazano na 
kwestię badań psychotechnicznych oraz badań lekarskich. Składamy serdeczne podziękowania Wojewódzkiemu 
Ośrodkowi Ruchu Drogowego za zaangażowanie, wsparcie oraz wkład w realizację działań readaptacyjnych. 
Współpraca różnych instytucji jest kluczowym elementem skutecznego oddziaływania penitencjarnego i realnie 
zwiększa szanse na odpowiedzialne funkcjonowanie skazanych po opuszczeniu zakładu karnego.
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