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Aktywizacja zawodowa osób pozbawionych wolności w ramach Programu "Fundusze Europejskie dla Rozwoju 
Społecznego 2021 – 2027.”

W Areszcie Śledczym w Poznaniu oraz w Oddziałach Zewnętrznych w Poznaniu i Koziegłowach realizowane są kolejne 
działania ukierunkowane na przygotowanie osób pozbawionych wolności do skutecznego powrotu na rynek pracy. 
Zajęcia odbywają się w ramach projektu FERS (Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego), którego celem jest 
wzmacnianie kompetencji społecznych i zawodowych osób zagrożonych wykluczeniem.

Aktualnie realizowany jest program aktywizacji zawodowej, którego celem jest zwiększenie szans na zatrudnienie po 
opuszczeniu jednostki penitencjarnej. Uczestnicy wzięli udział w cyklu zajęć obejmujących zarówno elementy 
doradztwa zawodowego, jak i praktyczne warsztaty rozwijające umiejętności niezbędne na współczesnym rynku pracy.

W trakcie spotkań poruszano zagadnienia związane z planowaniem ścieżki kariery, identyfikacją własnych 
predyspozycji zawodowych oraz przygotowaniem dokumentów aplikacyjnych. Istotnym elementem zajęć było także 
kształtowanie kompetencji miękkich, takich jak komunikacja interpersonalna, praca zespołowa czy radzenie sobie ze 
stresem. Uczestnicy mieli możliwość przećwiczenia rozmów kwalifikacyjnych oraz poznania oczekiwań pracodawców.

Realizacja projektu FERS w warunkach izolacji penitencjarnej stanowi ważny element procesu resocjalizacji. Działania 
te nie tylko zwiększają poziom przygotowania zawodowego osadzonych, ale również budują ich poczucie sprawczości i 
odpowiedzialności za własną przyszłość.
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