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W Oddziale Zewnetrznym w Krakowie-Nowej Hucie po raz kolejny odbyty sie wyjagtkowe warsztaty teatralne.

W naszej jednostce, juz po raz trzeci odbyty sie warsztaty teatralne z udziatem osadzonych kobiet i mezczyzn, ktére
staty sie przestrzenig spotkania sztuki z procesem resocjalizacji. Inicjatorem wydarzenia i projektu pn. "Kultura pomimo
ciemnosci i ograniczen" byto Stowarzyszenie im. R. Straussa z Wroctawia, od lat angazujgce sie w projekty artystyczne
o charakterze spotecznym i edukacyjnym. Do wspdipracy zaproszono profesjonalnych aktoréw z Teatru Aktora
Niewidomego ITAN z Krakowa.

Trzydniowe warsztaty wypetnione byty intensywna pracg nad ruchem scenicznym, podstawami gry aktorskiej oraz
emisjg gtosu i Spiewem. Uczestnicy mieli okazje pozna¢ techniki budowania postaci oraz wyrazania emocji poprzez
ciato i stowo. Zajecia sprzyjaty przetamywaniu barier i budowaniu wzajemnego zaufania miedzy osadzonymi a
artystami. Szczegdélnym wymiarem spotkania byta integracja z osobami niewidomymi i niedowidzacymi, ktéra
pozwolita uczestnikom spojrze¢ na komunikacje i wspétprace z zupetnie nowej perspektywy.

Wspdlna praca pokazata, ze teatr moze sta¢ sie uniwersalnym jezykiem porozumienia ponad ograniczeniami i
stereotypami. Warsztaty stworzyty przestrzen do rozmowy o emocjach, odpowiedzialnosci i empatii. Dla wielu
osadzonych byto to pierwsze doswiadczenie sceniczne, wymagajgce odwagi i otwartosci. Proces twoérczy stat sie
jednoczesdnie elementem resocjalizacji poprzez sztuke.

Finatem trzydniowych dziatan byto odegranie spektaklu pt. ,Bal w operze” przed zgromadzona publicznoscig. Na
widowni précz funkcjonariuszy z Aresztu Sledczego w Krakowie i Oddziatu Zewnetrznego pojawili sie: Dyrektor Biura
Penitencjarnego Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej pan ptk Filip Skubel, Sedzia Sadu Okregowego w Krakowie V
Wydziatu Penitencjarnego i Nadzoru nad Wykonywaniem Orzeczeh Karnym pani SSR Katarzyna Gramza oraz goscie-
przedstawiciele podmiotéw, z ktérymi na co dzien wspoétpracujemy min. nasi przyjaciele z Domu Pomocy Spotecznej
przy tanowej 43, Stowarzyszenia Probacja oraz Uniwersytetu Ignatianum. Wystep spotkat sie z duzym uznaniem i
wzruszeniem widzow. Spektakl zostat nagrodzony ogromnymi bramami oraz stowami uznania.Uczestnicy podkreslali,
ze udziat w projekcie pozwolit im odkry¢ nowe mozliwosci wyrazania siebie oraz nauczy¢ sie wspoétpracy w grupie.
Warsztaty teatralne udowodnity, ze sztuka moze by¢ skutecznym narzedziem budowania empatii, integracji spotecznej
i realnej zmiany w zyciu cztowieka.
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