
RESOCJALIZACJA PRZEZ BLISKOŚĆ: „OPOWIEŚĆ WIGILIJNA” W 
BIELSKIEJ JEDNOSTCE
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Okres Bożego Narodzenia to czas, który szczególnie skłania do refleksji nad własnym życiem i relacjami z drugim 
człowiekiem. Właśnie ta idea przyświecała programowi readaptacji społecznej „Opowieść wigilijna”, zrealizowanemu z 
myślą o osobach pozbawionych wolności.

Program skupił się na dwóch kluczowych obszarach: budowaniu estetyki otoczenia oraz zacieśnienie więzi z bliskimi.

Rywalizacja z przesłaniem

Pierwszym etapem był konkurs na świąteczny wystrój celi mieszkalnej. Osadzeni, wykorzystując skromne środki i 
własną kreatywność, zmienili surowe wnętrza w miejsca pełne symboliki. Praca nad dekoracjami nie tylko uczyła 
cierpliwości i współpracy, ale stała się formą terapii zajęciowej, pozwalającej na chwilowe oderwanie od trudnej 
rzeczywistości izolacji. Na koniec wyłoniono zwycięzców konkursu, którzy zostali nagrodzeni przez Z-cę Dyrektora OZ 
Bielsko-Biała.

Rodzina jako fundament zmiany

Najważniejszym punktem programu było jednak spotkanie wigilijne z bliskimi. Możliwość podzielenia się opłatkiem i 
wspólnego posiłku z rodziną w atmosferze innej niż standardowe widzenie, ma ogromne znaczenie resocjalizacyjne.

Inicjatywy takie jak „Opowieść wigilijna” przypominają, że proces powrotu do społeczeństwa zaczyna się od serca i 
najbliższych relacji. To właśnie w cieple rodzinnego spotkania wielu skazanych odnajduje siłę, by napisać nowy, lepszy 
rozdział swojej historii.
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