ZA MURAMI TEZ SA SWIETA
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Swieta w izolacji sg trudne. Tesknota za bliskimi jest wtedy silniejsza, a codziennoé¢ bardziej dotkliwa. W wielu
jednostkach penitencjarnych w Polsce ten czas wypetniajg dziatania, ktére pomagajg osadzonym przezy¢ Swieta
swiadomie: w kontakcie z rodzing, z wtasnymi emocjami i z pytaniami o dalsza droge.

W Oddziale Zewnetrznym w Dziatdowie osadzeni wtasnorecznie przygotowali choinki i ozdoby. W bibliotece miejskiej,
we wspédtpracy z psychologiem, odbyty sie rodzinne warsztaty mikotajkowe. Powstawaty kartki i dekoracje, ale
wazniejsza byta obecnos¢ bliskich i rozmowa w przestrzeni innej niz oddziat. To przyktad dziatan, w ktérych kontakt z
lokalnymi instytucjami staje sie elementem pracy nad relacjami.

W Areszcie Sledczym w Kielcach osadzeni z oddziatu terapeutycznego przygotowali jasetka. Wystapili przed innymi, a
wydarzeniu przewodniczyt biskup Jan Piotrowski. Dla uczestnikéw byto to doswiadczenie wspdinotowe i religijne, ale tez
sprawdzian odpowiedzialnosci i wspétpracy.

W Zaktadzie Karnym w Czarnem wigilijne spotkanie zgromadzito okoto stu stuchaczy Centrum Ksztatcenia
Ustawicznego, kadre i wychowawcéw. Wspdlne dzielenie sie optatkiem i koledowanie byto elementem procesu, ktéry w
resocjalizacji bywa kluczowy: przywracania poczucia przynaleznosci i odpowiedzialnosci za wtasne decyzje.

W Zaktadzie Karnym w Nowogardzie, w oddziale terapeutycznym, swigteczne spotkanie z rodzinami poprzedzity
warsztaty manualne i rozmowy o wartoéciach rodzinnych. Program ,Swieta w OT” opiera sie na prostym zatozeniu: bez
relacji z bliskimi powrét do spoteczenstwa jest trudniejszy. Dla rodzin to czesto jedyna okazja do wspdlnego bycia
razem w tym czasie.

Poznanski areszt postawit w grudniu na kulture i terapie. Koncert fortepianowy w ramach programu ,Uwolni¢ emocje”
byt forma muzykoterapii dla osadzonych i pacjentéw oddziatu psychiatrii. Inni przygotowali koncert zespotowy dla
funkcjonariuszy. Byty tez recznie wykonane kartki dla uczestnikéw Czerwca '56 oraz wyjscie edukacyjne do ruchomej
szopki bozonarodzeniowej. To dziatania, ktére ucza uwaznosci i pracy zespotowej.

W Wadowicach mikotajki miaty rodzinny charakter. Osadzeni ojcowie przygotowali prezenty dla swoich dzieci i
wystawili przedstawienie. W paczkach znalazty sie pluszaki i ksigzki o emocjach. Spotkanie byto skierowane przede
wszystkim do dzieci, ale jego sens dotyczyt takze dorostych: odpowiedzialnosci i obecnosci, nawet w ograniczonych
warunkach.



To kilka przyktadéw z réznych czesci kraju, ktére pokazuja, ze Swieta za murami nie sa jedynie datg w kalendarzu. Sa
narzedziem pracy, testem relacji i momentem zatrzymania. Krétkim, ale potrzebnym.
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