
JAK PRACOWAĆ Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ ZA KRATAMI?

Image not found or type unknown

Funkcjonariusze działów penitencjarnego, terapeutycznego i ochrony Aresztu Śledczego w Piotrkowie Trybunalskim 
wzięli udział w szkoleniu prowadzonym przez psychoterapeutę Mirosława Świecha. Rozmawiano o tym, jak pracować z 
osadzonymi z niepełnosprawnościami - bez schematów, z uważnością i praktycznymi narzędziami.
Jak rozmawiać z osobą z niepełnosprawnością intelektualną? Jak reagować na kryzys emocjonalny osadzonego z 
zaburzeniami sensorycznymi? I co w więziennej codzienności oznacza indywidualne podejście? Na te pytania próbowali 
odpowiedzieć uczestnicy spotkania szkoleniowego, które poprowadził psychoterapeuta Mirosław Świech.

Szkolenie było skierowane do funkcjonariuszy, którzy na co dzień mają bezpośredni kontakt z osobami wymagającymi 
szczególnego wsparcia. Omawiano specyfikę pracy z osadzonymi z różnymi rodzajami niepełnosprawności: 
intelektualnymi, fizycznymi i sensorycznymi. Prowadzący podkreślał, że kluczowe znaczenie mają nie procedury, lecz 
sposób komunikacji, uważność na potrzeby drugiego człowieka i budowanie relacji opartej na szacunku.

Nie zabrakło praktyki. Uczestnicy poznali konkretne metody pracy terapeutycznej oraz sposoby reagowania w 
sytuacjach trudnych emocjonalnie, takich, które w warunkach więziennych zdarzają się częściej niż gdzie indziej.

Ważnym elementem spotkania była otwarta dyskusja. Funkcjonariusze dzielili się własnymi doświadczeniami i 
problemami, z którymi mierzą się na oddziałach. Rozmowa pokazała, że praca z osobami z niepełnosprawnościami w 
więzieniu wymaga nie tylko wiedzy, ale też wsparcia systemowego i ciągłego doskonalenia umiejętności.

Podnoszenie kwalifikacji w tym zakresie to kwestia bezpieczeństwa, zapewnienia właściwej opieki  i skutecznych 
oddziaływań resocjalizacyjnych. Takie szkolenia przypominają, że nawet za murami więzienia punkt wyjścia jest ten 
sam: człowiek i jego potrzeby.
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