JAK PRACOWAC Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA ZA KRATAMI?
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Funkcjonariusze dziatéw penitencjarnego, terapeutycznego i ochrony Aresztu Sledczego w Piotrkowie Trybunalskim
wzieli udziat w szkoleniu prowadzonym przez psychoterapeute Mirostawa Swiecha. Rozmawiano o tym, jak pracowac z
osadzonymi z niepetnosprawnos$ciami - bez schematéw, z uwaznoscia i praktycznymi narzedziami.

Jak rozmawiac z osobg z niepetnosprawnoscig intelektualng? Jak reagowad na kryzys emocjonalny osadzonego z
zaburzeniami sensorycznymi? | co w wieziennej codziennos$ci oznacza indywidualne podejscie? Na te pytania prébowali
odpowiedzie¢ uczestnicy spotkania szkoleniowego, ktére poprowadzit psychoterapeuta Mirostaw Swiech.

Szkolenie byto skierowane do funkcjonariuszy, ktérzy na co dzieh majg bezposredni kontakt z osobami wymagajgcymi
szczegllnego wsparcia. Omawiano specyfike pracy z osadzonymi z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci:
intelektualnymi, fizycznymi i sensorycznymi. Prowadzacy podkreslat, ze kluczowe znaczenie maja nie procedury, lecz
spos6b komunikacji, uwaznos$¢ na potrzeby drugiego cztowieka i budowanie relacji opartej na szacunku.

Nie zabrakto praktyki. Uczestnicy poznali konkretne metody pracy terapeutycznej oraz sposoby reagowania w
sytuacjach trudnych emocjonalnie, takich, ktére w warunkach wieziennych zdarzaja sie czesSciej niz gdzie indziej.

Waznym elementem spotkania byta otwarta dyskusja. Funkcjonariusze dzielili sie wtasnymi doswiadczeniami i
problemami, z ktérymi mierza sie na oddziatach. Rozmowa pokazata, ze praca z osobami z niepetnosprawnosciami w
wiezieniu wymaga nie tylko wiedzy, ale tez wsparcia systemowego i ciggtego doskonalenia umiejetnosci.

Podnoszenie kwalifikacji w tym zakresie to kwestia bezpieczehstwa, zapewnienia wtasciwej opieki i skutecznych
oddziatywanh resocjalizacyjnych. Takie szkolenia przypominaja, ze nawet za murami wigzienia punkt wyjscia jest ten
sam: cztowiek i jego potrzeby.
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