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„Gdzie – ZJEŚĆ – SPAĆ – UMYĆ SIĘ – OTRZYMAĆ WSPARCIE SPECJALISTÓW”

   Ponad trzydziestu osadzonych z Zak?adu Karnego Nr 1 w ?odzi wzi??o udzia? w kolejnym spotkaniu w ramach programu „Powrót”. Tym razem 
go??mi jednostki byli przedstawiciele Towarzystwa Pomocy im. ?w. Brata Alberta, którzy opowiedzieli o mo?liwo?ciach wsparcia dla osób 
przygotowuj?cych si? do opuszczenia zak?adu karnego.
   Program „Powrót” ma jeden cel — wyposa?y? osoby pozbawione wolno?ci w realn? wiedz? i narz?dzia, które mog? pomóc im po wyj?ciu na 
wolno??, szczególnie tym zagro?onym kryzysem bezdomno?ci. To w?a?nie dla nich kontakt z instytucjami pomocowymi jeszcze w czasie odbywania 
kary bywa pierwszym i cz?sto najwa?niejszym krokiem ku zmianie.
   Podczas spotkania przedstawiciele Towarzystwa Pomocy im. ?w. Brata Alberta przedstawili zasady korzystania z miejskich noclegowni, procedury 
przyj?cia do schroniska oraz omówili mo?liwo?ci wsparcia w sytuacji braku miejsca zamieszkania. Osadzeni otrzymali tak?e praktyczny przewodnik 
„Gdzie – ZJE?? – SPA? – UMY? SI? – OTRZYMA? WSPARCIE SPECJALISTÓW. Przewodnik po ?odzi”, przygotowany przez Caritas 
Archidiecezji ?ódzkiej.
   To jednak tylko jedno z wielu spotka? zaplanowanych w tym roku. W drugiej edycji programu osadzeni mieli mo?liwo?? rozmowy z 
przedstawicielami:

-Kuratorskiej S?u?by S?dowej S?du Rejonowego dla ?odzi-Widzewa, którzy wyja?nili, jak wygl?da wsparcie kuratorów po opuszczeniu jednostki;
-Fundacji KTO?, oferuj?cej pomoc kobietom do?wiadczaj?cym przemocy;
-Miejskiego O?rodka Pomocy Spo?ecznej w ?odzi;
-Wydzia?u Wspierania Osób w Kryzysie Bezdomno?ci w ?odzi, którego streetworkerzy i pracownicy podzielili si? do?wiadczeniami z pracy w 
terenie;
-Towarzystwa Pomocy im. ?w. Brata Alberta;
-Fundacji Hu?tawka;
-Hostelu–Noclegowni Miejskiego Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej im. b?. Rafa?a Chyli?skiego.

  ??cznie w tegorocznych zaj?ciach uczestniczy?o ju? ponad pi??dziesi?ciu osadzonych. Liczba ch?tnych ro?nie z ka?d? edycj?, podobnie jak grono 
instytucji gotowych wspiera? osoby przygotowuj?ce si? do ?ycia po odbyciu kary.
   Program „Powrót” udowadnia, ?e wspó?praca s?u?by wi?ziennej z instytucjami pomocowymi ma realny wp?yw na przysz?o?? osadzonych. Dzi?ki 
temu ju? dzi? mog? oni pozna? miejsca, ludzi i procedury, które b?d? im potrzebne, gdy zamkn? si? za nimi wi?zienne bramy.
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https://caritas.fra1.cdn.digitaloceanspaces.com/uploads/2025/11/GDZIE-przewodnik-po-Lodzi-2025.pdf
https://fundacjaktos.pl/ktos-dla-kobiet
https://mops.uml.lodz.pl/pomoc-spoleczna/pomoc-osobom-bezdomnym/
https://tpbalodz.vot.pl/
http://chylinskilodz.pl/
https://sw.gov.pl/assets/83/36/30/8757812e2027e79b9eafaeb7fd2043caec372ec3.pdf


Image not found or type unknown


