
OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ SZACHOWY
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Osadzeni z 23 jednostek penitencjarnych wzięli udział w ogólnopolskim turnieju szachowym rozegranym 28 listopada w 
Oddziale Zewnętrznym w Zabrzu. Szachy, obecne w wielu zakładach karnych, są nie tylko formą rywalizacji, ale i 
nauką konsekwencji, cierpliwości i przewidywania.
Tegoroczny, siódmy już turniej, przeprowadzono online za pośrednictwem specjalnej platformy, pod nadzorem 
sędziego i instruktora Ryszarda Nowaka. Formuła umożliwiła udział osadzonych z całego kraju, niezależnie od typu 
jednostki i warunków odbywania kary.
Pierwsze miejsce w klasyfikacji drużynowej zdobył Zakład Karny w Jastrzębiu-Zdroju, kolejne Oddział Zewnętrzny w 
Zabrzu oraz Zakład Karny w Iławie. W rywalizacji indywidualnej zwyciężył osadzony z Przemyśla.
Turniej objęli patronatem Dyrektor Okręgowy Służby Więziennej w Katowicach i Prezydent Zabrza, a sportowo 
wspierały go Śląski Związek Szachowy oraz Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji.

Szachy od lat są wykorzystywane w polskim więziennictwie jako element programów resocjalizacyjnych. Ich 
skuteczność wynika z tego, że jest to gra łatwo dostępna, a jednocześnie wymagająca intelektualnie. Zalet ma 
mnóstwo. Po pierwsze to szkoła koncentracji i odpowiedzialności za własne decyzje, co - jak przyznają funkcjonariusze - 
przekłada się na codzienne funkcjonowanie osadzonych. Po drugie uczy przegrywania z godnością i respektowania 
zasad. Poza tym gra w szachy realnie wpływa na obniżenie poziomu agresji, poprawę komunikacji i gotowość do 
współpracy.

Anna Krawczyńska
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