
VII OGÓLNOPOLSKI INTERAKTYWNY TURNIEJ SZACHOWY DLA 
OSÓB POZBAWIONYCH WOLNOŚCI
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W dniu 28 listopada 2025 r. odbył się VII Ogólnopolski Interaktywny Turniej Szachowy dla Osób Pozbawionych 
Wolności, w którym wzięło udział 58 osadzonych z 23 jednostek penitencjarnych z całego kraju. Turniej – organizowany 
cyklicznie przez Oddział Zewnętrzny w Zabrzu od kilku lat – cieszy się rosnącą popularnością, a tegoroczna edycja była 
rekordowa pod względem liczby zgłoszeń.

Zawody przeprowadzono w formule interaktywnej, umożliwiającej jednoczesny udział wielu jednostek. Wyniki 
indywidualne i drużynowe – publikowane po zakończeniu rund przez sędziego – pozwoliły wyłonić najlepszych 
zawodników oraz najsilniejsze reprezentacje zakładów karnych i aresztów śledczych.

W rywalizacji drużynowej osadzeni z Oddziału Zewnętrznego w Strzelcach Opolskich o włos otarli się o podium, 
ostatecznie zajmując 4. miejsce. O końcowej klasyfikacji zadecydował zaledwie jeden punkt pomocniczy, co pokazuje 
wysoki poziom i wyrównaną walkę między uczestnikami.

Szachy od lat stanowią jedną z najpopularniejszych form zajęć edukacyjno-wychowawczych w polskich jednostkach 
penitencjarnych. Regularny udział w rozgrywkach wpływa pozytywnie na proces resocjalizacji: uczy logicznego 
myślenia, koncentracji, cierpliwości oraz przewidywania konsekwencji podejmowanych decyzji. Gra wymaga szacunku 
do przeciwnika, kontroli emocji i umiejętności rozwiązywania problemów, co bezpośrednio przekłada się na budowanie 
konstruktywnych postaw społecznych.

Turniej, poza elementem współzawodnictwa, pełni także funkcję integracyjną i motywacyjną. Uczestnicy mają 
możliwość sprawdzenia swoich umiejętności, rywalizacji w duchu fair play oraz rozwijania zainteresowań, które mogą 
podtrzymać także po opuszczeniu jednostki penitencjarnej.
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