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W listopadzie myslimy o niepodlegtosci. Gtéwnie w odniesieniu do panstwa, ale tez do niepodlegtych, czyli
niezaleznych mysli. W najnowszym wydaniu gazety przeczytacie o swietowaniu niepodlegtosci dzis i w okresie
miedzywojennym, ale tez o programach dla osadzonych z niepetnosprawnosciami czy ekologicznych z udziatem
wieznidw.

By¢ wrazliwym i twardym - jak starszy szeregowy Marzena Nowakowska z Zaktadu Karnego w Gorzowie
Wielkopolskim.

Inwestujemy w cztowieka - méwi Beata Bojko-Kulpa, prezes Stowarzyszenia POSTIS, ktéra od trzech lat organizuje
zajecia dla osadzonych z niepetnosprawnoscia.

Odrodzenie od iskierki - jak powstac i odrodzi¢ sie na nowo poprzez twérczos¢ artystyczng w ramach modelu Feniks.
Od matych krokéw -program ,Aktywny umyst i ciato” dla oséb z niepetnosprawnoscig w Kwidzynie.
Jedyny taki oddziat - rehabilitacji narzgdu ruchu w przywieziennym szpitalu w todzi.

Jestem jak Noe - méwia znajomi o Magdalenie Kowalewskiej z Zaktadu Karnego w Czarnem, ktéra wybudowata
ranczo pod miastem.

Folkowy gtos w stuzbie - mtodszego chorazego Luizy Korzun (na oktadce). Spiewa tzw. biatym gtosem, brata udziat
w Must Be the Music, a na co dzieh jest mtodszym psychologiem w Areszcie Sledczym w Hajnéwce.

Ekologiczni - jesteSmy w wiezieniach. Ekoresocjalizacyjne programy sg i staja sie normalnoscia.
Poswiecenie i mitos¢ do ojczyzny - o Swietowaniu niepodlegtosci w okresie miedzywojennym.
W codziennej stuzbie Polsce - o wspétczesnych postawach patriotycznych funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej.

Kobiety gorzej znosza skutki izolacji - relacja z 16. Ogdlnopolskiego Seminarium Naukowego z cyklu , Kobieta w
izolacji” w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu.



Rzu¢ palenie, zyskaj zdrowie - czyli nie réb sobie przerwy na papierosa, do czego namawia prof. dr. n. med. Beata
Janas.

Na studenckich szlakach - podczas 84. Ogdlnopolskiego Rajdu Gérskiego Stuzby Wieziennej.

Powrét do dobrych tradycji - zapewnia po pierwszym posiedzeniu Rady ds. Sportu jej przewodniczgca porucznik
Aneta Balawender, Dyrektor Biura Kadr i Szkolenia w Centralnym Zarzadzie Stuzby Wieziennej.
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