UDZIAL SKAZANYCH W 15. ROCZNICY GRUPY WSPARCIA AA
»NADZIEJA” W PULAWACH
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W dniu 26 pazdziernika 2025 roku grupa 15 skazanych z Zaktadu Karnego w Opolu Lubelskim wzieta udziat w zajeciach
terapeutycznych potaczonych z rocznicowym mityngiem Anonimowych Alkoholikéw, zorganizowanym z okazji 15-lecia
powstania grupy wsparcia ,Nadzieja” w Putawach.

Dla uczestnikéw byta to wyjatkowa okazja do spotkania z osobami, ktére - podobnie jak oni - podejmujag codzienny trud
zycia w trzezwosci. W szczerej i petnej zrozumienia atmosferze mogli wystucha¢ historii oséb, ktérym udato sie zerwac
z natogiem i rozpoczaé nowe zycie. Takie spotkania czesto stajg sie dla skazanych inspiracjg i dowodem, ze zmiana jest
mozliwa - niezaleznie od przesztosci.

Wsréd uczestnikdédw znaleZli sie zaréwno skazani, ktérzy ukonczyli juz terapie uzaleznien, jak i ci, ktérzy wcigz sa w jej
trakcie. Dla wszystkich udziat w mityngu byt waznym elementem procesu resocjalizacji - okazja do refleksji nad
wiasnymi wyborami, ale tez nadziejg na lepsza przysztosc.

Warto podkresli¢, ze wspétpraca Zaktadu Karnego w Opolu Lubelskim ze wspdlnotg AA trwa nieprzerwanie od ponad
dziesieciu lat. Na terenie jednostki odbywaja sie cotygodniowe mityngi AA, ktére ciesza sie duzym zainteresowaniem
wsrod osadzonych. Regularne spotkania stanowia realne wsparcie w utrzymaniu trzezwosci i budowaniu nowych,
pozytywnych postaw zyciowych.

Tegoroczna rocznica grupy ,Nadzieja” byta nie tylko Swietem wspdlnoty, ale tez dowodem na to, jak wazne i potrzebne
s dziatania oparte na wzajemnym zaufaniu, empatii i wspétpracy. Dla wielu uczestnikéw spotkanie byto kolejnym
krokiem w strone swiadomego, trzezwego i odpowiedzialnego zycia.







