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Mediacja to dobrowolna i poufna metoda rozwigzywania sporéw, w ktérej strony z pomocg bezstronnego mediatora
prébuja wypracowad satysfakcjonujgce dla wszystkich porozumienie

W dniu 16 pazdziernika 2025 r. w Swietlicy centralnej Zaktadu Karnego w Siedlcach odbyto sie spotkanie z okazji
Miedzynarodowego Dnia Mediacji. Wydarzenie to zorganizowano w ramach ogdélnopolskich obchodéw, ktére corocznie
przypadajg na trzeci czwartek pazdziernika.

Celem przedsiewziecia byto promowanie mediacji jako alternatywnej formy rozwigzywania sporéw, opartej na dialogu,
wzajemnym zrozumieniu i poszukiwaniu kompromisu. Uczestnikom przyblizono istote mediacji, jej znaczenie w polskim
systemie prawnym oraz praktyczne aspekty stosowania tej procedury w réznych obszarach zycia.

Spotkanie poprowadzita Matgorzata Danuta Gérska- staty mediator Sagdu Okregowego w Siedlcach, specjalizujaca
sie w mediacjach rodzinnych. Pani Gérska od lat prowadzi dyzury mediacyjne w regionie siedleckim, m.in. w Sadzie
Rejonowym w Wegrowie, gdzie wspiera strony w osigganiu porozumienia w sprawach dotyczacych kontaktéw z
dzie¢mi, alimentéw czy podziatu majatku.

W swojej dziatalnosSci skupia sie na budowaniu kultury porozumienia i propagowaniu idei mediacji jako sposobu na
rozwigzywanie konfliktdw w duchu wzajemnego szacunku. Aktywnie uczestniczy réwniez w dziataniach edukacyjnych i
profilaktycznych na rzecz lokalnych spotecznosci.

Podczas spotkania w Zaktadzie Karnym w Siedlcach Pani Gérska szczegétowo omédwita przebieg procesu mediacyjnego
- od zgtoszenia sprawy po zawarcie ugody - oraz wyjasnita, jakie korzysci niesie dobrowolne poddanie sporu mediacji.
Odpowiadata réwniez na pytania osadzonych, ktére zostaty przygotowane wczesniej przez osadzonych.

Wydarzenie przebiegto w atmosferze otwartosci i zaangazowania. Osadzeni z zainteresowaniem wystuchali informacji
dotyczacych roli mediatora, zasad bezstronnosci i poufnosci, a takze mozliwosci zastosowania mediacji w praktyce
zycia codziennego i w relacjach rodzinnych.

Spotkanie zakonczyto sie dyskusja podsumowujgcg, w ktérej podkreslono, ze mediacja moze stanowi¢ narzedzie
resocjalizacji, uczgc odpowiedzialnosci, empatii i umiejetnosci rozwiazywania sporéw bez przemocy.
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