BYDGOSKIE OSADZONE PELNE SILY, NADZIEI | TROSKI O
ZDROWIE!
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Pazdziernik to miesigc swiadomosci raka piersi - czas, w ktdrym caty swiat przypomina, jak wazna jest profilaktyka i
regularne badania. Dlatego tez osadzone z bydgoskiej jednostki penitencjarnej podczas zaje¢ kulturalno-oswiatowych
zapoznaty sie z wystawg fotografii autorska K. Kiewela w ramach projektu ,,Sita KobieTY".

Od wielu lat pazdziernik uznawany jest za rézowy miesigc, nazywany ,,PINKTOBER”. W tym miesigcu prowadzonych
jest wiele akcji oraz projektéw majacych na celi zwrdécenie uwagi jak istotna jest profilaktyka zdrowotna nowotworéw, w
tym nowotworu piersi. Prowadzona kampania objeta réwniez osadzone odbywajgce kare pozbawienia wolnosci w
Oddziale Zewnetrznym w Bydgoszczy.

Skazane podczas zaje¢ poza terenem jednostki miaty mozliwos$¢ zaznajomi¢ sie z projektem ,Sita KobieTY”. Wskazano
im, iz profilaktyka i regularne badania mogg uratowac zycie. To wazny krok w dbaniu o zdrowie, takze w warunkach
izolacji. Skazane podczas zaje¢ zostaty uswiadomione, ze wczesnie wykryty rak daje duze szanse na wyleczenie, a
edukacja zdrowotna oraz dostep do badah to klucz do walki z chorobami. Dzieki takim inicjatywom, osadzone kobiety
w bydgoskiej jednostce majg szanse nie tylko zadbac o swoje zdrowie, ale réwniez przygotowac sie do powrotu do
spoteczenstwa, zyskujgc wiedze i umiejetnosci niezbedne do prowadzenia zdrowego i odpowiedzialnego zycia po
opuszczeniu jednostki.

O projekcie "Sita KobieTY"

Do udziatu w akcji autor zaprosit 12 odwaznych kobiet, ktérych historie sg najlepszym przyktadem na to, ze wczesnie
zdiagnozowang chorobe mozna skutecznie leczy¢. Dwanascie kobiet spogladajgcych z fotografii to dwanascie historii -
zbyt ztozonych, by opisac je stowami. To dwanascie bohaterek, ktére definiujg zycie na wtasnych zasadach. Obok
spojrzenia, wspdlnym motywem kazdego portretu jest r6zowy akcent - subtelny, ale wymowny symbol, ktéry tgczy
osobiste doswiadczenia i nadaje catosci wspdlna narracje. To znak rozpoznawczy tej opowiesci - delikatny, ale
znaczacy. Bohaterki opowiesci podjety walke z nowotworem. Wystawa ma wskazad jak wazna jest profilaktyka i
wczesnie wykryte zmiany sa szansg na bezpieczne zycie.
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