SZTUKA NIE ZNA WIEKU - SENIORKI W TEATRZE

Image not found or type unknown

Skazane kobiety w wieku powyzej 60 lat, odbywajgce kare w Oddziale Zewnetrznym w Warszawie-Bemowie,
uczestniczyty w zajeciach kulturalno-oswiatowych poza terenem jednostki. Pod opieka wychowawczyni udaty sie do
Teatru Studio, gdzie miaty okazje obejrze¢ przedpremierowy pokaz spektaklu ,AlphaGo_Lee. Teoria Poswiecenia”.

Zajecia kulturalne sa istotnym elementem procesu resocjalizacji. Daja mozliwo$¢ obcowania z wartoSciami, ktére
trudno bytoby pozyska¢ w murach wiezienia. Kontakt ze sztuka rozwija wyobraznie, ksztattuje wrazliwos¢, uczy
interpretowania rzeczywistosci i staje sie inspiracja do refleksji nad wtasnym zyciem.

W przypadku seniorek, ktére odbywajg kare w warunkach izolacji, tego typu dziatania maja szczegdélng wartosé. Wiek
60+ wigze sie czesto z ograniczong aktywnoscia, a takze wiekszym poczuciem wykluczenia. Dlatego tak wazne jest, by
oddziatywania resocjalizacyjne byty dostosowane do potrzeb tej grupy wiekowej - uwzgledniaty zaréwno rozwaj
osobisty, jak i profilaktyke marginalizacji.

Stuzba Wiezienna podejmuje inicjatywy skierowane do oséb starszych, uwzgledniajac ich specyficzne potrzeby
zdrowotne, emocjonalne i spoteczne. Zajecia poza terenem jednostki pozwalaja seniorkom oderwad sie od codziennosci
odbywania kary, wzmocnic¢ poczucie wtasnej wartosci oraz rozwija¢ umiejetnosci potrzebne do ponownego
funkcjonowania w spoteczenstwie.

Udziat w wydarzeniach kulturalnych, takich jak spektakle teatralne, pozwala doswiadczy¢ zupetnie innego wymiaru
kontaktu ze sztuka. Staje sie inspiracjg do rozméw, refleksji i wspdlnego przezywania emocji, ktére moga by¢ punktem
wyjscia do dalszej pracy resocjalizacyjnej.

Dziekujemy Teatrowi Studio za otwartos¢, zyczliwos¢ i stworzenie przestrzeni, w ktérej seniorki mogty przezy¢
wyjatkowe doswiadczenie, wazne nie tylko artystycznie, ale réwniez resocjalizacyjnie.
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