TOKSYKOLOGIA BEZ TAJEMNIC - SPOTKANIE Z DR ERYKIEM
MATUSZKIEWICZEM W ZAKLADZIE KARNYM.
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W przestrzeni oddziatu terapeutycznego pojawit sie gtos nauki, doswiadczenia i autorytetu dr. Eryk Matuszkiewicz -
ceniony lekarz medycyny i specjalista toksykologii klinicznej, znany z pracy z pacjentami w stanach ostrych zatru¢ oraz
wieloletniego zaangazowania w tematyke uzaleznieh chemicznych.

Spotkanie miato wyjatkowy charakter - nie tylko ze wzgledu na range goscia, ale przede wszystkim z uwagi na
merytoryczny i edukacyjny wymiar prelekcji. Dr Matuszkiewicz w przystepny, ale precyzyjny sposdb przedstawit
osadzonym pacjentom skutki dtugotrwatego zazywania substancji psychoaktywnych - zaréwno dla organizmu, jak i
psychiki. Uczestnicy mieli okazje dowiedzied sie, jakie sa rzeczywiste konsekwencje naduzywania alkoholu, narkotykéw
i dopalaczy, ktére w praktyce medycznej czesto oznaczajg trwate uszkodzenia uktadu nerwowego, sercowo-
naczyniowego, watroby czy mézgu.

Co jednak szczegdlnie wazne - przekaz nie miat charakteru moralizatorskiego. Wrecz przeciwnie, dr Matuszkiewicz
podszedt do osadzonych z petnym szacunkiem i zrozumieniem, opowiadajac réwniez o tym, jak wspétczesna medycyna
wspiera proces leczenia oséb uzaleznionych. Poruszyt temat detoksykacji, farmakoterapii, leczenia powiktan po
przewlektych zatruciach oraz dtugoterminowych strategii wspierajacych zdrowienie.

Dla uczestnikéw oddziatu terapeutycznego byta to nie tylko cenna lekcja biologii czy medycyny - ale réwniez impuls do
gtebszego zastanowienia sie nad tym, co dzieje sie z ich ciatem i psychika w wyniku uzaleznienia - nie tylko na
poziomie emocji czy decyzji, ale réwniez w wymiarze fizjologicznym.

Obecnos¢ tak uznanego eksperta pokazata, ze w procesie terapii w zaktadzie karnym nie zamykamy sie na wspétprace
ze Srodowiskiem medycznym i terapeutycznym, ktére coraz czesciej angazuje sie w edukacje i wsparcie oséb
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.

Wizyta dr. Eryka Matuszkiewicza w zaktadzie karnym byta wiec czyms$ wiecej niz tylko prelekcjag - byta mostem miedzy
nauka a codziennym doswiadczeniem uzaleznienia. Spotkaniem, ktére zostawito po sobie nie tylko informacje, ale
réwniez refleksje i nadzieje na Swiadoma zmiane.
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