"Z DRUGIE) STRONY LUSTRA" - INSPIRUJACE SPOTKANIE Z

PANEM PIOTREM LAUFREM W ODDZIALE TERAPEUTYCZNYM

DLA SKAZANYCH UZALEZNIONYCH ZAKLADU KARNEGO WE
WRONKACH.
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W murach Zaktadu Karnego odbyta sie wyjatkowa prelekcja, ktéra na dtugo zapadnie w pamieci jej uczestnikéw.
Gosciem specjalnym, ktéry kolejny raz goscit w naszych progach byt Pan Piotr Laufer - zatozyciel firmy ,, Podaj DtoA”,
certyfikowany instruktor terapii uzaleznien, a przede wszystkim cztowiek z ponad 25-letnim doswiadczeniem osobistej
trzezwosci.

Pan Piotr to nie tylko specjalista w swojej dziedzinie - to zywy dowdd na to, ze walka z uzaleznieniem moze zakonczy¢
sie zwyciestwem, jesli tylko znajdzie sie w sobie gotowos$¢ do zmiany. Od kilkudziesieciu lat aktywnie dziata w
srodowisku terapeutycznym i mityngowym, przekazujgc swojg wiedze oraz autentyczne doswiadczenia osobom, ktére
szukaja drogi wyjscia z natogu. Jego obecnos$¢ w oddziale terapeutycznym miata nie tylko charakter edukacyjny - miata
przede wszystkim moc osobistego swiadectwa.

Spotkanie z osadzonymi odbyto sie w atmosferze petnej szczerosci i otwartosci. Pan Piotr opowiadat nie tylko o
mechanizmach uzaleznien, ale réwniez o zyciowych konsekwencjach uzaleznienia, o upadkach, walce i stopniowym
odzyskiwaniu godnosci. Dzielit sie konkretnymi narzedziami, ktére moga by¢ przydatne kazdemu, kto pragnie utrzymac
trzezwos¢ - takze po opuszczeniu jednostki penitencjarnej. Podkreslat role wspdlnoty, systematycznego uczestnictwa w
mityngach, a takze znaczenie pracy nad soba w codziennosci.

Spotkania tego typu majg ogromne znaczenie w procesie terapeutycznym. Stanowig nie tylko element edukacji, ale
przede wszystkim impuls do refleksji i dziatania.
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