WIDZENIA RODZINNE W ODDZIALE ZEWNETRZNYM W
POTULICACH
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W sobotnie przedpotudnie, w sali widzen potulickiej jednostki oraz Oddziale Zewnetrznym w Potulicach osadzeni
ojcowie spotkali sie ze swoimi pociechami. Byto gtosno, kolorowo i co najwazniejsze z uSmiechem. Spotkanie byto
okazjg do weryfikacji kompetencji przekazywanych osadzonym w trakcie prowadzonych oddziatywah penitencjarnych,
w tym m. in. programéw sprzyjajgcych readaptacji spotecznej.

Dzien Mamy, Taty i Dziecka

Maj i czerwiec to miesigce obfitujgce w sSwieta réznych cztonkdédw najwazniejszej, podstawowej komoérki spotecznej -
rodziny. Rodzicielstwo to szlachetne, ale trudne zadanie. Wychodzac naprzeciw potrzebom bliskosci, budowania
prawidtowych relacji z bliskimi czy ksztattowania postaw odpowiedzialnego rodzicielstwa, 7 czerwca 2025 roku odbyty
sie widzenia rodzinne. W ich trakcie ojcowie byli odpowiedzialni za jako$¢ czasu z dzieckiem. My dostarczyliSmy
narzedzia. Natomiast osadzeni odbywajgcy kare pozbawienia wolnosci w tutejszym zaktadzie karnym angazowali do
wspédlnej zabawy zgromadzone dzieci i nieco starsza mtodziez.

(Re)Socjalizacja i readaptacja spoteczna

Podazajac za hiszpanska autorka ksigzek dla dzieci i poradnikéw dla rodzicéw B. Ibarollg, wychowywanie dziecka
definiujemy jako tworzenie przestrzeni zyciowej, przestrzeni na intymne relacje, dzieki ktérym dziecko stanie sie
cztowiekiem odpowiedzialnym, akceptujgcym samego siebie, ufnym we wtasne mozliwosci i majgcym zaufanie do
innych. Bedzie takze Swiadomym Swiata, w jakim zyje, i roli, jaka moze w nim odegraé, zeby uczyni¢ go lepszym i
piekniejszym. Cho¢ tata odbywajacy kare pozbawienia wolnosci nie zawsze stanowi wzér do nasladowania, proces jego
powrotu do ponownego przystosowania sie do zycia w spoteczenstwie jest zwiehczeniem oddziatywan odbywajacych
sie w strukturach jednostek penitencjarnych. Spotkania takie jak to, pokazuje, ze system wartosci oparty o uczciwos¢
jest podstawg budowania satysfakcjonujacej relacji. Wiedza o tym, co wolno robi¢, a czego nie, jakie zachowania sg
witasciwe, a jakich nalezy unika¢, stanowi fundamentalng kwestie w rozwijaniu postawy uczciwosci.

Tata tez czyta

Wedtug badan Biblioteki Narodowej, mezczyzni czytajg mniej niz kobiety. Rzadziej tez czytaja swoim dzieciom.
Popierajgc postulaty kampanii #TataTezCzyta prébowaliSmy w trakcie widzenh pokazad, ze czytanie moze by¢ fajne i z
pewnoscig podnosi jako$¢ czasu spedzonego z dzieckiem. Tegoroczna edycja pod hastem , Czytanie taczy” wpisuje sie



idealnie w idee przedsiewziecia widzeh rodzinnych. Nawet bedgc w wiezieniu mozna chwyci¢ ksigzke i przez pare
minut przenies¢ sie w bajeczny swiat, by potem wspdlnie znalezé morat. Wspdélna lektura z dzieckiem nie tylko rozwija,
ale réwniez buduje silne, emocjonalne wiezi. W nowej odstonie organizatorzy zwracaja uwage, ze zaréwno czytanie, jak
i sport to aktywnosci, ktére rodzice moga - a nawet powinni - podejmowac razem z dzie¢mi, traktujac je jako forme
rozrywki i Zrédto radosci. Regularne czytanie oddziatuje na mézg w podobny sposéb, jak aktywnos¢ fizyczna wptywa na
ciato.

Magia dawania

Dla najmtodszych gosci w sali widzen przygotowano stodki poczestunek, kolorowanki oraz szeroki wachlarz ciekawych
gier i zabaw. Wielu osadzonych rysunki od swych pociech zabrato do wieziennej celi, na pamigtke tego mitego czasu.
Dzieci takze nie wracaty do doméw z pustymi rekami. Osadzeni z Oddziatu Terapeutycznego dla skazanych z
niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo, pod czujnym okiem terapeutéw, uszyli
bowiem w ramach terapii zajeciowej piekne, kolorowe poduszki. Podarunki wymienione pomiedzy rodzicami i ich
dzie¢mi byty wyrazem troski, wsparcia i pozytywnych uczu¢ jakimi darza sie wzajemnie.

»,0Ojcem zostad tatwo. Znacznie trudniej nim by¢” - absolwentom programoéw z zakresu integracji rodzin cytat ten jest
juz znany. Pozostatym pozostawiamy przestrzen na refleksje i odpowiedZ na pytanie co znaczy odpowiedzialne
rodzicielstwo.
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