ODDZIALYWANIA PENITENCJARNE WOBEC OSOB Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIA
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Godnie zy¢ dla 0séb z niepetnosprawnoscia to miedzy innymi funkcjonowaé w spoteczenstwie na réwnych prawach. W
Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudzigdzu oraz jego Oddziale Zewnetrznym aktualnie kare pozbawienia wolnosci odbywajg
zaréwno osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa i z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Dzien Godnosci Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualna oraz Europejski Dzien Walki z Dyskryminacja
Osob Niepetnosprawnych

5 maja to Dzien Godnosci Osdb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng, ktéry ustanowiono w 1999 r. Jego celem jest
uswiadomienie spoteczenstwu réznorodnosci, a jednoczesnie pokazanie zasobéw tych oséb, a takze zaakcentowanie
barier (edukacyjnych, zawodowych, komunikacyjnych, prawnych, kulturowych itp.) z jakimi na co dzien sie spotykaja i
ktére utrudniajg im prowadzenie normalnego trybu zycia. Wyznaczenie dnia 5 maja na obchody tego Swieta,
oczywiscie nie jest przypadkowe, jest powigzane z obchodzonym w catej Europie Dniem Walki z Dyskryminacjg Os6b
Niepetnosprawnych. Zostat on ustanowiony, aby wyrazi¢ sprzeciw wobec dyskryminacji oséb niepetnosprawnych w
pracy, urzedzie i zyciu codziennym. Z zatozenia ma by¢ to dzien manifestowania tolerancji i rbwnouprawnienia.

To podwdjne swieto jest okazjg do dyskusji o sytuacji oséb z niepetnosprawnoscig réwniez w izolacji penitencjarne;j,
poniewaz niepetnosprawnos¢ nie zwalania z przestrzegania prawa, a tym samym z odbycia kary pozbawienia wolnosci,
jesli taka zostata zasgdzona. Osoby te dopuszczaja sie zaréwno wystepkdw jak i zbrodni, od kradziezy, przez pobicia,
kierowanie grupami przestepczymi po zabdjstwa.

Osoby z niepetnosprawnoscia w izolacji wieziennej

Obecnie kwestia wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec osdb z niepetnosprawnoscig uregulowana jest przede
wszystkim w kodeksie karnym wykonawczym. Zgodnie z art. 96 osoby z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi, uposledzone umystowo, a takze niepetnosprawni fizycznie, co do, ktérych uznaje sie , ze wymagaja
specjalistycznych oddziatywan moga odbywacd kare w systemie terapeutycznym. W ramach tego oddziatu prowadzona
jest wzgledem nich terapia dostosowana do mozliwosci intelektualnych oraz fizycznych. Osadzeni w trakcie zajec
tworza sztuke, uczestniczg w arteterapii, choreoterapii itp. Odkrywajg swoje wewnetrzne zasoby.

Osoby nie zakwalifikowane do tego systemu, przebywaja w oddziatach dostosowanych do potrzeb oséb
niepetnosprawnych i sg obejmowani wszelkimi mozliwymi, zagwarantowanymi przepisami oddziatywaniami



resocjalizacyjnymi. Aby pokona¢ bariery architektoniczne, do oddziatéw mieszkalnych moga dosta¢ sie windg, maja
mozliwos$¢ wjechad do cel mieszkalnych na wézkach inwalidzkich, w kacikach sanitarnych korzystajg z zamontowanych
poreczy.

Oddziat Terapeutyczny dla Skazanych z Niepsychotycznymi Zaburzeniami Psychicznymi lub Uposledzonych Umystowo
w Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudzigdzu

Kobiety z zaburzeniami psychicznymi odbywajg kare w oddziale dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonych umystowo. W Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu funkcjonuje jeden z dwdéch w kraju
tego typu oddziatéw dla kobiet. Skazane odbywajgce kare w tym oddziale uczestniczg w réznego rodzaju treningach
spotecznych majacych na celu wyksztatcenie u nich umiejetnosci myslenia przyczynowo skutkowego, umiejetnosci
przewidywania konsekwencji wiasnych zachowan i korzystania ze wsparcia innych oséb moggcych poméc im poradzic¢
sobie w sytuacjach subiektywnie trudnych.

Personel oddziatu realizuje szeroki zakres oddziatywan - zindywidualizowanych i dostosowanych do probleméw
osobistych osadzonych kobiet, cechujacych ich deficytéw oraz posiadanych zasobéw. Oddziatywaniom
terapeutycznym, opartym na wczesniejszej wnikliwej diagnozie obszaréw problemowych, towarzyszy wykorzystanie
takze innych Srodkéw wychowawczych sprzyjajacych readaptacji spotecznej, takich jak praca, czy nauczanie.

Oddziatywania wobec osadzonych z innymi niepetnosprawnosciami

Grudzigdzka jednostka ustawicznie realizuje dziatania majace na celu zwiekszenie dostepnosci dla 0oséb pozbawionych
wolnosci z szczegdélnymi potrzebami. Podejmowane sa réznorodne inicjatywy dotyczace m.in. niwelowania barier o
charakterze architektonicznym, cyfrowym, czy informacyjno-komunikacyjnym.

Dodatkowo cyklicznie prowadzony jest program resocjalizacji, ktérego celem jest readaptacja spoteczna skazanych z
niepetnosprawnoscia. Realizowane oddziatywania majg za zadanie przewarto$ciowanie ich postaw na spotecznie
pozadane oraz wzbudzenie woli wspdétdziatania w tym procesie, a tym samym powstrzymanie sie od powrotu do
przestepstwa. Zatozeniem programu jest tez niwelowanie przeszkdd utrudniajgcych aktywny udziat w proponowanych
przedsiewzieciach, a takze codziennym funkcjonowaniu w warunkach izolacji. Podczas zaje¢ skazani maja mozliwos¢
spotkania sie z osobami z réznych instytucji Swiadczacych pomoc osobom niepetnosprawnym. Miedzy innymi Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Umozliwienie skazanym kontaktu z tymi
osobami ma na celu zapoznanie osadzonych z organizacjg systemu pomocy spotecznej, przystugujgcymi im
Swiadczeniami oraz sposobem wnioskowania o przyznanie okreslonych swiadczen. Waznym elementem programu jest
takze kontakt z doradcg zawodowym Urzedu Pracy, ktéry zapoznana osadzonych z podstawowymi zagadnieniami
dotyczacymi rynku pracy oraz sposobami radzenia sobie w sytuacji bezrobocia.

Integracja oséb ze szczegdélnymi potrzebami ze spoteczenstwem

Osadzone aktualnie odbywajace kare pozbawienia wolnos$ci w oddziale terapeutycznym dla skazanych z
niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo Zaktadu Karnego nr 1 w Grudzigdzu
objete sg oddziatywaniami w ramach programu resocjalizacji, w ramach ktérego wtasnorecznie tworzg wytwory, a
nastepnie zostang one przekazane dzieciom z dysfunkcjg stuchu i mowy oraz wzroku.

Resocjalizacja oséb pozbawionych wolnosci poprzez angazowanie ich w akcje prospoteczne i charytatywne ma
ogromne znaczenie w procesie ich readaptacji, gdyz w warunkach wieziennej izolacji nie ma miejsca na integracje ze
srodowiskiem spotecznym. Dzieki takiej dziatalnosci osadzone nabywaja umiejetnosci wspétzycia w spoteczenstwie,
budowania relacji interpersonalnych z innymi, ksztattujg swe postawy otwartosci na drugiego cztowieka i jego potrzeby
oraz uczg sie poczucia odpowiedzialnosci.

Los dzieci nie jest obojetny funkcjonariuszom grudzigdzkiej jednostki. Z checia i petnym zaangazowaniem bierzemy
udziat w przeréznych akcjach charytatywnych majgcych na celu wspomaganie oséb znajdujgcych sie w szczegédlnie
trudnej sytuacji.
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