
INTERWENCJA KRYZYSOWA Z ELEMENTAMI 
PSYCHOTRAUMATOLOGII
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22 maja 2025 roku w Świdnicy odbyło się szkolenie z zakresu psychologii kryzysu, podstaw interwencji kryzysowej oraz 
elementów psychotraumatologii, w którym uczestniczyli specjaliści penitencjarni Okręgowego Inspektoratu Służby 
Więziennej w Opolu oraz delegowani funkcjonariusze działów penitencjarnych jednostek okręgu opolskiego.

Prowadząc szkolenie – Pan Tomasz Bilicki: ceniony psychotraumatolog, interwent kryzysowy oraz pedagog w 
kilkugodzinnym wykładzie podzielił się swoją wiedzą oraz doświadczeniem z zakresu psychologii kryzysu, modeli 
interwencji kryzysowej, samouszkodzeń i kryzysów suicydalnych, procesów traumatyzacji, skutków urazów 
psychicznych oraz wsparcia osób z traumą. Stworzył jednocześnie przestrzeń do zadawania pytań, czy też swobodnej 
rozmowy z uczestnikami szkolenia, którzy z ogromnym zaangażowaniem słuchali kolejnych realizowanych zagadnień.

Spotkanie z tak cenionym specjalistą i możliwość wzbogacenia posiadanej wiedzy z zakresu prezentowanego tematu z 
pewnością stanowi cenne doświadczenie i zostanie wykorzystana w codziennej pracy z osobami pozbawionymi 
wolności.
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