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Na terenie Zakładu Karnego w Gębarzewie odbyło się spotkanie przedstawicieli Spółdzielni Socjalnej Pracowni 
ArtZagroda – reprezentowanej przez Panią Monikę Kosicką – z kierownictwem jednostki płk. Zbigniewem Dolatą, oraz 
zastępcami dyrektora - mjr. Krystianem Rynarzewskim, odpowiedzialnym za oddziaływania penitencjarne i ppłk. dr. 
Maciejem Gołębiowskim. W rozmowach uczestniczyli kierownicy działu penitencjarnego i Oddziału Zewnętrznego w 
Pobiedziskach

Spotkanie poświęcone było rozpoczęciu drugiej edycji projektu wsparcia dla osób przygotowujących się do opuszczenia 
jednostek penitencjarnych oraz ich rodzin. Zeszłoroczna edycja, dzięki współpracy międzysektorowej, okazała się 
trafną odpowiedzią na potrzeby wszystkich zaangażowanych stron, szczególnie samych osadzonych.

Projekt zakłada kompleksową pomoc dla osób znajdujących się około trzech miesięcy przed planowanym zwolnieniem. 
Jego celem jest wzmocnienie psychiczne i społeczne uczestników poprzez działania psychologiczne, terapeutyczne, 
coachingowe oraz szkoleniowe w różnych obszarach życia. Istotnym elementem programu jest także odbudowa i 
wzmocnienie relacji rodzinnych, co ma sprzyjać łagodniejszemu przebiegowi procesu readaptacji po opuszczeniu 
zakładu karnego.

Projekt realizują osoby na co dzień wspierające osoby z trudnościami natury psychicznej i emocjonalnej, a także 
zagrożone wykluczeniem społecznym. Koordynatorką obszaru psychoedukacji jest Pani Patrycja Zenker, natomiast za 
zajęcia z arteterapii odpowiada Pani Monika Kosicka. Do współpracy zaproszono również wolontariuszy, którzy swoim 
zaangażowaniem wzbogacą ofertę wsparcia.

Program potrwa do 31 grudnia 2025. Pomocą zostaną objęte kobiety osadzone w zakładach karnych w Środzie 
Wielkopolskiej i Pobiedziskach oraz mężczyźni odbywający karę w Zakładzie Karnym w Gębarzewie.
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