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7 maja funkcjonariusze Oddziału Zewnętrznego Aresztu Śledczego w Krakowie wzięli udział w spotkaniu z 
przedstawicielami wspólnoty AA.

W środowe popołudnie, odbyło się spotkanie z przedstawicielami Wspólnoty Anonimowych Alkoholików. Spotkanie 
rozpoczęło się od krótkiego wprowadzenia, czym jest Wspólnota, jakie ma zadania, a także przybliżenia historii ruchu 
anonimowych alkoholików. Wizytujący opowiadali o swoim nałogu, skąd się wziął, walce z nim i tym, co dało i wciąż 
daje bycie członkiem Wspólnoty AA. W spotkaniu wzięli udział również łącznicy, czyli członkowie Wspólnoty, którzy 
prowadzą systematyczne zajęcia w naszej jednostce. Historie i świadectwa osób, które opowiadały o swojej walce z 
nałogiem, pokazują, że alkoholizm może dotyczyć każdego z nas i może się pojawić w każdej chwili naszego życia, a 
najważniejszym elementem walki z nałogiem, jest przede wszystkim zdanie sobie sprawy z tego, że ma się problem. 
Drugim, ważnym elementem walki, jest znalezienie właściwej pomocy, tak by na dobre pożegnać się z nałogiem.
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