WSPOLPRACA Z BIBLIOTEKA PEDAGOGICZNA W KLODZKU
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2 kwietnia br. funkcjonariusze z Zaktadu Karnego w Ktodzku uczestniczyli w szkoleniu dla nauczycieli bibliotekarzy z
powiatu ktodzkiego pt. "Techniki relaksacyjne w grupie - jak i kiedy stosowac ? "

W siedzibie Biblioteki Pedagogicznej w Ktodzku odbyto sie szkolenie kierowane do 0séb zajmujgcych sie dziatalnoscia
biblioteczna. Zaktad Karny w Ktodzku reprezentowali wych. ds. biblioteki ppor. Marek Grzelak i terapeuta zajeciowy mt.
chor. Dagmara Szydetko. Zajecia praktyczno - teoretyczne prowadzita mgr Ariadna Wardzinska, pracownik
Dolnoslaskiej Biblioteki Pedagogicznej we Wroctawiu.

Pobyt w izolacji wieziennej, dla znacznej liczby osadzonych jest mozliwym Zrédtem stresu i dyskomfortu. Dzieki
warsztatom nasi funkcjonariusze wzbogacili swojg wiedze poznajgc nowe techniki relaksacyjne, ktére z pewnoscia
znajdg zastosowanie w pracy z osobami pozbawionymi wolnosci. Udziat w tego typu szkoleniach pokazuje, iz kadra
ktodzkiej jednostki doktada wszelkich staran aby prowadzone oddziatywania opieraty sie na aktualnej wiedzy i
przynosity oczekiwane skutki.
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