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W dniach 21.03.2025- 23.03.2023r. osadzeni wraz z psychologiem mieli okazje uczestniczy¢ w realizowanym przez
Stowarzyszenie Pomoc Blizniemu projekcie ,Mamo, Mamo”, ktéry miat na celu stworzenie niezapomnianego czasu dla
dzieci i ich mam.

Wydarzenie odbyto sie m.in w malowniczym otoczeniu lasu, gdzie na uczestnikéw czekaty réznorodne atrakcje tj. gry i
zabawy, degustacja herbatki z pedéw malin oraz kreatywne zabawy przy wykorzystaniu daréw lasu.

Ogromna role w organizacji wydarzenia odegrali osadzeni, ktérzy z petnym zaangazowaniem uczestniczyli w jego
przygotowaniach. Przez trzy dni pracowali nad stworzeniem odpowiedniego zaplecza - przygotowali scenerie,
zajmowali sie obstuga dzwieku, pomagali w transporcie i ustawianiu niezbednego sprzetu, a takze dbali o zaplecze
gastronomiczne. Ich wsparcie okazato sie nieocenione réwniez podczas samego wydarzenia - pomagali w logistyce,
dbali o bezpieczenstwo i komfort uczestnikéw oraz troszczyli sie o kazdy szczegét, aby dzieci i ich mamy mogty w petni
cieszy¢ sie tym wyjatkowym czasem.

Jednym z wyczekiwanych punktéw programu byty warsztaty pieczenia pizzy pod okiem profesjonalnego kucharza.
Dzieci miaty okazje nauczy¢ sie wyrabia¢ ciasto, dobiera¢ sktadniki i samodzielnie przygotowa¢ swojg ulubiong pizze.
Byto to nie tylko kulinarne doswiadczenie, ale réwniez Swietna zabawa i okazja do wspélnej integracji.

Po zakonczeniu wydarzenia osadzeni réwnie sumiennie podjeli sie sprzatania catej przestrzeni, pozostawiajgc miejsce
w takim stanie, w jakim je zastali. Ich zaangazowanie, sumiennos$¢ i che¢ pomocy spotkaty sie z ogromnym uznaniem
organizatoréw oraz uczestnikdédw projektu. Najwieksza nagroda byty usmiechy dzieci i wzruszenie ich mam - to one
najlepiej swiadczyty o tym, jak wazne i potrzebne byto to wydarzenie.

Projekt ,Mamo, Mamo” pokazat, jak istotne jest budowanie wspélnoty, wzajemna pomoc i wsparcie. Dla osadzonych
byta to nie tylko okazja do pracy na rzecz innych, ale przede wszystkim szansa na doswiadczenie radosci ptynacej z
bezinteresownego dziatania.

Tekst i zdjecia: mjr Katarzyna Dudek
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