RESOCJALIZACJA PRZEZ POMAGANIE! WSPOLPRACA Z
SANOCKIM HOSPICJUM
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Wiezienie z natury jest miejscem izolacji, gdzie petna swoboda ograniczana jest przez mury oraz wszelakie sSrodki
ochrony majace na celu zapewnienie spoteczefstwu bezpieczehstwa. Jednakze trudno wskazaé skuteczniejsze Srodki
resocjalizacyjne od tych, ktére realizowane sg poza jednostkami penitencjarnymi.

Inne spojrzenie na resocjalizacje

Przed laty istniato przekonanie ze najlepszym srodkiem resocjalizacyjnym jest sama w sobie kara, ktéra powinna by¢
maksymalnie surowa. Jej wykonywanie powinno odbywa¢ sie w odosobnieniu w celu unikniecia dalszej demoralizacji
wiezniéw. Zalecano im jedynie lekture Pisma Swietego, ktéra miata dziata¢ naprawczo. Z czasem zwrécono uwage na
koniecznos¢ ksztattowania u osadzonych nawyku pracy, ktéry pozwolitby na dokonanie zado$¢uczynienia wzgledem
spoteczenstwa. Taki trend utrzymywat sie przez wiele dekad. Dopiero XX wiek spowodowat zmiane podejscia do
resocjalizacji i ukierunkowat oddziatywania na wykorzystanie Srodkéw poza wieziennych. W zaktadach karnych coraz
Smielej zaczynali pojawiac¢ sie wolontariusze, za$ z czasem to osadzeni zostawali wolontariuszami dziatajac na rzecz
srodowisk lokalnych. W polskim systemie penitencjarnym przetomowym momentem byto wejscie w zycie w 1997 roku
kodeksu karnego wykonawczego. Na kanwie nowych mozliwosci wieziennicy podejmowali szereg dziatan o charakterze
innowacyjnym. Juz w 1998 roku podjeto pierwsze wspdtprace z Domami Pomocy Spotecznej, a czasem z hospicjami,
gdzie skazani zostawali wolontariuszami i wykonywali zadania pomocnicze. Aktywnos$¢ wieznidw w placéwkach o
charakterze opiekunczym Ilub paliatywnym byta stawiana jako wzér na ptaszczyZnie europejskich rozwazanh nad
systemem penitencjarnym

W Bieszczadach wolontariat skazanych to nic nowego!

Osadzeni odbywajacy kare pozbawienia wolnosci w jednostkach penitencjarnych zlokalizowanych w Bieszczadach juz
od lat siedemdziesiatych XX wieku pracowali na rzecz spotecznosci lokalnej. Miedzy innymi wykonywali zadania
pomocnicze w Panstwowych Gospodarstwach Rolnych oraz pracowali na rzecz sotectw, gmin czy miejscowosci. Jednak
koncentrujac sie na ostatniej dekadzie mozna dostrzec, ze osoby odbywajgce kare pozbawienia wolnosSci w Zaktadzie
Karnym w Uhercach Mineralnych aktywnie witaczali sie w zycie Bieszczad. Przygotowywali i pielegnowali szlaki
turystyczne, ktére sprzatali po sezonie turystycznym, pomagali stowarzyszeniom i instytucjom, ktérych celem
dziatalnosci jest pomoc potrzebujgcym, zwierzetom czy przyrodzie, ktéra witasnie tutaj odgrywa kluczowa role. W
zwigzku z tym naturalne byto zwracanie sie w strone kolejnych instytucji. Na kanwie tej dziatalnosci przed piecioma



laty osadzeni odbywajacy kare w systemie terapeutycznym, ze wzgledu na uzaleznienie od alkoholu trafili do
sanockiego hospicjum prowadzonego przez lokalne Towarzystwo Swietego Brata Alberta, zostajac jego
wolontariuszami. -Sama idea wyszta od zespotu terapeutycznego. Nasze wizyty najpierw odbywaty sie okazjonalnie,
zas z czasem staty sie elementem naszej codziennosci. Osadzeni z kolejnych grup terapeutycznych stawali sie tak na
prawde wolontariuszami, co zdecydowanie pomagata w prowadzonych oddziatywaniach - wspomina mjr Piotr Kijowski,
kierownik Dziatu Terapeutycznego.

Od pandemii do Arki

Ogédlnoswiatowa pandemia SARS-CoV-2 spowodowata zatrzymanie wszelkich aktywnosci nie tylko w jednostkach
penitencjarnych, lecz przede wszystkim w instytucjach takich jak hospicja. W zwigzku z tym porozumienie zawarte
miedzy jednostka, a sanockim towarzystwem Swietego Brata Alberta nie mogto by¢ realizowane. -Osadzeni nadal
aktywnie wigczali sie w dziatalnos¢ spoteczng, jednak nie na taka skale jak do tej pory. Wykonywali miedzy innymi
maseczki, ktére trafiaty do wszelakich instytucji- dodaje por. Krzysztof Stabik, zastepca kierownika dziatu

penitencjarnego. Kres pandemii oznaczat stopniowy powrét do rzeczywistosci. Ponownie skazani mogli dziata¢ na rzecz
spotecznosci lokalnej. Na bazie wspétpracy zainicjowanej przez personel terapeutyczny, zostat stworzony program
resocjalizacji w zakresie ksztattowania umiejetnosci spotecznych i poznawczych Arka, ktéry realizowany jest we
wspoétpracy z Towarzystwem Pomocy Swietego Brata Alberta w Sanoku. -Idea wspétpracy jest efektem woli dwdch
stron. Z jednej strony jako zaktad chcemy realizowac zadania z zakresu resocjalizacji w sposéb wykraczajacy poza
tradycyjny model, zas z drugiej strony sanockie hospicjum zgtosito swdj akces do dalszej wspétpracy - dodaje ptk
Waldemar Ciszek, Dyrektor Zaktadu Karnego w Uhercach Mineralnych. Sam w sobie wspomniany program miat na celu
stworzenie odpowiedniego rozwoju osobie pozbawionej wolnosSci wyrazajgcej che¢ dokonania zmian w swoim zyciu,
ktéra jest skionna podja¢ konkretne dziatania i aktywnie spedzi¢ czas odbywania kary. Umozliwienie skazanemu
doswiadczenia wolontariatu w hospicjach stanowi dla niego doskonatg okazje do takiej aktywnosci, skutkujgcej
mozliwym rozwojem osobistym, zmiang przekonan i zachowan.

Sukces pierwszej edycji programu

W listopadzie 2024 roku dokonano selekcji osadzonych, ktérzy mieli przez okres trzech miesiecy sta¢ sie czescia
sanockiego hospicjum. -Wybralismy osadzonych, ktérzy przede wszystkim posiadajg predyspozycje do pracy z innym
cztowiekiem, a przede wszystkim wykazujg che¢ do dokonania zmian w swoim Zzyciu. - wspomina st. sierz. Maciej
Kuzicki, mtodszy wychowawca dziatu penitencjarnego. Pierwotnie do programu zakwalifikowano 18 osadzonych, ktérzy
w mniejszych grupach realizowali wyznaczone zadania w hospicjum nie tylko w zakresie doraznej pomocy przy opiece
nad pacjentami, ale réwniez w zakresie zadan gospodarczych. -W trakcie trwania naszego wspdlnego projektu osadzeni
wykonali Swietnie swoje zadania. Wspomagali nasz personel oraz zrobili szereg prac gospodarczych na terenie obiektu
- méwi Alicja Kocytowska, prezes Towarzystwa Pomocy Swietego Brata Alberta w Sanoku. Jednak przede wszystkim
osadzeni wykazywali sie empatiag wobec oséb starszych oraz wymagajacych opieki. -Chetnie rozmawiali z pacjentami,
wstuchujac sie w ich historie, a takze pytani przez nich odpowiadali swoja droge, ktérg doprowadzito ich do wiezienia -
dodaje Magdalena Jasik - Suzanska, kierownik Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Sanoku. Finalnie program
ukonczyli wszyscy osadzeni, zaden z nich nie zrezygnowat, a wiekszos¢ z nich sygnalizuje gotowos$¢ do wziecia udziatu
w jego kolejnych edycjach. -Program Arka okazat sie sporym sukcesem, gdyz dobrze widzie¢ i styszel, ze postawa
naszych osadzonych zastuguje na wyrdznienie. Chciatbym podziekowac wszystkim za dotychczasowg wspdiprace,
majgc nadzieje, na sukces w wymiarze penitencjarnym kolejnych edycji programu -podsumowuje ptk Ciszek.

ppor. Michat Bak
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