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W Oddziale Zewnętrznym w Słońsku zorganizowano wyjątkowe zajęcia kulturalno-oświatowe z okazji Narodowego 
Święta Niepodległości.

W Oddziale Zewnętrznym w Słońsku zorganizowano wyjątkowe zajęcia kulturalno-oświatowe z okazji Narodowego 
Święta Niepodległości. Inicjatorem wydarzenia był starszy wychowawca, mjr Piotr Melinis, który zaproponował, aby 
skazani uczcili ten ważny dzień poprzez bieg na dystansie 11 kilometrów.

Głównym celem tego przedsięwzięcia było nie tylko upamiętnienie 11 listopada, ale także promowanie zdrowego stylu 
życia oraz integracja skazanych. Bieg miał na celu pokazanie, że nawet w warunkach izolacji można aktywnie spędzać 
czas i dążyć do poprawy kondycji fizycznej.

Skazani, którzy wzięli udział w biegu, z entuzjazmem podjęli wyzwanie. Trasa biegu została wyznaczona na terenie 
okolicznych lasów, a uczestnicy mieli do pokonania łącznie 11 kilometrów. Wydarzenie rozpoczęło się od krótkiej 
ceremonii, podczas której mjr Melinis przypomniał o znaczeniu Święta Niepodległości oraz zachęcił skazanych do 
aktywnego udziału.

Zajęcia spotkały się z pozytywnym odbiorem zarówno ze strony skazanych, jak i personelu zakładu karnego. 
Uczestnicy biegu podkreślali, że takie inicjatywy są dla nich ważne, ponieważ pozwalają na chwilę oderwać się od 
codziennych obowiązków i monotonii życia w zakładzie karnym. Ponadto, bieganie przyczyniło się do poprawy ich 
samopoczucia oraz zdrowia fizycznego.

Inicjatywa mjr. Piotra Melinisa okazała się strzałem w dziesiątkę. Zajęcia kulturalno-oświatowe z okazji 11 listopada nie 
tylko uczciły ważne święto, ale także wniosły pozytywną energię do życia skazanych. Takie działania pokazują, że 
resocjalizacja może przybierać różne formy, a sport i aktywność fizyczna są doskonałymi narzędziami w procesie 
readaptacji społecznej.
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