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Wymiana doswiadczen penitencjarnych, stosowanych oddziatywan, praktycznych rozwigzah w obszarze organizacji
odbywania kary pozbawienia wolnosci - to najwazniejsze pozytywy wspétpracy miedzynarodowej prowadzonej przez
nasze jednostki penitencjarne. W ostatnich dniach gosciliSmy zagraniczne delegacje.

W Zaktadzie Karnym Nr 1 w todzi odbyta sie wizyta studyjna grupy gosci z Cypru, Grecji i Portugalii. Odwiedzili oni £6dz
w ramach realizacji projektu pn.: The Golden Thread: Buliding Family Bonds and Parenting Skills as a Means to Reduce
Recidivism in European Prison. Spotkanie zwigzane byto z konferencja , Ztota ni¢” - Rola rodziny w procesie reintegracji
spotecznej skazanych organizowanej na Wydziale Ekonomiczno-Socjologicznym Uniwersytetu tédzkiego. Delegacja
zagranicznych gosci sktadata sie z psychologéw, kryminologéw, pracownikéw naukowych oraz treneréw wieziennych.
W spotkaniu uczestniczyli réwniez polscy goscie z Fundacji Rozwoju Aktywnosci Miedzynarodowej i Edukacyjnej w todzi
i Wydziatu Ekonomiczno-Socjologicznego Uniwersytetu £édzkiego.

»Ztota ni¢" - Rola rodziny w procesie reintegracji spotecznej skazanych jest to miedzynarodowy projekt realizowany w
ramach programu Partnerstw Strategicznych Erasmus+. W Polsce program byt realizowany pilotazowo na terenie
Zaktadu Karnego Nr 1 w todzi. Zaktadat on opracowanie narzedzi umozliwiajacych poprawe relacji miedzy osobami
osadzonymi w jednostce penitencjarnej, a ich rodzinami pozostajgcymi poza murami. Dziatania te maja na celu nabycie
przez wiezniéw umiejetnosci i kompetencji, ktére pomoga zminimalizowad ryzyko ponownego osadzenia. W ramach
wspétpracy miedzynarodowej opracowano pilotazowy trening sktadajacy sie z dziesieciu trzygodzinnych spotkan. Brato
w nich udziat od 16 do 20 skazanych kobiet odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w Zaktadzie Karnym Nr 1 w
todzi. Zajecia miaty forme treningu grupowego i prowadzone byty przez dwéch certyfikowanych treneréw metody
Golden Thread.

- W trakcie wizyty goscie poznali zadania i funkcjonowanie Stuzby Wieziennej, typy i rodzaje zaktadéw karnych, jak
réwniez metodyke pracy z osobami pozbawionymi wolnosci w zaleznosci od zdiagnozowanych u skazanych potrzeb i
deficytéw - informuje por. Michat Pietrasik z t6dzkiej jednostki. - Przedstawiciele instytucji zagranicznych chetnie dzielili
sie swoimi doswiadczeniami z pracy z wieZzniami w ich krajach oraz poréwnywali rozwigzania swoje oraz te, ktére
zostaty im zaprezentowane. Uczestnicy wizyty studyjnej mieli réwniez mozliwo$¢ obejrzenia terenu jednostki oraz
oddziatéw mieszkalnych.

Z kolei do Aresztu Sledczego w Piotrkowie Trybunalskim zawitali goscinnie pracownicy stuzby zdrowia z norweskiego
Zaktadu Karnego w Trondheim. Zapoznali sie ze specyfika aresztu, warunkami bytowymi osadzonych, systemem



zabezpieczenia jednostki i opiekg medyczna dla 0oséb pozbawionych wolnosci. Norweska delegacja odwiedzita tez
Areszt Sledczy w Radomiu. Miata tam mozliwoé¢ zwiedzenia szpitala wieloprofilowego, psychiatrycznego oraz
ambulatorium. Cztonkowie delegacji obejrzeli pracownie radiologiczng, oddziat terapeutyczny dla oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz zaczerpneli wiedzy na temat samego przebiegu terapii. Ostatnim punktem wizyty byt panel
dyskusyjny.

Natomiast Zaktad Karny w ltawie stat sie miejscem spotkania litewskich kapelandw oraz przedstawicielki Caritas
Kowno. Delegacji towarzyszyt Naczelny Kapelan Wieziennictwa ks. Adam Jabtofski oraz o. Jan Dezyderiusz Pol z Biura
Naczelnego Kapelana CZSW. Celem tej wizyty byto zapoznanie sie z polskim systemem penitencjarnym oraz wymiana
doswiadczen w zakresie duszpasterstwa wieziennego. - Kapelani wiezienni odgrywaja kluczowg role w procesie
resocjalizacji i wsparcia duchowego wiezniéw - podkresla mjr Amadeusz Socha, rzecznik prasowy Dyrektora Zaktadu
Karnego w ltawie. - W Polsce, podobnie jak na Litwie, kapelani petnig funkcje nie tylko opiekunéw duchowych, ale takze
mediatoréw, wspierajac wiezniéw w ich prébach zmiany zycia i adaptacji do warunkéw zaktfadu karnego.

Wizyta litewskich kapelanéw w Zaktadzie Karnym w lfawie byta istotnym krokiem w kierunku pogtebiania wspétpracy
miedzy Polska a Litwa w dziedzinie duszpasterstwa wieziennego. - Spotkanie to pokazato, ze mimo réznych systeméw
penitencjarnych, duchowe potrzeby osadzonych sg uniwersalne, a kapelani odgrywajg kluczowg role w procesie ich
wsparcia i resocjalizacji. Wspdlna wymiana doswiadczen z pewnoscig przyniesie korzysci zaréwno polskim, jak i
litewskim instytucjom, a takze samym wiezniom, ktérzy zyskaja lepsze wsparcie duchowe i emocjonalne w trakcie
odbywania kary - podsumowuje mjr Amadeusz Socha.

Opracowat: mjr Robert Trembowelski
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