MUZYKOTERAPIA
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Osadzeni odbywajacy w Zaktadzie Karnym w Rawiczu kare pozbawienia wolnosci w ramach systemu terapeutycznego,
poddawani sg réznym oddziatywaniom majgcym na celu miedzy innymi prowokowanie do pogtebionej refleksji nad
wtasnym postepowaniem. Jedng z form prowadzonych zaje¢ jest muzykoterapia.

Oddziatywania terapeutyczne

W Zaktfadzie Karnym w Rawiczu funkcjonuje oddziat terapeutyczny dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonych umystowo oraz dla skazanych uzaleznionych od innych niz alkohol substancji
psychoaktywnych. Jest to jeden z najstarszych i najwiekszych tego rodzaju oddziatéw w Polsce. Skazani odbywajacy
kare pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym poddawani sg réznym oddziatywaniom majacym na celu w
szczegllnosci zmiane zachowania i prezentowanych postaw. Podejmowane przedsiewziecia realizowane sg w formie
zajec indywidualnych, badz grupowych.

Muzykoterapia

Jedna z form realizowanych oddziatywanh jest muzykoterapia. To dziedzina postugujgca sie muzyka lub jej elementami
w celu przywracania zdrowia lub poprawy funkcjonowania oséb z réznorodnymi problemami natury emocjonalnej,
fizycznej lub umystowej. W ramach zaje¢ organizowane sa miedzy innymi koncerty.

W przedswigteczny czas, w oddziale terapeutycznym, goscit gruzifhski wokalista - piosenkarz muzyki country - Shota
Adamashvili. Refleksyjny koncert tego utalentowanego artysty doskonale wpisat sie w realizowane przez kadre
penitencjarna przedsiewziecia, stanowigc tym samym cenny element w prowadzonych oddziatywaniach
terapeutycznych.
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