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Olimpijczyk w areszcie
Szymon Kołecki odwiedził Areszt Śledczy w Hajnówce. Przywitał go nie tylko
zastępca dyrektora por. Dariusz Żynda, ale także przedstawiciel władz
hajnowskich - Starosta Powiatu Hajnowskiego pan Andrzej Skiepko. Po powitaniu
Mistrz Olimpijski udał się na spotkanie ze skazanymi, przez których został
owacyjnie przywitany.

            Resocjalizacja, to przygotowanie człowieka do powrotu do społeczeństwa, czyli
m.in. kształtowanie społecznie pożądanych postaw. Jak tego dokonujemy? Najlepszym
sposobem jest  wzbudzanie szacunku, zaszczepienie pasji, rozmowa, a jeszcze lepszym
przedstawienie konkretnego, inspirującego przykładu.

            Od ponad roku jednostki penitencjarne są zamknięte na gości z zewnątrz, którzy
zawsze stanowili niezwykłą pomoc w prowadzonych oddziaływaniach.

Przez konieczność zachowania reżimu sanitarnego, do którego trzeba było się
zastosować nie mogliśmy zapraszać ciekawych osobowości. Nasza jednostka może
pochwalić się tym, że gościła grono znakomitych osób, którzy dzielili się swoimi pasjami i
wnosili pewien rodzaj pozytywnej energii. Poprawa sytuacji epidemicznej w kraju, coraz
większy wskaźnik wyszczepienia społeczeństwa, a także osadzonych, spowodowała, że



zdecydowaliśmy się zaprosić mistrza olimpijskiego, wielokrotnego medalistę Mistrzostw
Świata i Europy w podnoszeniu ciężarów – Szymona Kołeckiego.

            Pan Szymon przyjął zaproszenie i w dniu 26.08.2021r. odwiedził Areszt Śledczy w
Hajnówce. Przywitał go nie tylko zastępca dyrektora por. Dariusz Żynda, ale także
przedstawiciel władz hajnowskich - Starosta Powiatu Hajnowskiego pan Andrzej Skiepko.

Po powitaniu Mistrz Olimpijski udał się na spotkanie ze skazanymi, przez których został
owacyjnie przywitany.

 Pan Szymon Kołecki kojarzy się osadzonym nie jako srebrny medalista Olimpiady w
Sydney (2000 r.), czy też złoty medalista z Pekinu (2008 r.). Osadzeni znają go jako
zawodnika mieszanych sztuk walki, którym został 5 lat temu. Aktualnie walczy dla
polskiej organizacji KSW. Miał przyjemność pokonać w oktagonie takie sławy KSW jak
Mariusz Pudzianowski, Damian Janikowski, Martin Zawada czy Akop Szostak.

            Niezwykle skromny człowiek, otwarty na ludzi, poświęcił osadzonym w areszcie
ponad dwie godziny. Podczas spotkania biła z niego ogromna pasja, zaangażowanie, ale
też ogromny szacunek dla sportu i drugiego człowieka. Niezwykle ciekawie opowiadał o
swojej przeszłości ciężarowca, o przygotowaniach do zawodów, o ciężkiej pracy
zawodowego sportowca. Nie zabrakło tematów kontrowersyjnych związanych z
dopingiem i ciekawostkach związanych z obecnymi kontrolami antydopingowymi.
Pojawiło się mnóstwo pytań od osadzonych w kwestii jego aktualnych osiągnięć w
mieszanych sztukach walki, sposobu przygotowania się do pojedynku, stosowanej diety,
suplementacji, a także przyszłości i planowanych starć.

Spotkanie przebiegło w miłej atmosferze. Pytania do sportowca sypały się jak z rękawa.
Nie odczuwało się upływającego czasu i z przyjemnością słuchało się Mistrza. Szymon
Kołecki wywarł ogromne wrażenie nie tylko na osadzonych, ale także na naszej kadrze.
Nawet laik mógł zorientować się i zrozumieć zawiłości związane z tak specjalistycznymi
dyscyplinami sportowymi. Po spotkaniu Szymon Kołecki udzielił nam wywiadu do
redagowanej w areszcie gazetki, gdzie pozwolił poznać się nie tylko jako sportowiec, ale
także jako kochający ojciec i mąż.

Życzymy dalszych sukcesów i realizacji kolejnych zawodowych wyzwań. 
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