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ARCHIWUM
Olimpijczyk w areszcie

Szymon Kotecki odwiedzit Areszt Sledczy w Hajnéwce. Przywitat go nie tylko
zastepca dyrektora por. Dariusz Zynda, ale takze przedstawiciel wtadz
hajnowskich - Starosta Powiatu Hajnowskiego pan Andrzej Skiepko. Po powitaniu
Mistrz Olimpijski udat sie na spotkanie ze skazanymi, przez ktérych zostat

owacyjnie przywitany.

Resocjalizacja, to przygotowanie cztowieka do powrotu do spoteczenstwa, czyli
m.in. ksztattowanie spotecznie pozadanych postaw. Jak tego dokonujemy? Najlepszym
sposobem jest wzbudzanie szacunku, zaszczepienie pasji, rozmowa, a jeszcze lepszym

przedstawienie konkretnego, inspirujgcego przyktadu.

Od ponad roku jednostki penitencjarne sg zamkniete na gosci z zewnatrz, ktérzy

zawsze stanowili niezwyktg pomoc w prowadzonych oddziatywaniach.

Przez koniecznos¢ zachowania rezimu sanitarnego, do ktérego trzeba byto sie
zastosowac nie mogliSmy zaprasza¢ ciekawych osobowosci. Nasza jednostka moze
pochwali¢ sie tym, ze goscita grono znakomitych osdéb, ktérzy dzielili sie swoimi pasjami i
wnosili pewien rodzaj pozytywnej energii. Poprawa sytuacji epidemicznej w kraju, coraz

wiekszy wskaznik wyszczepienia spoteczenstwa, a takze osadzonych, spowodowata, ze



zdecydowaliSmy sie zaprosi¢ mistrza olimpijskiego, wielokrotnego medaliste Mistrzostw

Swiata i Europy w podnoszeniu ciezaréw - Szymona Koteckiego.

Pan Szymon przyjat zaproszenie i w dniu 26.08.2021r. odwiedzit Areszt Sledczy w
Hajndéwce. Przywitat go nie tylko zastepca dyrektora por. Dariusz Zynda, ale takze

przedstawiciel wtadz hajnowskich - Starosta Powiatu Hajnowskiego pan Andrzej Skiepko.

Po powitaniu Mistrz Olimpijski udat sie na spotkanie ze skazanymi, przez ktérych zostat

owacyjnie przywitany.

Pan Szymon Kotecki kojarzy sie osadzonym nie jako srebrny medalista Olimpiady w
Sydney (2000 r.), czy tez ztoty medalista z Pekinu (2008 r.). Osadzeni znajg go jako
zawodnika mieszanych sztuk walki, ktérym zostat 5 lat temu. Aktualnie walczy dla
polskiej organizacji KSW. Miat przyjemnos¢ pokona¢ w oktagonie takie stawy KSW jak

Mariusz Pudzianowski, Damian Janikowski, Martin Zawada czy Akop Szostak.

Niezwykle skromny cztowiek, otwarty na ludzi, poswiecit osadzonym w areszcie
ponad dwie godziny. Podczas spotkania bita z niego ogromna pasja, zaangazowanie, ale
tez ogromny szacunek dla sportu i drugiego cztowieka. Niezwykle ciekawie opowiadat o
swojej przesztosci ciezarowca, o przygotowaniach do zawoddéw, o ciezkiej pracy
zawodowego sportowca. Nie zabrakio tematéw kontrowersyjnych zwigzanych z
dopingiem i ciekawostkach zwigzanych z obecnymi kontrolami antydopingowymi.
Pojawito sie mnéstwo pytan od osadzonych w kwestii jego aktualnych osiggnie¢ w
mieszanych sztukach walki, sposobu przygotowania sie do pojedynku, stosowanej diety,

suplementacji, a takze przysztosci i planowanych star¢.

Spotkanie przebiegto w mitej atmosferze. Pytania do sportowca sypaty sie jak z rekawa.
Nie odczuwato sie uptywajgcego czasu i z przyjemnosciag stuchato sie Mistrza. Szymon
Kotecki wywart ogromne wrazenie nie tylko na osadzonych, ale takze na naszej kadrze.
Nawet laik mégt zorientowac sie i zrozumiec zawitosci zwigzane z tak specjalistycznymi
dyscyplinami sportowymi. Po spotkaniu Szymon Kotecki udzielit nam wywiadu do
redagowanej w areszcie gazetki, gdzie pozwolit poznac¢ sie nie tylko jako sportowiec, ale

takze jako kochajacy ojciec i maz.

Zyczymy dalszych sukceséw i realizacji kolejnych zawodowych wyzwan.
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