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AKTUALNOSCI

Zajecia z seniorami

W ramach oddziatywanh resocjalizacyjnych kobiety odbywajgce kare w Oddziale

Zewnetrznym w Pobiedziskach spotkaty sie seniorami z Wrzesni
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Arteterapia w resocjalizacji

"Czynie-Robie" to program skierowany do kobiet odbywajgcych kare pozbawienia
wolnosci. Potrzeba podnoszenia jakosci zycia przy pomocy szeroko rozumianej sztuki jest
szczegoblnie wazna dla os6b wykluczonych spotecznie. Izolacja, ktéra jest nastepstwem
wejscia w konflikt z prawem pozbawia ich mozliwosci uczestniczenia w zyciu
spotecznym, a roztgka z najblizszymi dodatkowo poteguje w nich niemoc i poczucie
bezradnosci. Oddziatywania resocjalizacyjne, w ktérych wykorzystywane sg formy
arteterapii prowadza do wzbudzenia w osobach odbywajgcych kare pozbawienia
wolnosci woli pracy nie tylko nad sobg, ale réwniez dbania o swoich najblizszych.
Odkrywaja oni swoje ukryte mozliwosci, ktére dajg wiele satysfakcji. Powodujg réwniez
zmiane w postrzeganiu otaczajgcej ich rzeczywistosci. Konstruktywne spedzanie czasu

przy pracach manualnych daje osobom wykluczonym poczucie bezpieczehstwa.



Zajecia z arteterapii potgczyty senioréow ze skazanymi kobietami. Dla kazdej ze stron
byta to niecodzienna lekcja, ktdéra z pewnoscig pozostanie na dtugo w ich pamieci.
Seniorzy z Klubu Wrzosowisko we Wrzesni w trakcie wizyty w wiezieniu poznali formy
oddziatywan resocjalizacyjnych. Spotkanie byto okazja do zaprezentowania swoje
tworczosci, a przede wszystkim mozliwoscig rozméw z osadzonymi kobietami, ktore
dowiedziaty sie, ze w kazdym etapie zycia mozna czerpac z niego radosc i

by¢ potrzebnym drugiemu cztowiekowi.
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