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O wspotpracy z AA

Zbliza sie koniec roku, a to idealny czas na podsumowania. O wspoétpracy ze
wspodlnotg AA mozemy powiedziec jedno - jest ona wzorowa i hapawa

optymizmem na kolejne lata.

ANONIMOWI
ALKOHOLICY

Pomimo ze rok kalendarzowy jeszcze sie nie zakonczyt mozemy $Smiato powiedziec,
ze w tym roku mitingi odbyty sie w kazdg Srode - nasi przyjaciele ze wspdlnoty zawsze
stawiali sie przed murami aresztu, a osadzeni oczekiwali na Ich przybycie z
niecierpliwoscia. Dla wielu skazanych relacje te sg istotne, a cztonkowie wspdlnoty AA sa
rownorzedni z cztonkami rodziny. Rozmowy indywidualne wychowawcéw z osadzonymi
potwierdzajg powyzszg teze. Niejednokrotnie rozmowy schodza na tematy dobra, ktére
osadzeni otrzymali w ramach mitingéw. Kilku z osadzonych w trakcie biezgcego roku
pracowato réwniez indywidualnie poddajac sie Programowi Dwunastu Krokéw. Nie
odbytoby sie to jednak bez serca i czasu, ktére sponsorzy (opiekunowie) okazujg swoim

podopiecznym.

Poza cotygodniowymi mitingami w 2024 r. odbyty sie réwniez dwa mitingi otwarte -
pierwszy 25 maja, drugi natomiast w ubiegtym tygodniu tj. 7 grudnia. Ta forma mitingu
daje szanse osadzonym spoza wspdlnoty poznac¢ jej dziatanie. Historie spikeréw

wskazujgce sposdb, w jaki alkohol skomplikowat ich zycie sg bardzo bliskie i znajome dla



wielu skazanych. Dotychczasowe doswiadczenia wskazujg, ze efektem mitingéw
otwartych jest pojawienie sie nowych cztonkdéw wspdlnoty w cotygodniowych mitingach -

gotowych i chetnych do pracy nad wtasnym problemem.

Dziatalnos¢ wspoélnoty AA nie opiera sie jedynie na wspétdziataniu z osadzonymi. To
réwniez wspotdziatanie z personelem penitencjarnym celem wypracowania jak
najlepszych rozwigzah w zakresie wspétpracy. W biezacym roku funkcjonariusze
tarnogdrskiego aresztu brali udziat w dwéch warsztatach wspdlnoty skierowanych do
kadry penitencjarnej. Ogdlnopolskie warsztaty niesienia postania do zaktadéw karnych i
aresztow sledczych odbyty sie w dniach 26-28 kwietnia w domu pielgrzyma na Gorze sw.
Anny. Byt to owocny czas wymiany doswiadczen. Dzieki warsztatom mozna byto
wypracowac dobre praktyki tak, by zaréwno wspédlnota, jak i personel penitencjarny
odnosili satysfakcje i czuli wzajemne wsparcie podczas prowadzonej dziatalnosci. Drugie
w tym roku - na poziomie regionalnym - warsztaty niesienia postania do zakfadéw
karnych i aresztéw Sledczych odbyty sie w dniu 23 listopada w domu pielgrzyma na
Jasnej Gorze w Czestochowie. Na zaproszenie wspdlnoty przedstawiciel tarnogérskiego
aresztu wspotprowadzit panel dotyczacy istoty spotkan informacyjnych organizowanych
w jednostkach penitencjarnych. Byta to idealna okazja by opowiedzie¢ o wtasnych

spostrzezeniach i wspdlnie wypracowad rozwigzania na przysztosc.

Wspédtpraca ze wspodlnota AA rozwija sie i zmierza w dobrym kierunku. Z perspektywy
kadry penitencjarnej efekty pracy wspdlnoty sg widoczne gotym okiem. Osadzeni
wracajacy z mitingu sg petni optymizmu, wiary w siebie i woli wprowadzenia zmian w
swoim zyciu. Ta wspodtpraca niesie obopdlne korzysci o czym moéwig wielokrotnie nasi
przyjaciele ze wspédlnoty. Liczymy na dalszy rozwdj i dziekujemy za dotychczasowy,

nieoceniony wktad.
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