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AKTUALNOSCI

Kolejne sukcesy sportowe naszego
funkcjonariusza

Medale w tréjboju sitowym

W listopadzie informowalismy o sukcesach sportowych funkcjonariusza Zaktadu Karnego
w Brzegu st. szer. Kacpra Inglota w tréjboju sitowym. Niezwykle mito jest nam przekazacd

kolejne medalowe wiadomosci dotyczgce Kacpra.

W dniach 29 i 30 marca 2025 roku w Siedlcach st. szer. Kacper Inglot brat udziat w
Mistrzostwach Europy Federacji XPC w tréjboju sitowym i powrdcit z nich z dorobkiem
dwodch ztotych medali: w kategorii junior 20-23 do 140 kg oraz kategorii junior 20-23 do
140 kg stuzb mundurowych. Osiggniete przez naszego ciezarowca wyniki sg imponujgce:
247,5 kg w przysiadzie, 145 kg w wyciskaniu i 235 kg w martwym ciggu, co tacznie
stanowi mase 627,5 kg.

Ztotemu medaliscie gratulujemy i zyczymy dalszych spektakularnych sukceséw!
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