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Tydzien Mediacji - prelekcje dla osadzonych

Pazdziernik to miesigc promujacy idee mediacji - alternatywnego, pokojowego
sposobu rozwigzywania sporéw. Co roku Ministerstwo Sprawiedliwosci organizuje

Tydzieh Mediacji, ktéry w 2025 r. przypada w dniach 13-17 pazdziernika.

ruivainawiaj.
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Wydarzenie to ma na celu popularyzacje mediacji jako skutecznego narzedzia

rozwigzywania konfliktéw, opartego na dialogu, szacunku i wspoétpracy.

Mediacja stanowi proces, w ktérym uczestnicy sporu - przy wsparciu bezstronnego
mediatora - wspdlnie poszukujg rozwigzania satysfakcjonujgcego obie strony.
Fundamentami tego procesu sg: dobrowolnos$¢, poufnosé, neutralno$¢ mediatora oraz

elastycznos¢ w ustalaniu warunkéw porozumienia.

Najczesciej z mediacji korzysta sie w sprawach cywilnych, rodzinnych, gospodarczych i
pracowniczych, jednak zasady mediacji znajdujg zastosowanie réwniez w innych sferach
zycia spotecznego. Dzieki mediacji strony moga szybciej i w spokojniejszej atmosferze

zakonczy¢ spér, zyskujgc szanse na odbudowanie relacji i unikniecie stresu zwigzanego



z dtugotrwatym postepowaniem sgdowym.

W ramach obchodéw Tygodnia Mediacji 2025 w dniu 17 pazdziernika w Areszcie
Sledczym w Kielcach odbyty sie prelekcje dla osadzonych, po$wiecone tematyce
mediacji. Spotkanie poprowadzit mecenas Piotr Zieba, prawnik i mediator, ktéry
przyblizyt uczestnikom idee mediacji, jej zasady oraz korzysci ptynace z

konstruktywnego rozwigzywania spordw.

Podczas prelekcji oméwiono m.in.:

* znaczenie mediacji w polskim systemie prawnym,

* role i zadania mediatora,

» etapy prowadzenia mediacji,

 przyktady praktycznego zastosowania mediacji w réznych rodzajach spraw.

Osadzeni mieli réwniez mozliwos¢ zadawania pytanh oraz podzielenia sie swoimi

refleksjami dotyczgacymi sposobdw rozwigzywania konfliktow w zyciu codziennym.

Przeprowadzenie prelekcji w Areszcie Sledczym w Kielcach wpisuje sie w szerszy
kontekst edukacyjno-resocjalizacyjny, promowany przez Stuzbe Wiezienng. Dziatania
tego rodzaju majg na celu rozwijanie u osadzonych umiejetnosci komunikacyjnych,
ksztattowanie postaw prospotecznych oraz budowanie kultury dialogu opartej na

szacunku i wspétpracy.

Udziat jednostki w ogdélnopolskich obchodach Tygodnia Mediacji stanowi przyktad
aktywnego wtaczenia Aresztu w inicjatywy wspierajgce realizacje celéw
resocjalizacyjnych oraz propagowanie wiedzy prawnej wsréd oséb pozbawionych

wolnosci.

Tydzieh Mediacji to inicjatywa, ktéra nie tylko promuje alternatywne sposoby
rozwigzywania sporéw, ale réwniez inspiruje do refleksji nad znaczeniem dialogu i
porozumienia w codziennym zyciu. Organizacja prelekcji w Areszcie Sledczym w Kielcach
stanowi przyktad otwartosci jednostki na dziatania edukacyjne i prospoteczne, ktére
wspierajg proces resocjalizacjii przygotowania osadzonych do powrotu do

spoteczenstwa.
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