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AKTUALNOSCI

Il Okregowy Marszobieg Terenowy Stuzby
Wieziennej Okregu Bydgoskiego

Na terenie Muzeum Techniki Wojskowej Gryf w Dabréwce odbyt sie Il Okregowy
Marszobieg Terenowy Stuzby Wieziennej okregu bydgoskiego.

Na starcie

W zawodach wzieto udziat 11 druzyn reprezentujgcych jednostki organizacyjne okregu
bydgoskiego. Wydarzenie miato na celu popularyzacje aktywnosci fizycznej, strzelectwa,

doskonalenie sprawnosci funkcjonariuszy oraz integracje srodowiska Stuzby Wieziennej.



Wymagajaca trasa w Muzeum Techniki Wojskowej Gryf

Przygotowana trasa prowadzita przez zréznicowany teren i wymagata od uczestnikéw nie
tylko dobrej kondycji fizycznej ale rdwniez umiejetnosci wspotpracy, wytrwatosci oraz
skutecznego dziatania pod presjg czasu. Wyjagtkowa lokalizacja w otoczeniu

historycznego sprzetu wojskowego dodatkowo podkreslita charakter zawodow.
Sprawdzian wszechstronnych umiejetnosci

Rywalizacja zostata przeprowadzona w trzech klasyfikacjach indywidualnej, druzynowej
oraz zespotowej sztafecie. Dzieki temu uczestnicy mogli zaprezentowac zaréwno swoje
indywidualne przygotowanie fizyczne jak i umiejetnosci wspoétdziatania w grupie. Kazda
konkurencja wymagata petnego zaangazowania i odpowiedniej strategii a o konhcowym

sukcesie uczestnikéw zadecydowaty sekundy.
Sportowa walka w duchu fair play

Zawody przebiegaty w atmosferze sportowej rywalizacji, wzajemnego szacunku i
kolezenstwa. Uczestnicy wykazali sie wysokim poziomem przygotowania, determinacja

oraz wolg walki - do samego kohca.
»W pocie czota"

Szczegdblnie wymagajgca okazata sie konkurencja indywidualna, podczas ktoérej
uczestnicy musieli wykazac sie wszechstronnymi umiejetnosciami sprawnosciowymi.
Zadania obejmowaty m.in. pokonanie odcinka po pionowej linie, rzut petardg oraz

strzelanie, gdzie liczyta sie zaréwno precyzja jak i opanowanie.
Koncentracja ponad wszystko

Dodatkowo uczestnicy musieli mierzyli sie z elementami biegu terenowego i
przeszkodami zaréwno naturalnymi jaki i tymi sztucznie przygotowanymi przez

organizatoréw, co wymagato koncentracji na kazdym etapie rywalizacji.
Na podium

Na zakonczenie najlepszym zawodnikom oraz druzynom wreczono puchary oraz
dyplomy. Na podium staneli zwodnicy oraz druzyny ktére wykazaty sie najwiekszym

poziomem przygotowania, determinacja i umiejetnoscig wspotpracy. Zwyciezcy



poszczegdlnych klasyfikacji indywidualnych, druzynowych oraz sztafetowych odebrali
puchary i dyplomy z rgk ptk Marty Jakubowskiej, Dyrektora Okregowego Stuzby

Wieziennej w Bydgoszczy.

W klasyfikacji indywidualnej na podium staneli:
I miejsce: kpr. Filip Reszke

[l miejsce: st. szer. Krystian Czerwionka

Il miejsce: st. kpr. tukasz Zielifnski

W klasyfikacji druzynowej:

| miejsce: Areszt Sledczy w Wejherowie

Il miejsce: Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej w Bydgoszczy
[l miejsce: Zaktad Karny w Sztumie

W klasyfikacji zespotowej-sztafecie:

| miejsce: Areszt Sledczy w Wejherowie

I miejsce: Zaktad Karny we Wtoctawku

Il miejsce: Zaktad Karny w Kwidzynie

Powrét do codziennej stuzby

Il Okregowy Marszobieg Terenowy po raz kolejny potwierdzit, ze sport i aktywnos¢
fizyczna stanowig wazny element stuzby, wzmacniajgc sprawnos¢, odpornosc psychicznag

oraz umiejetnos¢ wspotpracy tak istotne podczas codziennej stuzby.

Galeria zdje¢ wkrétce.

Tekst: mjr Urszula Olszewska

Zdjecia: funkcjonariusze Aresztu Sledczego w Wejherowie



