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AKTUALNOSCI

Bydgoscy funkcjonariusze podczas Il
Okregowego Marszobiegu Terenowego Stuzby
Wieziennej okregu bydgoskiego

Funkcjonariusze reprezentujacy Areszt Sledczy w Bydgoszczy wzieli udziat w

marszobiegu terenowym zorganizowanym w Wejherowie.

L

O zawodach

Zawody zgromadzity reprezentacje jednostek penitencjarnych, ktére zlokalizowane sg w

okregu bydgoskim Stuzby Wieziennej, w tym z Aresztu Sledczego w Bydgoszczy. Druzny



rywalizowaty w konkurencjach sprawdzajgcych zaréwno kondycje fizyczng, jak i
umiejetnosci praktyczne przydatne w stuzbie. Marszobieg terenowy obejmowat bieg oraz
zadania sprawnosciowe, w tym wspinanie po linie, rzut petarda treningowgq i strzelanie.
Tego rodzaju zawody pozwalajg nie tylko doskonali¢ sprawnos¢ fizycznag, ale réwniez
rozwija¢ cechy niezbedne w codziennej stuzbie - opanowanie, koncentracje i umiejetnos¢

dziatania pod presjg czasu.

Bydgoscy funkcjonariusze

Reprezentacja Aresztu Sledczego w Bydgoszczy, w sktadzie: st.szer. Mateusz Pankowski,
st. kpr. Tomasz Detmer, szer. Kacper Tomaszewski, kpr. Oktawian Migdalski, szer.
Mikotaj Cieslik wywalczyta pigte miejsce w klasyfikacji druzynowej. Ponadto
funkcjonariusze zajeli czwarte miejsce w klasyfikacji zespotowej - sztafecie,
potwierdzajgc wysokie przygotowanie i umiejetnos¢ skutecznej wspétpracy podczas

wymagajgcych konkurencji. Ltacznie w rozgrywkach udziat wzieto 11 druzyn.

Sport, a codzienna stuzba

Sportowa rywalizacja odgrywa wazng role w budowaniu relacji miedzy
funkcjonariuszami. Wspdlne treningi i udziat w zawodach sprzyjajg integracji,
wzmachniajg wzajemne zaufanie oraz uczg skutecznej wspoétpracy. To wiasnie zgrany
zespot, ktéry potrafi dziata¢ razem zaréwno podczas zawoddw, jak i w codzienne;j
stuzbie, stanowi jeden z fundamentéw bezpieczehstwa i sprawnego funkcjonowania
formacji. Sport staje sie wiec nie tylko sposobem na utrzymanie wysokiej sprawnosci, ale
réwniez narzedziem budowania silnych wiezi i poczucia wspdlnoty wsrdd

funkcjonariuszy.

Zobacz GALERIE

Tekst: ppor. Joanna Szadziul

Zdjecie: archiwum uczestnikéw


https://sw.gov.pl/galeria/ii-okregowy-marszobieg-terenowy-sluzby-wieziennej-okregu-bydgoskiego

