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AKTUALNOŚCI

Oferta zajęć kulturalno-oświatowych
Oddziaływanie stanowiące ważny element procesu resocjalizacji

W Areszcie Śledczym w Warszawie Służewcu regularnie odbywają się zajęcia kulturalno-
oświatowe dedykowane osobom pozbawionym wolności. Realizowane są zarówno na
terenie jednostki jak i poza murami naszego aresztu. 

W ostatnim czasie odbyły się zajęcia warsztatowe z Przedstawicielami Teatru Galeria
Studio. To czas, w którym osadzeni mogą wcielać się w różne postacie,
eksperymentować z emocjami i bawić się rolami, odkrywając nowe sposoby wyrażania
siebie. Ćwiczenia teatralne rozwijają wyobraźnię, uczą współpracy, komunikacji oraz
pomagają spojrzeć na świat z innej perspektywy. Każde spotkanie stanowi przestrzeń do
refleksji, budowania pewności siebie i rozwijania kreatywności. Teatr pokazuje, że
zmiana perspektywy może stać się początkiem pozytywnych zmian.

Na terenie jednostki odbywa się także cykl zajęć z zakresu aktywizacji zawodowej,
prowadzone przez Przedstawicielki Mazowieckiej Wojewódzkiej Komendy OHP. Oferta
dedykowana jest osadzonym przebywającym aktualnie w oddziale terapeutycznym dla
osób uzależnionych od alkoholu. Ich celem jest przygotowanie osób pozbawionych
wolności do skutecznego powrotu na rynek pracy i społeczeństwa poprzez zdobycie
wiedzy i niezbędnych narzędzi do poruszania się po współczesnym rynku pracy. To
informacje i umiejętności, które stają się nieocenione po powrocie do społeczeństwa jak
również zmniejszające ryzyko nawrotu choroby uzależnienia.



Oferta kulturalna wychodzi także poza mury. Przykładem powyższego jest udział w
zajęciach kulturalno-oświatowych poza terenem jednostki realizowanych w Muzeum
Woli, w którym osadzeni poznali wystawę "Bez trzymanki. Jak rower zmienia
Warszawę". Jak możemy przeczytać na stronie Muzeum- "wystawa porusza m.in. temat
mobilności jako doświadczenia kulturowego, kwestie emancypacji, a także rolę cyklizmu
w materialnej kulturze miasta i jego znaczenie jako zjawiska o wymiarze społecznym i
politycznym". Była to nie tylko okazja do poszerzenia wiedzy historycznej i technicznej,
ale również do rozwijania zainteresowań oraz aktywnego uczestnictwa w wydarzeniu o
charakterze edukacyjnym.

Głównym celem zajęć kulturalno-oświatowych jest rozwijanie zainteresowań,
poszerzanie wiedzy, kształtowanie pozytywnych postaw oraz przygotowanie uczestników
do odpowiedzialnego funkcjonowania po opuszczeniu warunków izolacji. Oferta zajęć jest
zróżnicowana i dostosowana do potrzeb i możliwości grupy, której jest dedykowana.
Osadzeni biorą udział w spotkaniach edukacyjnych, warsztatach artystycznych, zajęciach
literackich, prelekcjach. Aktywne uczestnictwo sprzyja budowaniu motywacji do
wprowadzania pozytywnych zmian w swoim funkcjonowaniu, wpływa na konstruktywne
wykorzystanie czasu w warunkach izolacji, wzmacnia poczucie własnej wartości oraz
sprzyja rozwijaniu kompetencji społecznych. Poprzez takie działania administracja
jednostki stwarza osadzonym możliwość wszechstronnego rozwoju oraz zdobywania
doświadczeń, które mogą okazać się cenne po opuszczeniu zakładu karnego.

Warto podkreślić w tym procesie rolę wychowawcy do spraw kulturalno-oświatowych, do
spraw postpenitencjarnych jak również instytucji zewnętrznych, które wspierają nas w
działaniach resocjalizacyjncyh i readaptacyjnych za sprawą podpisanych porozumień.
Mamy nadzieję, że dalsza współpraca będzie owocowała skutecznym przywracaniem
osób pozbawionych wolności do społeczeństwa.
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