
Data publikacji: 14.07.2026

AKTUALNOŚCI

Nowe umiejętności – nowe możliwości. Osadzeni
uczą się obsługi komputera
W Zakładzie Karnym w Uhercach Mineralnych rozpoczęły się warsztaty
komputerowe realizowane w ramach projektu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Społecznego (FERS), prowadzonego przez Okręgowy Inspektorat Służby
Więziennej. 

Zajęcia prowadzi wykwalifikowany trener posiadający doświadczenie w edukacji osób
dorosłych, który w praktyczny sposób przekazuje uczestnikom wiedzę oraz umiejętności
z zakresu obsługi komputera i nowoczesnych technologii.

Celem realizowanego szkolenia jest podnoszenie kompetencji cyfrowych osób
pozbawionych wolności, a także przygotowanie ich do skuteczniejszego funkcjonowania
na rynku pracy po zakończeniu odbywania kary. Współczesny świat stawia przed
pracownikami coraz wyższe wymagania w zakresie korzystania z technologii
informacyjnych, dlatego rozwijanie kompetencji komputerowych staje się jednym z



istotnych elementów procesu readaptacji społecznej.

Szczególne znaczenie udział w tego typu szkoleniach ma dla osób odbywających
długoterminowe kary pozbawienia wolności. Wieloletnia izolacja penitencjarna powoduje,
że tempo zmian technologicznych może prowadzić do wykluczenia cyfrowego.
Uczestnictwo w warsztatach pozwala osadzonym na poznanie podstaw obsługi
komputera, rozwijanie umiejętności niezbędnych we współczesnym życiu oraz stopniowe
niwelowanie różnic wynikających z wieloletniej nieobecności na rynku pracy.

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych stanowi jeden z najważniejszych elementów
procesu resocjalizacji. Zdobywanie nowych kompetencji zwiększa szanse na podjęcie
legalnego zatrudnienia po opuszczeniu jednostki penitencjarnej, wzmacnia poczucie
własnej wartości oraz motywuje do podejmowania odpowiedzialnych decyzji życiowych.
Edukacja pozwala również rozwijać samodyscyplinę, systematyczność oraz umiejętność
współpracy, które są cenione przez przyszłych pracodawców.

Realizacja projektu FERS wpisuje się w działania Służby Więziennej ukierunkowane na
skuteczną readaptację społeczną osób pozbawionych wolności. Inwestowanie w rozwój
kompetencji zawodowych i społecznych osadzonych przynosi korzyści nie tylko samym
uczestnikom szkoleń, ale również całemu społeczeństwu. Osoby lepiej przygotowane do
funkcjonowania po zakończeniu odbywania kary mają większe szanse na podjęcie
zatrudnienia, odbudowę relacji rodzinnych oraz prowadzenie życia zgodnego z
obowiązującym porządkiem prawnym.

Warsztaty komputerowe są kolejnym przykładem działań pokazujących, że czas
odbywania kary pozbawienia wolności może zostać wykorzystany w sposób
konstruktywny. Zdobywana wiedza i nowe umiejętności stają się ważnym kapitałem na
przyszłość, wspierając proces powrotu do społeczeństwa i zwiększając perspektywy na
rozpoczęcie nowego etapu życia po opuszczeniu zakładu karnego.
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