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Zakfad Karny w Tarnowie funkcjonuje od 90 lat, 29 listopada 1926 r. oddano tu do uzytku Dom Wiezienny. Uroczystosci
rocznicowe rozpoczely sie na Placu Katedralnym ztozeniem meldunku i przegladem pododdziatu honorowego, nas-
tepnie odprawiona zostata uroczysta msza swieta. Obchody jubileuszowe zwigzane tez byly z wreczeniem odznaczen
resortowych i awanséw na wyzsze stopnie stuzbowe. Obecnie zaktad w Tarnowie jest drugg pod wzgledem pojemnosci
jednostka okregu krakowskiego z 1057 miejscami. Zatrudnia prawie 270 funkcjonariuszy i 20 pracownikéw cywilnych.

Matgorzata Nowotny
redaktor naczelny

bilansu tego, co w ciggu ostatnich

12 miesiecy udato nam sie osiggnac.
Zastanawiamy sie czy co$ mozna byto
zrobi¢ inaczej, doktadniej, lepiej. My-
Sle, ze takie podsumowanie wypada dla
wieziennictwa korzystnie, mamy za sobg
czas intensywnej stuzby i pracy, wyko-
nywania nowych zadan. W $wigtecznym
nastroju snujemy wiec plany okreslajac
najwazniejsze cele na przysztos¢. Te stuz-
bowe, o ktorych na naszych tamach méwi

Pod koniec roku zwykle dokonujemy

Wiceminister Sprawiedliwosci Patryk
Jaki, ale tez prywatne, dotyczace kaz-
dego z nas. Bo przeciez oprécz stuzby
mamy Swoje zainteresowania i pasje,
swoje rodziny i bliskich. Z okazji swigt
Bozego Narodzenia czytelnikom, wspoéi-
pracownikom i przyjaciolom ,Forum
Penitencjarnego” zyczymy optymizmu,
satysfakcji ze stuzbowych obowigzkow,
dobrej atmosfery pracy i udanego wypo-
czynku. Oby Nowy 2017 Rok okazat sie
dla nas wszystkich pomys$lny i owocny!
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WYDARZENIA

Patryk Jaki o zatrudnieniu
w ZK we WiFETREN

Sekretarz Stanu w Mini- J
sterstwie Sprawiedliwosci Pa-

tryk Jaki 21 listopada odwie-
dzit Zakiad Karny we Wto-
ctawku. Wizyta byla zwigzana
z wdrazaniem programu pra-
cy wiezniéw. W jego ramach
we Wioctawku powstanie ha-
la produkcyjna, w ktérej za-
trudnienie znajdzie kilku-
dziesieciu osadzonych. Patryk
Jaki podkreslat, jak waznym

SLUZBA WIEZIENNA
ZAKLAD KARNY we WLOCLAWKU

WWW.SW.g0v. [g

dzonych znaczaco wzrost i co najwazniejsze jest to tendencja zwyzkowa.

B ‘,, EITBA I
7, S Stowarrvsiz. Wotwesd Seow
8 sy Stznczy w Wass2 e MocoTowe

\ MUZEUM IDENIERZY WYKLETYCH
\LWIEINIOW POLITYCINYCH PRL

Specerniak 81 w Warszawie

stanu wojennego. Honorowym patronatem wydarzenie objgt Prezydent Andrzej
Duda. Program przewiduje m.in. gre miejska dla mieszkancow Warszawy pod

w Areszcie Sledczym w Warszawie-Biatotece i rekonstrukcje ,$ciezki zdrowia”.

czy antykomunistycznej opozycji.
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ESK :
zdjecie Piotr Kochanski :

Program
. modernizac]

ﬂ SLUZBA
: WIEZIENNA

Rada Ministrow przyjeta 24 listo-

: pada przygotowany w Ministerstwie
: Sprawiedliwosci program moderniza-
: ¢ji Stuzby Wieziennej oraz zaakcep-
: towata projekt ustawy o modernizacji
. wieziennictwa w latach 2017-2020.

: — Jestem wyjatkowo dumny z tego, ze

elementem skutecznej resocjalizacji i przeciwdziataniu powrotnosci skazanych * udalo sie przeforsowac ten projekt. To

do przestepstwa jest praca. Osoby, ktore pracujg podczas pobytu w wiezieniu, : pierwsza ustawa modernizacyjna dla

najczesciej podejmujg prace réwniez po wyjsciu na wolnosc. Zatrudnienie osob : Stuzby Wieziennej po 1989 r. To be-

odbywajacych kare pozbawienia wolnosci to korzysci dla wszystkich — praco- : dzie zmiana o charakterze naprawde

dawcow, lokalnych samorzadow i samych skazanych. Poziom zatrudnienia osa- systemowym — podkreslit Wicemini-
. ster Sprawiedliwosci Patryk Jaki, kto-

tekst i zdjecie Tomasz Seroczynski ry nadzorowat prace nad projektem.

Przyjety program ma poprawic¢ bez-

: pieczenstwo zaktadow karnych i aresz-
: tow Sledczych przez ich wyposazenie
: w nowoczesny sprzet. Zaktada réw-
: niez poprawe warunkéw pelnienia

stuzby przez funkcjonariuszy i wyko-
nywania obowigzkéw przez pracow-
nikow cywilnych oraz powstrzymanie
zuzywania si¢ obiektow stuzacych

. wieziennictwu. Cele te majg by¢ osig-
: gniete przez: zakup uzbrojenia, sprze-
: tu i wyposazenia specjalnego; zakup
: 1 modernizacje urzadzen ochronnych
: i sprzetu
. zmniejszenie zuzycia energii poprzez
: termomodernizacje budynkéw; za-
. pewnienie bezpieczenstwa energe-
: tycznego; poprawe stanu technicznego
budynkoéw; wymiane taboru samocho-
. dowego; unowoczesnienie systemow
. informatycznych i 1gcznosci; poprawe
¢ stanu placowek leczniczych dla oséb
: pozbawionych wolnosci;
‘' nie motywacyjnego systemu uposazen

Podczas konferencji prasowej w Areszcie Sledczym na warszawskim Mokoto-
wie dyrektor Muzeum Zotnierzy Wykletych i Wiezniéw PRL oraz prezes Stowarzy-
szenia Wolnego Stowa przedstawili plan obchodéw 35. rocznicy wprowadzenia :

ratowniczo-pozarniczego;

wzmocnie-

funkcjonariuszy i pracownikéw cywil-
nych. Realizacja programu moderniza-
cji stworzy warunki do prawidiowego

i skutecznego wykonywania przez
: Stuzbe Wiezienng jej ustawowych za-
nazwg ,Spacerniak 81”, Bieg Wolnosci, zwiedzanie Izby Pamieci Internowanych :

dan, co wplynie na wzrost bezpieczen-

stwa panstwa i obywateli.
Organizatorami gry sa Muzeum Zolnierzy Wykletych i Wiezniéw Politycznych PRL, :
Stowarzyszenie Wolnego Stowa, Instytut Pamieci Narodowej, Fundacja Odpowie- :
dzialnos¢ Obywatelska. ,Spacerniak 81” rozpoczyna si¢ w wiezieniu na Bialo- :
tece, a konczy w areszcie przy ul. Rakowieckiej. Wykonujac powierzone zadania :
w 5-10 osobowych grupach uczestnicy bedg przemierzali historyczne miejsca wy- :
darzen zwiazanych z wprowadzeniem stanu wojennego i wcielali sie w role dziata- :

Rzad przyjat tez projekt noweliza-
cji ustawy o Stuzbie Wieziennej, ktory
precyzuje zadania SW zwigzane z za-
pewnieniem bezpieczenstwa i porzad-
ku w Ministerstwie Sprawiedliwo$ci
oraz Prokuraturze Krajowej.

red.
Rozmowa z Wiceministrem Sprawiedliwosci
Patrykiem Jakim - s. 8



WYDARZENIA

W ten szczegdlny czas Swigt Bozego Narodzenia
zycze Pafstwu rodzinnego ciepla w domach i w sercach,
odpoczynku i wytchnienia od trudu codziennej stuzby.

W Nowym 2017 Roku funkcjonariuszy i pracownikéw
Stuzby Wigziennej prosze o prayjgeic serdeczaych zyczed
sity i wytrwaloéci w wykonywaniu postawionych przed nami
sluzbowych zadafl, dazeniu do wyznaczonych celdw,
zapatu i motywacji do dalszej owocnej pracy.

Dyrektor Generalny Stuzby Wiczicnnej
gen. Jacek Kitlidski

,/,..

A anse i ‘0odznaczenia

Narodowe Swieto Niepodlegtosci
tradycyjnie jest okazjg do awanséw na
wyzsze stopnie stuzbowe i wreczenia
medali,, Za zastugi w pracy penitencjar-
nej”. Tak tez byto w tym roku. Podczas
uroczystosci w Centralnym Zarzadzie
Stuzby Wieziennej 24 awansowanych
i 27 uhonorowanych odebrato z rak
Podsekretarza Stanu w Ministerstwie
Sprawiedliwos$ci Patryka Jakiego akty
mianowania i odznaczenia. — Stuzba
Wiegzienna zmienia sie. Funkcjonariu-
sze byli dotad niedoceniani, a przeciez
jestescie gwarantem bezpieczenstwa
panstwa polskiego, jestescie czesciag
systemu, ktéry pomaga osobom wy-
kluczonym wréci¢ do spoteczenstwa —
mowil do zgromadzonych Patryk Jaki.
Dziekujac za wysitek wlozony w pra-
ce 1 stuzbe oraz podtrzymanie wspa-
nialych tradycji Strazy Wieziennej
Wiceminister zachecal do aktywnego
wigczenia sie naszej formacji w obcho-
dy swiat o charakterze panstwowym
i patriotycznym.

Dyrektor Generalny Stuzby Wie-
ziennej gen. Jacek Kitlinski gratulo-
wal awanséw i odznaczen zebranym,
a takze ponad tysiacu funkcjonariuszy
z calego kraju, ktérzy w tym czasie
zostali promowani. Dyrektor zapowie-
dziat tez, ze od 2017 r. nastapi znaczna
poprawa warunkéw petnienia stuzby
i wzrost uposazen w zwigzku z ustawa
modernizacyjna.

Na wuroczystosci obecni byli dy-
rektorzy biur CZSW, przewodniczacy
NSZZFiPW Czestaw Tuta oraz zapro-
szeni goscie, m.in. wiceszefowie dwoch
jednostek penitencjarnych z Frangji.

AL
zdjecia Piotr Kochanski

Radosnych Swigt Bozego Narodzenia
wewnetrznego spokoju, wytrwatosci i radosci
oraz bfogostawieristwa Bozego
w kazdym dniu nadchodzgcego Nowego Roku
wszystkim funkcjonariuszom i pracownikom cywilnym
Stuzby Wieziennej oraz ich rodzinom

zyczy
w imieniu Niezaleznego Samorzqdnego Zwiqgzku Zawodowego
Funkcjonariuszy i Pracownikéw Wieziennictwa
przewodniczqcy Czestaw Tuta
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WYDARZENIA

15-18 listopada w Centralnym
Osrodku Szkolenia Stuzby Wieziennej
w Kaliszu odbyta sie IX Miedzynaro-
dowa Konferencja European Peniten-
tiary Training Academies Network
(EPTA) ,Rola szkolenia kadry peni-
tencjarnej w kontekscie radykalizacji
i postepowanie z osadzonymi z zabu-
rzeniami”. Stowarzyszenie EPTA zrze-
sza przedstawicieli akademii i osrod-
kéw szkolenia stuzb penitencjarnych
z Andory, Armenii, Austrii, Bawarii,
Belgii, Katalonii, Chorwacji, Danii,
Wielkiej Brytanii, Francji, Gruzji, Ir-
landii, Irlandii Péinocnej, Norwegii,
Rumunii, Szwecji, Szwajcarii, Wioch
i Polski. Naszg stuzbe od 2012 r. re-
prezentuje kaliski osrodek, ktoremu
w tym roku powierzono sprawowanie
prezydencji. W trakcie konferencji do
EPTA przystapita Stuzba Wigzienna
z Czech. W Kaliszu podpisano takze
porozumienie dotyczace wspotpracy
EPTA i EuroPris, stowarzyszenia zrze-
szajacego dyrektorow generalnych
europejskich stuzb penitencjarnych.

Podczas obrad Dyrektora General-
nego Stuzby Wieziennej reprezento-
wali ptk Andrzej Lenczuk, dyrektor
Biura Penitencjarnego CZSW, ktory
zapoznal uczestnikow z kluczowymi
zagadnieniami funkcjonowania pol-
skiego wigziennictwa, i mjr Grzegorz
Bajda, dyrektor Biura Kadr i Szkolenia
CZSW. Otwierajac konferencje komen-
dant COSSW w Kaliszu pptk Krzysztof
Jedrzejak podkreslit znaczenie przed-
siewziecia w wypracowaniu nowej ja-
kosci w zakresie efektywnych praktyk
edukacyjnych w réznych systemach
penitencjarnych. Wystapienia przed-
stawicieli o$rodkow szkoleniowych
i akademii penitencjarnych dotyczyly
przygotowania kadry w zakresie po-
stepowania z wiezniami o radykalnych
i zaburzonych postawach i zachowa-
niach. Prelegenci z doswiadczeniem
w pracy z tg kategorig osadzonych za-
prezentowali wdrozone przez siebie
projekty edukacyjne w perspektywie
diagnozy potrzeb, planowania, reali-
zacji i ewaluacji szkolen. Wsréd stoso-

wanych metod przekazu wykorzystali
wyklad, zajecia warsztatowe w matych
grupach i dyskusje.

Podczas sesji plenarnej wystapili
przedstawiciele kaliskiego osrodka. Mjr
Magdalena Chojnacka przedstawita
problematyke szkolenia personelu pra-
cujacego z osadzonymi z zaburzeniami,
a mjr dr Robert Poklek model szkolenia
polskiej kadry penitencjarnej. Omo-
wiono takze perspektywe dziatania sto-
warzyszenia, jego zadania i mozliwosci
rozwoju. W celu zdynamizowania pro-
pagowania dobrych praktyk eduka-
cyjnych powotano komitet, w ktorego
sktad weszli przedstawiciele os$rod-
kéw szkoleniowych z Katalonii, Wtoch,
Francji i Polski.

Joanna Kempa
zdjecie Grzegorz Wieczorek

kapelana

Jakos¢ oddzialywan

Podziekowania dla

= 1 grudnia nasta-
pila zmiana na sta-
nowisku Naczelnego
Kapelana Wieziennic-
twa. Ksiedza prata-

zastapit ks. Adam Ja-
btonski. Dyrektor Ge-
neralny Stuzby Wie-
ziennej gen.
Kitlinski podziekowat
ks. Pawtowi Wojtaso-
wi za ponad pietna-
stoletnig postuge reli-
gijng Swiadczong na rzecz polskiego wieziennictwa. — Przez

ta dr. Pawta Wojtasa

Jacek :

te wszystkie lata ksiadz pralat, nie tylko w kraju, ale i poza

granicami Polski zawsze dobrze moéwit o stuzbie oraz o od-
dziatywaniach wobec osadzonych, wsréod ktérych niezwy-

kle waznym, potrzebnym i istotnym elementem sg postugi :

religijne.
Ksiadz Adam Jabtonski jest kaptanem diecezji tomzyn-
skiej. W lipcu 2006 r. zostal kapelanem w Zakladzie Kar-

nym w Czerwonym Borze. Od 2006 r. prowadzi tez osrodek
.Przystanek w Drodze”, gdzie trafiajg wigzniowie, ktorzy :

po odbyciu kary nie potrafig odnalez¢ sie na wolnosci. Pen-

sjonariuszom oferowana jest m.in. pomoc terapeutyczna :
w walce z uzaleznieniami, ale takze mozliwo$é pracy na :

rzecz srodowiska lokalnego.

red.

zdjecie Piotr Kochanski :

Wieziennicy oraz specjalisci zajmujacy sie problema-
mi penalizowanych zachowan ryzykownych uczestniczyli
w seminarium naukowym ,Oddzialywania penitencjarne
i spoleczno-prawne wobec warunkéw zycia i godnosci czto-
wieka”, ktére 29 listopada odbyto sie w Centrum Transfe-
ru Wiedzy Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Stuzbe
Wiezienng reprezentowali m.in. ptk Jerzy Kope¢, zastepca
Dyrektora Generalnego SW -
i ptk Wtodzimierz Jacek
Gluch, dyrektor okregowy
w Lublinie. Ze strony KUL
obecni byli m.in. ks. prof. dr
hab. Marian Nowak, dyrek-
tor Instytutu Pedagogiki i dr
hab. prof. KUL Ewa Doma-
gata-Zysk, prodziekan Wy-
dziatu Nauk Spotecznych.
W dyskusji gtos =zabrali
m.in. prof. zw. dr hab. Marek Konopczynski, wiceprzewod-
niczgcy Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii
Nauk oraz por. dr Edyta Kurkowska z lubelskiego OISW
1 kpt. dr Mariusz Sawa z Zaktadu Karnego w Zamosciu.

Celem konferencji byta préba wpisania oddziatywan pe-
nitencjarnych w aksjologie zycia i godnosci cztowieka oraz
przedstawienie nowych metod i form resocjalizacji instytu-
cjonalnej. Wnioski z dyskusji dowodza, ze interdyscyplinar-
ne podejscie do zagadnienia readaptacji prowadzi do roz-
wigzan, ktorych wdrozenie moze znaczaco podniesc jakos¢
prowadzonych oddzialywan penitencjarnych.

—
“""-::"“l-..',

T — i

L T

OBBzeAs vy,
LYWAMA PeniTragy, o
1 SPO8ECING PaNE

WNTEC WARENNON ./ Y04 ¢ stemescy

MN
zdjecie Jacek Zwierzchowski
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REKLAMA

r
petna kontrola potgcezen: mozliwosé nastuchu,
rejestracji i roztgczenia rozmowy

@ budki dedykowane dla jednostek penitencjarnych

» tylko u nas mozliwosé wykonywania potgcezen z kart
wszystkich operatoroéw bez dodatkowych kosztow

Zadzwon i dowiedz sie wiecej Sprawdz réwniez na

22 11310 00 www.dogadania.pl

FORUM PENITENCJARNE | NR 12 (223) GRUDZIEN 2016 7



rozmowa miesigca

Ciezka praca musi byc
godnie wynagradzana

O zmianie wizerunku naszej for-
macji, programie modernizacji,
wysokim budzecie na popra-
we warunkéw petnienia stuz-
by, podwyzkach wynagrodzen
i wzroscie poziomu zatrudnienia
wieznidw z Patrykiem Jakim, Wi-
ceministrem Sprawiedliwosci,
rozmawia Aneta tupinska

Panie Ministrze, mingt rok od obje-
cia przez Pana urzedu Sekretarza Sta-
nu w Ministerstwie Sprawiedliwosci.
Jak Pan ocenia ten czas, zwlaszcza
jesli chodzi o wspéiprace ze Sluzba
Wiezienng?

Udato nam sie bardzo duzo. W tym
roku funkcjonariusze i pracownicy otrzy-
mali podwyzki wynagrodzen, a w ra-
mach przygotowanego przez nas pierw-
szego od 1989 r. kompleksowego progra-
mu modernizacji Stuzby Wieziennej beda
kolejne. Ponadto w planie modernizacji
przewidywane sg zakupy nowoczesnego
sprzetu i niezbedne remonty. Aby napra-
wic zlg sytuacje, w ktérej wiekszos¢ osa-
dzonych w trakcie odbywania kary pozo-
staje kompletnie bezczynna, wdrazamy
program pracy wiezniow. Pomagamy
budowa¢ wizerunek stuzby jako jednej
z wiodacych formacji. PowotaliSmy tez
specjalny zespo6t, ktory pracuje nad kom-
pleksowa reformg wieziennictwa. Je-
stem dumny, ze dzieki zaufaniu Ministra
Sprawiedliwos$ci Zbigniewa Ziobro moge
wspolnie ze Stuzbg Wiezienng przepro-
wadza¢ te zmiany. Wiele dobrych rzeczy
juz udato sie zrobic, ale jestem przeko-
nany, ze wiecej dobrych zmian w tym
obszarze jest jeszcze przed nami.

Podczas uroczysto$ci wreczania od-
znaczen resortowych i awanséw na
wyzsze stopnie stuzbowe w Central-
nym Zarzadzie Stluzby Wieziennej mé-
wit Pan, Ze nasza stuzba jest niestusznie
niedoceniana. Rozumiem, Ze zamierza
Pan to zmienié. W jaki sposéb?

Zmiana wizerunku Stuzby Wiezien-
nej powinna nastgpi¢ w taki sposob,
aby spoteczenstwo dowiedziato sie, jak
wazna role odgrywa chroniac je przed
przestepcami. Formacja przeksztalca
sie i chciatbym, aby ustyszata o tym

8

cata Polska. Wieziennicy sg czes$cig sys-
temu, ktory pomaga osobom wyklu-
czonym wroci¢ do normalnego zycia
po odbyciu kary. To niezwykle trudna
i odpowiedzialna a zarazem wazna
misja. Istotnym elementem ksztalto-
wania tozsamosci i podtrzymywania
wspaniatych tradycji Strazy Wieziennej
jest stalty udziat funkcjonariuszy Stuzby
Wieziennej w uroczystosciach o cha-
rakterze panstwowym i patriotycznym.
Uczestnictwo w obchodach zwigzanych
ze Swietami panstwowymi i innymi
waznymi rocznicami jest niezbednym
elementem budowania $wiadomej i pa-
triotycznej formacji mundurowej, jaka
jest réwniez Stuzba Wiezienna.

W ramach rzagdowego programu pra-
cy wiezniéw przy Zakladzie Karnym
w Krzywancu uruchomiono hale pro-
dukcyjng. W ciaggu minionych 12 mie-
siecy wzrosto zatrudnienie osadzonych.
Czy jest Pan zadowolony z dotychcza-
sowych efektéw i jakie sq Pana dalsze
oczekiwania dotyczgce tej inicjatywy?

Poruszyta pani istotng kwestie, bo
praca jest waznym elementem oddzia-
tywan resocjalizacyjnych. Wedtug da-
nych na koniec 2015 r. bezrobocie w po-
pulacji wieziennej dotyczylo 17 tys.
0s6b sposrod uprawnionych do podjecia
zatrudnienia. W zwigzku z tym staramy
sie to zmieni¢. Wspomniana przez pania
hala produkcyjna przy jednostce w Krzy-
wancu jest pierwszg z 40 realizowanych
W ramach programu pracy wiezZniow.
W 2016 r. zakonczona zostanie budowa
kolejnych dwoch tego typu obiektow:
przy Zaktadzie Karnym w Potulicach
oraz na terenie Oddziatu Zewnegtrznego
Aresztu Sledczego w Poznaniu. Budowe
wszystkich hal chcemy sfinalizowac przed
2023 r., ale doktadamy staran, aby ten
proces przyspieszy¢ o rok lub dwa lata.
Koszty budowy sg finansowane ze $rod-
kéw zgromadzonych w Funduszu Akty-
wizacji Zawodowej Skazanych i Rozwaju
Przywieziennych Zaktadow Pracy, ktory
jest tworzony m.in. z cze$ci wynagrodzen
osadzonych. Obok budowy nowocze-
snej infrastruktury produkcyjnej Stuzba
Wiezienna remontuje i modernizuje po-
wierzchnie produkcyjne, znajdujace sie
w jej zasobach. Podejmujemy intensyw-
ne dziatania informacyjne. Propagujemy
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te idee w mediach ogolnopolskich i re-
gionalnych oraz w formie bezposrednich
spotkan z przedstawicielami samorzadu
terytorialnego, a takze z przedsigbior-
cami. Chcemy, by w ciggu najblizszych
o$miu lat zjawisko bezrobocia wsréd osa-
dzonych zdolnych do pracy zostalo nie-
mal catkowicie wyeliminowane. W kon-
sekwencji wdrazanych przedsiewzie¢
mury wiezienia powinny opuszczac 0so-
by z wyuczonym nawykiem pracy i do-
S$wiadczeniem w poszukiwanym na
rynku zawodzie, a takze takie, ktdre
podczas pobytu w jednostce peniten-
cjarnej regulowaty swoje zobowigzania
finansowe i dysponuja pieniedzmi po-
trzebnymi do rozpoczecia zycia na wol-
nosci. Zauwazamy pierwsze efekty. Po
raz pierwszy od 10 lat zanotowaliSmy
realny wzrost zatrudnienia wieZzniow.
Z 35-proc. poziomu w dniu obejmowania
przeze mnie urzedu, do 43 proc. obec-
nie. To dopiero poczatek, bo w Sejmie
prowadzona jest debata nad przepisami
pozwalajacymi na rozwdj programu.

W jednym z ostatnich wystapien
zapowiedzial Pan budzet dla naszej
formacji, jakiego dotad jeszcze nie
bylo. Jakie sg najpilniejsze potrzeby
w wydatkowaniu tych kwot?

Projekt tzw. ustawy modernizacyj-
nej powotujacej ,, Program moderniza-
cji Stuzby Wieziennej w latach 2017-
-2020" zaktada zaréwno modernizacje
pozostajacego w dyspozycji formacji
sprzetu i srodkéw lacznosci, remont
infrastruktury, jak réwniez podwyz-
ki dla funkcjonariuszy i pracownikow
cywilnych. Zaniedbany obszar ak-
tywnosci panstwa, jakim byta Stuzba
Wiezienna, to juz przeszio$¢ i wzorem
innych formacji mundurowych prze-
ksztalci sie ona w nowoczesng i jesz-
cze bardziej sprawng organizacje.

Moéwigc o budzecie, wspomniat Pan
réwniez o systemie motywacyjno-fi-
nansowym dla funkcjonariuszy i pra-
cownikéw wieziennictwa. Na czym
konkretnie mialoby to polegac¢?

W latach 2009-2015 nastapit istot-
ny spadek wysokosci przecietnego
wynagrodzenia funkcjonariuszy w sto-
sunku do $redniej miesiecznej ptacy
w gospodarce krajowej, co spowodo-



rozmowa miesigca
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walo wzrost przypadkow rezygnacji
ze stuzby, w latach 2008-2013 rocznie
$rednio az 1582 osoby zdecydowaly sie
na taki krok. Aby nie dopusci¢ do eska-
lacji tego zjawiska i w celu zatrzymania
w formacji najlepszych funkcjonariuszy
i pracownikéw, podwyzki sg niezbedne.
Ciezka praca musi by¢ godnie wyna-
gradzana. Wzrost zarobkéw planowany
jest od 1 stycznia 2017 r. i bedzie kon-
tynuowany w kolejnych latach.

Panie Ministrze, czy Pana zdaniem
funkcjonariusze Stuzby Wieziennej majq
zapewniong dostateczng ochrone praw-
ng? Czy nie nalezaloby jej rozszerzyc?

W odréznieniu od innych zawodoéw,
jak tez funkcjonariuszy pozostalych
formacji mundurowych, wieziennicy
peinig stuzbe w aresztach sledczych
i zakladach karnych, gdzie pozostajg
w stalym kontakcie z osadzonymi i cze-
sto sa narazeni na pomoéwienia z ich
strony, na fizyczne zagrozenie zycia.
Z racji wykonywanych czynnosci wi-
zerunek i tozsamo$¢ mundurowych
nie jest obca osobom pozbawionym
wolnosci. Z jednej strony, w interesie
stuzby jest eliminowanie z jej szere-
gow o0soéb, ktére w sposéb niebudzacy
watpliwosci popekili przestepstwo.
Z drugiej, nie mozna wykluczy¢ sy-
tuacji, ze podstawg niektérych aktow
oskarzenia sg réznego rodzaju oszczer-
stwa, proby szkalowania, oczerniania
przez wiezniow w celu zdyskredy-
towania mundurowych prawidlowo
wykonujacych swoje zadania. Stuzba
Wiezienna powinna wspiera¢ swoich
funkcjonariuszy, gdyz walczy nie tylko
o ich dobre imie, ale o dobre imie i po-
zytywny wizerunek catej formac;ji.

Mimo poprawy warunkow peinie-
nia stuzby wiele jednostek jest nie-
doinwestowanych. Bedzie Pan dazyl
do osiggniecia pewnego standardu
wszystkich pomieszczen stuzbowych?

Od kilku lat w budzecie wigzien-
nictwa wydzielane sg $rodki finanso-
we na poprawe warunkow petnienia
stuzby. W przysztym roku na ten cel
przeznaczona jest kwota 8 mln zit. Na-
lezy jednak zwréci¢ uwage, ze kazda
jednostka penitencjarna jest inna pod
wzgledem typu i przeznaczenia, uwa-
runkowan architektonicznych czy wie-
ku obiektéw. Dlatego kazda wymaga
indywidualnego podejscia, a za wydat-
kowanie tych pieniedzy bezposrednio
odpowiadajg dyrektorzy.

Ministerstwo Sprawiedliwosci prze-
widuje reforme szkolnictwa w przywie-
ziennych placéwkach edukacyjnych?

Nasz resort podejmuje szereg dzia-
tan w tym zakresie. Jest to jeden z ele-
mentéw gruntownej reformy polskie-
go wieziennictwa, nad ktorg pracuje.
Szczegoly przedstawie niebawem.

W 2017 r. przestanie istnie¢ Areszt
Sledczy w Warszawie-Mokotowie,
w jego miejsce powstanie Muzeum Zoi-
nierzy Wykletych i Wiezniéow Politycz-
nych PRL, ktére jest dopiero w fazie or-
ganizacji, ale juz cieszy sie ogromnym
zainteresowaniem. Czy jako przyszlg
kadre obiektu planuje sie zatrudni¢ by-
tych funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej
z bogata wiedza historyczng z zakresu
dziejow mokotowskiego aresztu?

Kadra muzeum bedzie wytaniana na
postawie konkursow, tak jak w innych
tego typu placowkach. Jezeli byli funk-
cjonariusze mokotowskiego aresztu
beda spetniali wymagania merytorycz-
ne przewidziane dla pracownikéw mu-
zeum, ktére narzuca ustawa, oczywi-
$cie beda mogli w tych konkursach brac¢
udzial. Ich dodatkowym atutem moze
by¢ znajomos¢ historii tego miejsca.

Na jakim etapie sg prace zwigzane
z budowg Zaktadu Karnego na terenie
Centralnego Osrodka Szkolenia Stuzby
Wieziennej w Kaliszu?

W lipcu br. uzyskano decyzje o us-
taleniu lokalizacji inwestycji celu pu-
blicznego, polegajaca na budowie jed-
nostki penitencjarnej na terenie ka-
liskiego osrodka. Obecnie trwajg pra-
ce geodezyjne zmierzajace do podziatu
nieruchomosci, bedacej w trwatym za-
rzadzie COSSW w Kaliszu. Nowa jed-
nostka penitencjarna stworzy moz-
liwos¢ statego wiaczenia praktyki
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w proces szkolenia wieziennikéw.
Mundurowi beda tam utrwala¢ dobre
nawyki postepowania. Funkcjonowa-
nie zakladu umozliwi takze kadrze
dydaktycznej podnoszenie umiejetno-
sci zawodowych. To bezprecedensowe
rozwigzanie pozwoli na stale powigza-
nie szkoleniowcoéw z praktyka.

Oproécz zapewnienia bezpieczenstwa
w jednostkach penitencjarnych Stuzba
Wiezienna przywigzuje duzg wage do
kwestii zwigzanych z readaptacjgq oséb
pozbawionych wolnosci. Pojawiajg sie
tez jednak opinie, Ze resocjalizacja
w warunkach wieziennych nie jest
mozliwa. Podziela je Pan?

Resocjalizacja na pewno nie jest spra-
wa ani prosta, ani tatwa. Nie znaczy to,
ze zmiana spolecznie pozadanej posta-
wy osoby pozbawionej wolnosci pod
wplywem oddzialywan prowadzonych
w zakiadach karnych nie jest mozliwa
ize nie nalezy stawiac sobie takiego celu.
Starania zmierzajgce do poprawy osa-
dzonych s potrzebne, a nawet koniecz-
ne z wielu powodéw. Wiezienie, ktore
tylko izoluje przestepcow od spoteczen-
stwa, nie spetnia funkcji wychowawczej.
Doswiadczenia wielu krajéw pokazuja,
ze z takich jednostek penitencjarnych
skazani wychodzg duzo gorsi, jeszcze
bardziej zdemoralizowani niz z takich,
w ktorych prowadzi sie oddzialywania
resocjalizacyjne. Dlatego w polskich za-
kiadach karnych realizujemy wiele roz-
nych programow korekcyjnych i readap-
tacyjnych. Ponadto chcemy osadzonym
zapewni¢ prace, uczymy zawodu, dajemy
mozliwo$¢ sptaty zadtuzenia, udzielania
pomocy rodzinom, samodzielnego gro-
madzenia srodkow, ktére beda potrzebne
przy wyjsciu na wolnos¢. Motywowanie
ich do podejmowania zatrudnienia oraz
umozliwienie uzyskania dodatkowych
kwalifikacji sprzyja poszukiwaniu pracy
po opuszczeniu wiezienia, czesto bywa
tez decydujace w osiagnieciu stabilizacji
zawodowej 1 zyciowe;j.

Czego chcialby Pan Minister zyczy¢
funkcjonariuszom i pracownikom
Stuzby Wieziennej przed zblizajgcymi
sie Swietami Bozego Narodzenia?

Korzystajac z okazji wszystkim wie-
ziennikom i ich bliskim zycze, by naro-
dziny Dziecigtka Bozegonapeinitlywasze
serca radoscig i pokojem. Niech w na-
szych domach, przy wigilijnym stole
gosci mitosé, pokoj i szczescie, a Swig-
teczna atmosfera serdeczno$ci i wza-
jemnej zyczliwosci pozostanie z nami
na co dzien.

zdjecie Piotr Kochanski
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Ojciec Stanistaw Majcher

Wiele jest drég do wyjscia z natogu. W zaktadach karnych i aresztach sled-
czych prowadzi sie gtéwnie terapie oparte na nauce. Czasem siega sie po me-
tody wspomagajace, niekonwencjonalne. Dla niektérych moga by¢ jedynie
poboznym zyczeniem wyzdrowienia, ale sg tez tacy, dla ktérych poboznos¢
ma tu kluczowe znaczenie, bo jak wiadomo wiara czyni cuda. Holistyczne
podejscie i korzystanie z réznych oddziatywan daje najlepsze rezultaty.
Uzdrawiajgca moc zakopianskiego duszpasterstwa trzezwosci wspomaga
tradycyjne leczenie. Przekonat sie o tym niejeden uzalezniony wiezien.
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temat miesigca: profilaktyka uzaleznien

Rekolekcyjnym ksiezy Jezuitow

przy parafii Matki Bozej Nieustaja-
cej Pomocy , Gorka” w Zakopanem sie-
dzi miody chiopak. Bedzie slubowat juz
po raz drugi. Postanowil, ze bez alko-
holu wytrzyma do Bozego Narodzenia.
Ciekawe czy wiacznie? — A mozna pic¢
tak, zeby sie nie upija¢ — pyta ojciec Sta-
nistaw Majcher. — Mam problem z aser-
tywnoscig — odpowiada mezczyzna.

Przed kaplica $lubowan w Domu

Schody do trzezwosci

Nazwa $wigtyni nie jest przypadko-
wa. 84 — tyle stopni trzeba pokonac,
zeby do niej dojs¢. W rzeczywistosci
schodow jest znacznie wigcej, bo do-
chodza jeszcze te zyciowe. Najwazniej-
sze 1 najtrudniejsze to uswiadomienie
sobie, ze ma sie problem i wcale nie
musi by¢ alkoholowy. Na ,Goérce” $lu-
buje sie tez wstrzemiezliwo$¢ od narko-
tykow, papieroséw, hazardu, internetu,
a nawet kawy. Ale gros przysiegajacych
to alkoholicy, wsréd nich wiezniowie. —
Wybratem s$lubowanie powstrzymania
sie od picia alkoholu, poniewaz to jest
pierwszy powdd, za ktory trafitem za
kraty, nawet dziewczyna mnie dlatego
zostawila — wyznaje Pawet S., odbywa-
jacy kare pozbawienia wolnosci w Za-
ktadzie Karnym w Nowym Saczu. Do
podjecia takiego kroku zmotywowatla
go wiara i goralskie korzenie. Na razie
przerwe w piciu ma do maja przysztego
roku, z mozliwosciag przediuzenia okre-
su wstrzemiezliwosci. Chociaz wydaje
sie to malo realne, poniewaz juz zapo-
wiada, ze ze wzgledu na miody wiek
(ma 28 lat) chciatby chodzi¢ na impre-
zy. Ale przysiega, ze do maja nawet na
zakrapianych spotkaniach nikt go do
pijanstwa nie namowi. Pokaze wtedy
Swiety obrazek i koniec.

Inny osadzony z nowosadeckiej jed-
nostki swiadomie przysiegal, ze nie
tknie alkoholu. Jego zdaniem tylko ta-
kie podejscie daje szanse na wyjscie
z nalogu. Motywacjg dla niego jest
wiara i rodzina — zona i syn, dla ktore-
go chce by¢ przyktadnym ojcem. — Pi-
cie nie daje szczescia, ale decyzja o za-
przestaniu powinna by¢ przemyslana,
musze by¢ pewien, ze dam rade. Dla
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej kaz-
dy spos6b zmierzajacy do pozostawa-
nia osadzonych z dala od uzaleznienia
i prowadzacy do abstynencji jest istot-
ny. Dzieki temu wzmacnia sie oddzia-
tywania terapeutyczne prowadzone
w warunkach wieziennych. W zakta-
dzie w Nowym Wisniczu pod wptywem
duszpasterstwa trzezwosci wielu ska-

zanych zmienito swoje zycie na lepsze. P

Chce w nich
widziec ludzi

Z ojcem Stanistawem Majche-
rem SJ, rekolekcjonista w jezuickim
osrodku ,,Gérka” w Zakopanem, od
lat prowadzacym prace duszpaster-
ska i postuge kaptanska wsréd osa-
dzonych, rozmawia Aneta fupinska

Wiernych, ktérzy ziozyli sluby
wstrzemiezliwosci na zakopianskiej
,Gorce” liczy sie juz w dziesigtkach
tysiecy, sa wsrod nich réwniez wiez-
niowie. Pamieta ojciec pierwszego,
ktory zdobyt sie na taki krok?

To byto jakies trzy lata temu. Ko-
respondencyjnie udzielitem $lubo-
wania skazanemu, ktory odbywat
kare w Areszcie Sledczym przy ul.
Rakowieckiej w Warszawie. Wszyscy
osadzeni robig to listownie. Otrzymu-
ja od nas odpowiednie dokumenty do
przeczytania i podpisania. Na spotka-
niach w zaktadach karnych w Nowym
Saczu i Nowym Wisniczu méwie o ta-
kiej formie wspomagajacej wyjscie
z natogu. Chociaz nie jestem kapela-
nem wieziennym, odwiedzam te jed-
nostki regularnie. Podczas jednej z wi-
zyt od skazanego z wieloletnim wyro-
kiem, ktorego dopadto zniewolenie al-
koholowe ustyszatem, zebym zobaczyt
w nim czlowieka, a nie przestepce.

=

77e
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Tym sie kieruje. Chce w nich widzie¢
ludzi, a nie to co zrobili ztego.

Jak wielu wiezniéw dotychczas
S§lubowalo?

Niestety, nie potrafie powiedziec¢
konkretnie, poniewaz nie mam wgla-
du we wszystkie przysiegi. Nie sadze,
zeby bylo ich szczegoélnie duzo, mysle,
ze informacja o tym w jednostkach
penitencjarnych nie jest rozpropago-
wana. W wiezieniu nie ma tez okazji
do wypicia, moze poza przypadkami,
kiedy uda sie cos$ przemycic.

Ale osadzeni korzystajg z prze-
pustek...
Zgadza sie.

Z drugiej strony jest tak jak ojciec
mowi, ze w trakcie odbywania kary
pozbawienia wolnosci nie ma sposob-
nosci siegania po ,,uzalezniacze”.

Kontaktuje sie z alkoholikiem, kto-
ry opuscil niedawno zakitad karny.
Mial zasadzone dozywocie, ale wy-
szedl na warunkowe przedterminowe
zwolnienie.

Tyle lat za kratami, a problem al-
koholowy pozostat?

Ja (1imig¢ i nazwisko)
SLUBUJE POD PRZYSIEGA
Panu Bogu Wszechmoggcemu,

w Trojey Swi(;tcj Jedynemu,

wobee Matki Najswigtszej,
Anioléw i Swietych,
szczegolnie Jana Chrzceiciela,
patrona abstynencji,

20100 s

...... nie bede:

- pit (a) zadnego alkoholu
- zazywal (a) zadnych narkotykéw

- palit (a) papierosow

- uprawiat (a) hazardu.

Tak mi dopoméz Bog,
_ Mgka Jezusa Chrystusa
I Matka Nieustajacej Pomocy. Amen.
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Oni nigdy nie mowia, ze majg pro-
blem. Jak nie ma okazji, nie ma tez
problemu. Inny osadzony zwierzyt
mi sie, ze cieszy sie z tego, ze jest
w wiezieniu. Bytem zdziwiony, a on
na to, ze kiedy siedzi, to nie kradnie,
bo nie ma mozliwosci. Jesli chodzi
o Slubowania, to z roku na rok przy-
bywa chetnych, najwiecej miodzie-
zy. Mlodzi ludzie skitadaja przysiegi
abstynencji od alkoholu i narkoty-
kéw. W naszej kaplicy slubuja wierni
w kazdym wieku. Przychodzi 29-latek
1 mowi, ze jest alkoholikiem i ze zad-
na terapia mu nie pomoze, tylko to.
Dla goérali slubowanie jest Swietoscia,
zlamanie przysiegi to przestepstwo.
Od strony moralnej to nie grzech,
a raczej nieuczciwo$¢ zwigzana
z niedotrzymaniem stowa. Przyjez-
dza do nas aktor z Krakowa slubowac
wstrzemiezliwos¢ od papierosow,
wraca do domu i nie ma problemow z
paleniem. Nie zawsze jest tak tatwo.

To kwestia determinacji czy Swie-
tosci tego miejsca?

Chyba jednak s$wietosci miejsca.
Osoby, ktére sie do nas zglaszaja
opowiadaja, ze ksieza z ich parafii
rowniez udzielajg takich Slubowan,
ale oni chcg do nas, bo tu jest inny
klimat. Spotykamy sie z réznymi
przypadkami. Rozmawiam z 26-let-
nim zakopianczykiem: ,Slubujesz na
trzy miesiace, ze nie bedziesz pil, po
tym czasie pijesz znowu, dlaczego?”
Na co odpowiada: , Ksigdz niczego nie
rozumie. Moj dziadek pil, ojciec tez,
wiec i ja bede”. Innego miodego czto-
wieka pytam: ,Jak to jest, ze twdj oj-
ciec pije, brat pije, a ty sie upijasz?”,
a on, ze jesli sie nie upije, to po co
w ogole pi¢. Przygladajac sie mtodym

Krok po kroku

Wierny, ktory decyduje sie zitozy¢
Sluby trzezwosci, jest pytany przez
duchownego o imie i nazwisko, date
urodzenia, adres, okres obowigzywa-
nia przysiegi, stan cywilny, posiadanie
dzieci i zawdd. Oczywiscie, moze od-
mowic udzielenia informacji, woéwczas
jest wpisywany do Ksiegi Trzezwosci
jako anonim. Przy pierwszej probie
osoba zainteresowana odpowiada na
dodatkowe pytania na temat sta-
nu zdrowia, w ten sposob zakonnicy
sprawdzajg czy jest od czegos uzalez-
niona. W razie koniecznosci zachecajg
do podjecia leczenia w odpowiednich
osrodkach terapeutycznych. Po wstep-
nej rozmowie nastepuje uroczyste
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chtopcom, zauwazam skutki alkoholi-
zmu ich ojcéw. Najczesciej objawia sie
to brakiem wiezi miedzy nimi.

Czy wsrod slubujacych sg funkcjo-
nariusze Stuzby Wieziennej?

Przyjezdza do nas jeden na reko-
lekcje. Znamy sie od lat, od ponad 20
jest trzezwiejacym alkoholikiem. Opo-
wiada o pozytywnym wplywie jego
doswiadczen walki z natogiem na ko-
legow w pracy.

W jaki sposob to robi, namawia ich
do niesiegania po alkohol?

Nie, to wynika z réznych sytuacji zy-
ciowych. Spotyka sie z nimi po pracy,
rozmawiajg o problemach i on wow-
czas ma okazje do podzielenia sie swo-
ja historig. Na spotkania z wiezniami
tez zapraszamy trzezwiejacych alkoho-
likéw, zeby pokazac im, ze z uzaleznie-
nia sie wychodzi. Nie jest to tatwe, ale
mozna. Ze stuzb mundurowych zgta-
szaja sie do nas takze policjanci.

Co oprécz alkoholu jest przedmio-
tem Slubowan?

Wiele spraw. Mozna slubowac¢ abs-
tynencje od papierosow, narkotykow,
hazardu, panie czasem od stodyczy.
Wyjatek stanowi przysieganie wstrze-
miezliwosci od uprawiania seksu.

Z jakiego powodu?

Moze dlatego, ze to jest niezwykle
intymny, subtelny temat. W spotecz-
nosci wieziennej poruszamy roézne
zagadnienia, rowniez takie. Dziele sie
z osadzonymi stowami Wandy Pottaw-
skiej, lekarki, bliskiej przyjaciotki sw.
Jana Pawta II, ze mezczyzna to jest
czlowiek mezny, meski. Wcale nie cho-
dzi tu o site fizyczng, bo wielu skaza-

zlozenie przysiegi w kaplicy slubowan
— niewielkich rozmiaréw pomieszcze-
niu, wyposazonym w biurko, na kté-
rym lezy Ksiega Trzezwosci, oftarzyk
z obrazem przedstawiajacym Matke
Boza Nieustajacg Pomocy, patronke
Swiatyni, i klecznik. Kleczac wierny
wypowiada rote $lubowania.

Ten rytuat jest szczegodlnie popular-
ny wsrod gorali z Podhala, ale moze to
zrobi¢ kazdy, pod warunkiem, ze jest
wierzacy. Trudno byloby wypowie-
dzie¢ stowa przysiegi bez wewnetrz-
nego przekonania o istnieniu Boga.
Ci, ktérzy wybiorg te metode wspar-
cia duchowego, powinni cechowac sie
réwniez gtebokim umifowaniem Mat-
ki Bozej i przeswiadczeniem, ze po-
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nych korzysta z silowni wieziennych,
ale o site ducha. Mezczyzna potrafi pa-
nowa¢ nad swoim zmeczeniem, ner-
wami, nad cielesnoscia.

Od 14 lat odwiedza ojciec skazanych
w zaktadach karnych, chociaz nie jest
kapelanem wieziennym. Dlaczego?

Taki wybratem rodzaj wolontariatu.
Jestem duszpasterzem w parafii, lubie
gory. Ta droga jest dla mnie bogatsza,
cenie to, ze moge byc¢itu, i w wigzieniu.
Moge tez zachecac¢ osoby z zewnatrz do
pomagania osadzonym w rézny Spo-
so6b, rowniez materialnie. A potrzeby
maja duze, czesto tez handlujg tym,
co dostang. Wielu jest roszczeniowych.
Z czasem wyczuwa sie, kto naduzywa
dobroci. Koresponduje z Rafatem, ktory
pisze tez do moich znajomych i przyja-
ciol, zeby przysylali mu pieniadze, bo
jest w potrzebie. Moj kolega Robert,
ktéry co roku zajmuje sie organizowa-
niem wieczerzy wigilijnej dla wiezniow
w jednym z zaktadow karnych, co mie-
sigc wysyta mu 300 zi. A Rafal prosi
mnie o kolejne 100 zi. W listach odpo-
wiadam mu, ze 100 zl to potowa kie-
szonkowego, ktére dostaje i w sumie to

l

moze ona wytrwa¢ w przyrzeczeniu.
Na znak pozostawania pod jej opieka
wierny otrzymuje obrazek z wizerun-
kiem patronki tego miejsca z wpisem
i zapewnieniem, ze w kazda pierwsza
niedziele miesigca odprawiana jest
msza $wieta w intencji $lubujacych.
Kiedy formalnosciom stanie sie za-
do$¢, zaczyna sie ciezka praca walki
z natogiem. Zdarzajg sie chwile stabo-
Sci, ztamane obietnice.

Tak to sie zaczeto

Duszpasterstwo Trzezwosci, Gorka”
powstato w 1971 r., kiedy w obecnosci
$p. ojca Wojciecha Krupy, jego zato-
zyciela mtody goéral dat swojej zonie
stowo honoru, ze przez miesiac nie be-



temat miesigca: profilaktyka uzaleznien

ma wiecej pieniedzy ode mnie, ja prze-
ciez pomagam tez innym, a on bierze
to dla siebie. Uprzedzam kazdego, od
kogo chce wyludzi¢ pieniadze, zeby sie
najpierw konsultowat ze mna.

Zwlaszcza, ze on w zakladzie kar-
nym ma zapewniony wikt i opierunek.

No wtasnie. Efekt byt taki, ze sie
obrazit, przestat chodzi¢ na spotkania,
ale ostatnio zaczal ponownie. Te wizy-
ty nie sg tatwe. Byt jeden skazany, kto-
ry angazowat sie duchowo, ale nie za-
bierat glosu. Ktéregos dnia spytatem
go o imie i czy go kto$ odwiedza. Od-
powiedziat: ,,Mam na imie Pawel, jesli
sie ma rodzine patologiczng, to kto be-
dzie odwiedzal?”. Ja na to, czy moge
do niego przyjsc¢. Zgodzit sie, poprosi-
tem wiec, zeby zatatwit formalnosci.
Inny nie chcial, zebym go odwiedzat,
poniewaz nikt wczesniej tego nie ro-
bit. Rodzice zyja, mieszkaja w Krako-
wie, ale sg rozwiedzeni. Ma trudng
sytuacje. A ze mna nie spotka sie tez
dlatego, ze mnie nie zna. Mial racje.
ZaczeliSmy ze soba korespondowac.
Trwato to rok. Po tym czasie obdarzyt
mnie zaufaniem. Pisalem tez do wiez-
nia, ktory poprosit, zebym przestat, bo
koledzy z celi $miali sie, ze wymienia
listy z jakim$ mezczyzna.

Jak przekazuje ojciec wiezZniom
tresci religijne? Jak do nich dociera,
w jaki sposéb przedstawia Boga, Zeby
ich zacheci¢ do wiary i w konsekwen-
¢ji zmiany postawy Zyciowej?

Na nasze cykliczne spotkania za-
praszam znajomych, przyjaciéi, osoby
znane, ktérzy dajg Swiadectwa. Nie
wszyscy nawiazali wiez z Bogiem, sza-
nuje to 1 nie pytam o sprawy wiary.
Wtedy opowiadajg o relacjach w ro-

dzie pit wodki. Po tym czasie zgtosit sie
do ojca Krupy, ze tym razem chce taka
sama przysiege zlozy¢ Bogu. Duchow-
ny poczatkowo nie chciat sie zgodzi¢,
bo nie wierzyl w dotrzymanie $lubo-
wania. W koncu dat sie przekona¢, ale
byt dos$¢ wstrzemiezliwy w dokonywa-
niu wpiséw do Ksiegi Trzezwosci, po-
czatkowo byto ich niewiele. W 2005 r.
nastgpil przetom. Obecnie rocznie

przysiege sktada kilka tysiecy osob.
Koscidt ,,Gérka” byt budowany w la-
tach 1899-1908 na potudniowym sto-
ku Gubatéwki, wediug projektu jezuity
Stanistawa Dydka. Swigtynia ma nie-
jednorodny wystréj z elementami stylu
zakopianskiego Stanistawa Witkiewicza.
tekst i zdjecia Aneta Eupinska

dzinie. W przypadku osob wierzacych
prosze, aby podzielili sie osobistym
doswiadczaniem Pana. GosciliSmy kie-
dys$ Jarostawa Gowina, za czaséw gdy
byt ministrem sprawiedliwosci. Podzi-
wialem go za te szczero$¢ opowiedze-
nia swojej historii, o kryzysie wiary
w wieku nastu lat, o rodzinie wierza-
cej, majacej kontakty z kardynatem Ka-
rolem Wojtytg. Kiedy mezczyzna przy-
znaje sie do poboznosci i to w takim
miejscu, wymaga to wielkiej odwagi.

Czy ojciec ma wiasne doswiadcze-
nie z nalogami?

Kiedys w Plocku uczeszczatlem na
mityngi AA, doznawalem szczerosci
0so6b, ktére tam przychodzity. Zawsze
zaskakujace byly te momenty, kiedy
na poczatku spotkania kazdy przed-
stawiajac sie podawatl imie i dodawat,
ze jest alkoholikiem. Gdy przychodzi-

ta moja kolej mowitem: , Stanistaw,
sympatyk”. W koncu mnie wyrzucili,
twierdzili, ze nie jestem alkoholi-
kiem, ze ich nie rozumiem i ze moge
przychodzi¢ tylko na mityngi otwar-
te. Odpowiedziatem, ze jestem abs-
tynentem diuzej od nich, bo bedac
zwiagzany z ruchem ,Swiatto Zycie”
i nalezac do dzialajacej tam Krucjaty
Wyzwolenia Cztowieka od 1979 r.,
nie pije, nie sktadam sie na alkohol,
nie czestuje. Slubowatem catkowita
wstrzemiezliwosc.

Bez wyjatkow?

Dopuszcza sie spozywanie alko-
holu zawartego w lodach, ciastach
lub jako lekarstwo. Ziozone przyrze-
czenie obowigzuje nie tylko w grani-
cach Polski, ale wszedzie tam, gdzie
jestem. Od 1987 r. nie pale.

Narzedzie do walki z natogiem

Kpt. Artur Urbanski, starszy wychowawca w Zakla-
dzie Karnym w Nowym Saczu: Programy profilaktyczne
z zakresu uzaleznien prowadzi sie na wiele sposobow.
Ro6zne sg tez stopnie motywacji do utrzymania abstynen-
cji. Jedng z mozliwosci stosowanych w Zaktadzie Karnym
w Nowym Saczu jest tzw. slubowanie na ,Gérce”. Jak

mowig osoby uzaleznione, dla nich zlozenie takiej przysiegi przed Bogiem
daje wiekszy efekt niz odbycie terapii alkoholowej. Mam tu na mysli giéwnie
praktykujacych katolikow, ktorzy zostali wychowani w duchu religii katolic-
kiej. W pracy wychowawczej wazna jest przede wszystkim skutecznos¢, a nie
liczba prowadzonych terapii. Biorac to pod uwage, metode te kieruje do wy-
branych oséb, opierajac sie na indywidualizacji kazdego przypadku. W naszej
jednostce robimy to od lat, w duzej mierze poszerza sie w ten sposob zakres

oddziatywan wobec 0séb uzaleznionych od réznych natogow.
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Konferencja naukowa we Wroctawiu

Solidny fundament resf

Dolnoslgska Stuzba Wiezienna i Uniwersytet Wroctawski
byli organizatorami konferencji naukowej pod honorowym
patronatem gen. Jacka Kitlinskiego, Dyrektora Generalnego
SW ,,Zatrudnienie skazanych. W poszukiwaniu nowego mo-
delu funkcjonowania instytucji izolacyjnych”, ktéra odbyta
sie 25 listopada w auli uczelni im. Unii Europejskiej.

brady otworzyli gospodarze spo-
Otkania ptk Tomasz Raczek, dy-
rektor okregowy SW we Wro-
ctawiu i dr hab. prof. uczelni Tomasz

Kalisz, kierownik Zaktadu Prawa Kar-
nego Wykonawczego Uniwersytetu

Wroctawskiego. Wsréd 200 uczestni-
kéw znalezli sie przedstawiciele osrod-
kéw akademickich (Krakéw, Biatystok,

j i

Wroctaw), sadéw, prokuratury, a takze
funkcjonariusze Stuzby Wieziennej,
przedsiebiorcy, dziatacze i wolontariu-

sze organizacji pozarzadowych. Go-
$ciem specjalnym byt ptk Jan Hladik,
dyrektor Zaktadu Karnego w Lubercu
w Czechach, ktory wspotpracuje z jed-
nostkami inspektoratu wroctawskiego.
W problematyke konferencji wprowa-
dzili zebranych Pawel Hreniak, woje-
woda dolnoslaski, prof. dr hab. Adam
Jezierski, rektor UW, prof. dr hab. Karol
Kiczka, dziekan Wydziatu Prawa, Admi-
nistracji i Ekonomii UW. Reprezentuja-
cy Dyrektora Generalnego Stuzby Wie-
ziennej pik Andrzej Lenczuk, dyrektor
Biura Penitencjarnego CZSW na wste-
pie podkreslal, ze objecie jak najwiek-
szej grupy skazanych oddzialywaniami
resocjalizacyjnymi poprzez prace stano-
wi istotny cel dzialania wieziennictwa.

— System zatrudniania osadzonych
jest jednym z trudniejszych wyzwan
penitencjarnych, czesto stanowi czyn-
nik bezposrednio wplywajacy na oce-
ne sprawnosci i efektywnosci orga-
nizacyjnej wspodiczesnych instytucji

izolacyjnych —mowit prof. Tomasz Kalisz.
W trakcie obrad przedstawiono mie-
dzynarodowe standardy respektowane
rowniez w Polsce, przewidujace zapew-
nienie pracy skazanym, jesli to tylko
mozliwe (dyrektywy ONZ) i obowigzek
jej podjecia przez wiezniow (Europejska
Karta Praw Czlowieka). Takie podejscie
skutkuje upodmiotowieniem osadzo-
nych, zblizajac codzienno$é za kratami
do zycia na wolnosci. — Nie bez znacze-
nia jest aspekt ekonomiczny, cho¢ nie
powinien mie¢ charakteru prioryteto-
wego — mowita prof. Grazyna Szczy-
giel z Uniwersytetu Bialostockiego.
— Skazany otrzymujacy wynagrodzenie
zyska inng perspektywe na przyszios¢,
gdy nie tylko bedzie miat za co zrobi¢
zakupy w kantynie, ale takze wspomoc
rodzine, do ktoérej powrdci po odbyciu
kary. Mozliwe okaze sie tez requlowanie

W strone nowoczesnej psychiatrii

O prawnych, medycznych i psy-
chospotecznych uwarunkowa-
niach zdrowia psychicznego oraz
wykluczeniu oséb poddanych
izolacji penitencjarnej dyskuto-
wano podczas konferencji na-
ukowo-szkoleniowej w Popowie.

darzeniu patronowali Wicemini-
WZter Sprawiedliwosci Patryk Jaki,
Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej
gen. Jacek Kitlinski i Gtéwny Inspektor
Sanitarny Kraju Marek Posobkiewicz.
W trakcie obrad 21-24 listopada poru-
szono kwestie dotyczace dziatalnosci
wieziennej situzby zdrowia i wspoi-
pracy z instytucjami zewnetrznymi.
Konferencja stuzyta m.in. podkresleniu
waznej roli psychiatrii w dziataniach
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wymiaru sprawiedliwosci i polskiego
lecznictwa. Umozliwila tez skonfron-
towanie probleméw wieziennej psy-
chiatrii z doswiadczeniem wybitnych
znawcow i autorytetéw oraz pozwolita
na zaplanowanie przyszitych wspoélnych
dziatan. Spotkanie stanowito takze oka-
zje do wymiany opinii specjalistéw wy-
znaczajacych kierunki dziatania i roz-
woju reprezentowanych przez siebie
dyscyplin. Byli wsrod nich m.in. Zbi-
gniew Lew Starowicz, Andrzej Depko,
Zbigniew Izdebski.

W konferencji uczestniczyli m.in.
Lukasz Piebiak, Podsekretarz Stanu
w Ministerstwie Sprawiedliwosci, gen.
Jacek Kitlinski, Dyrektor Generalny
Stuzby Wieziennej, Marek Tombarkie-
wicz, podsekretarz stanu w Minister-
stwie Zdrowia, Marek Posobkiewicz,
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Giowny Inspektor Sanitarny Kraju,
Tomasz Latos, szef sejmowej Komisji
Zdrowia, ks. prof. Stanistaw Dziekon-
ski, rektor Uniwersytetu Kardynata Ste-
fana Wyszynskiego, insp. dr hab. Piotr
Bogdalski, komendant-rektor Wyzszej
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zobowigzan w postaci alimentow, grzy-
wien, nawigzek, naprawienia szkody:.

Zwiekszenie powszechnosci zatrud-
nienia stanowi wyzwanie organizacyj-
ne i logistyczne. O barierach formal-
no-prawnych z tym zwigzanych mowit
ppik Ireneusz Placenty, dyrektor Aresz-
tu Sledczego w Dzierzoniowie. Zwrocit
uwage m.in. na utrudnienia zwigzane
z ,delegowaniem” pracujgcych wiez-
niéw na czynnosci procesowe, co zakié-
ca tok pracy u kontrahentéw zewnetrz-
nych. Podkreslatl, ze nasza stuzba musi
wykona¢ ogrom zadan ochronnych
i biurokratycznych, nie liczac wcze-
$niejszego  procesu kwalifikowania
skazanych do zatrudnienia. Z Oddziatu
Zewnetrznego w Pitawie Dolnej kiero-
wane]j przez niego jednostki codzien-
nie na zewnatrz wychodzi ponad set-
ka os6b w 36 grupach. Kilkudziesieciu
osadzonych pracuje w Dzierzoniowie,
gdzie funkcjonuje oddzial pototwarty.
Az 70 proc. skazanych odbywajacych
w jego jednostce kare pozbawienia
wolnosci w tym systemie ma prace.
Jesli za$ wzig¢ pod uwage wszystkich
osadzonych w Dzierzoniowie, zatrud-
nionych jest pofowa.

W kraju pracujacy skazani stanowig
43 proc. populacji wieziennej. Jed-
nostki inspektoratu wroctawskiego
mogaq sie w tym roku pochwali¢ po-
nad 9-proc. wzrostem powszechnosci
zatrudnienia. W Zakladzie Karnym
w Glogowie pracuje 76 proc. osadzo-
nych, a w Olesnicy — 59 proc. — W ra-
mach rzadowego programu pracy

Szkoty Policji w Szczytnie, dr Andrzej
Jacyna, prezes Narodowego Funduszu
Zdrowia, prof. Brunon Holyst, prezes
Zarzadu Glownego Polskiego Towa-
rzystwa Suicydologicznego, Mirostaw
Przybylski, dyrektor Departamentu
Wykonania Orzeczen i Probacji w Mi-
nisterstwie Sprawiedliwosci, Aurelia
Ostrowska, dyrektor Departamentu
Zdrowia MSWiA, Arkadiusz Kosow-
ski, Dyrektor Departamentu NFZ ds.
Stuzb Mundurowych, Czestaw Tuta,

wiezniow w zaktadach karnych w Za-
rebie, Klodzku, Strzelinie i Glogowie
stang hale produkcyjne o pow. od 800
do 2,5 tys. mkw. z 415 miejscami pra-
cy dla skazanych — informowata kpt.
Dominika Kwiatkowska-Dabrowska,
specjalista ds. zatrudnienia w OISW
we Wroctawiu.

Uczestnicy konferencji byli zgodni
co do tego, ze produktywne, uzyteczne,
interesujace zajecie moze przyczyniac¢
sie do rozwijania i utrwalania umiejet-
nosci skazanego do zarabiania w uczci-
wy sposéb na swoje utrzymanie. Prace
wiezniow nazwano swego rodzaju tre-

iumystowa. Umiejetnosci zdobyte w to-
ku oddziatywan przez prace stanowig
solidny fundament zmiany postawy
osadzonego, ale musi to by¢ jeszcze
obudowane innymi elementami. Ko-
nieczne sa zindywidualizowane stra-
tegie wychowawczo-korekcyjne. — Do-
piero suma tych dziatan, przy odpo-
wiednio zindywidualizowanych meto-
dach moze przynies¢ efekty resocjali-
zacyjne — podkreslat prof. Tomasz Ka-
lisz. — Zatrudnienie nalezy dzi$ ocenia¢
wieloptaszczyznowo, co oznacza, ze
praca skazanych to nie tylko jeden ze
srodkoéw oddzialywania penitencjarne-

ningiem przygotowujacym do zycia po
opuszczeniu zaktadu karnego, pozwa-
lajacym w izolacji zdoby¢ lub podnies¢
kompetencje i kwalifikacje zawodowe.
Wskazywano tez na psychiczne i zdro-
wotne walory zatrudnienia, poniewaz
buduje ono poczucie wtasnej wartosci,
bezpieczenstwa, rozbudza =zaintere-
sowania, podnosi sprawnos¢ fizyczng

przewodniczacy ZG NZZFiPW, a takze
kierownicza kadra medyczna Stuzby
Wiezienne;j.

Obrady otworzy! ptk prof. nadzw.
dr hab. Leszek Markuszewski, prze-
wodniczacy komitetu organizacyjne-
go i naukowego konferencji, dyrektor
Biura Stuzby Zdrowia, Naczelny Le-
karz Wieziennictwa. Podczas cztero-
dniowej konferencji odbylo sie dzie-
wiec sesji naukowych. W ich trakcie
poruszano tematyke psychiatrii wie-
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go, ale takze istotny czynnik operacyj-
nego zarzadzania instytucjg izolacyjna,
poczawszy od bezpieczenstwa jedno-
stek, poprzez kondycje ekonomiczna,
na spotecznych funkcjach zwigzanych
z szeroko rozumianymi celami kary po-
zbawienia wolnosci konczgc.
Grazyna Linder
zdjecia Piotr Polanowski

ziennej. Zastanawiano sie, czy przy
watpliwosciach biegtych zawsze musi
by¢ stosowana obserwacja sadowo-
psychiatryczna. Dyskutowano nad me-
dycznymi, prawnymi i kryminologicz-
nymi aspektami wykluczenia spotecz-
nego osob chorych psychicznie, z za-
burzeniami preferencji seksualnych
oraz niepelnosprawnych intelektual-
nie. Zajeto sie takze kwestig finanso-
wania procedur zwigzanych z ochrong
zdrowia psychicznego.

Konferencji towarzyszyta ogolno-
polska narada kadry kierowniczej wie-
ziennej stuzby zdrowia — naczelnych
lekarzy okregowych inspektoratow
SW, dyrektoréow szpitali, ordynatorow
oddziatéw psychiatrycznych, kierow-
nikéw ambulatoriow oraz promotorow
zdrowia.

red.
zdjecia Dariusz Bielecki
Robert Kwiatkowski
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...oddziale terapeutycznym dla kobiet
z niepsychotycznymi zaburzeniami psychlcznyml
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Mozaika z emocji

Grazyna Linder

%

Enelny

Sg tu mtodociane, pierwszy raz przebywajgce za murami i recydywistki. Zaburzone,
uposledzone, czasem takze uzaleznione. Wszystkie po przejsciach. W wiekszosci
niepogodzone ze sobg i Swiatem. Ich wiezienng, ale wcale nie monotonng codzien-
nos¢ ksztattuje kilkuosobowy kobiecy personel oddziatu terapeutycznego.

nego trzykondygnacyjnego budynku Zakiadu Karnego
w Lublincu, pamietajacego koniec XIX w. Pierwsze
wrazenie wydaje sie jednak tak diugiej historii zaprzeczac.
Sciany korytarza pomalowane w tonacji pomaranczowo-kre-
mowej I$nig czystoscia. Szczytowa z wielkimi oknami roz-
jasniajacymi wnetrze. Na parapecie mnostwo zieleni. Duzo

Tzw. eS-ka dla 54 kobiet zajmuje pierwsze pietro gtow-

Swiatta wpada tez dzieki sporym s$wietlikom w dachu nad
drugim pietrem. Cele sa niewielkie, ale schludne. Standar-
dowy wystrdj ze skarbowym wyposazeniem ocieplony kobie-
ca zapobiegliwoscig o przytulnosc¢ tych kilku metrow kwa-
dratowych. Nad kraciastymi kocami na tézkach wiszg kartki,
zdjecia, rysunki, obrazki. W niektorych celach kolorowe ty-
godniki kobiece, ktore trafily tu ze swietlicy lub od rodzin.
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Bytam komediantka

Kosmetykéw raczej niewiele. Tylko jedna trzydziestolat-
ka moze pochwali¢ sie do$¢ bogatymi zasobami. Ma kil-
ka stoiczkow z kremami do twarzy, dwa rodzaje podkiadu,
balsam do ciata, lakiery do paznokci i co$ do podmalowania
oka. Wszystko wyeksponowane na azurowej poéice. Powy-
zej trzy gipsowe anioiki czekajg na przedswigteczng wizyte
cérki, mamy i kuzynki. Dzi§ kobieta ma juz lepszy dzien.
Opowiada o tym podczas codziennego porannego obchodu
personelu terapeutycznego. — Wczoraj miatam ,zatamke”
— moéwi. Teraz czuje sie zupelnie dobrze i chetnie zaje-
taby sie jakas$ praca jak jej starsza wspoétlokatorka, ktora
wiasnie skonczyta ,,ogarnianie” terenu przed budynkiem.
W celi obok bezproblemowo, a nawet wesoto. — Dzien do-
bry pani wychowawco szanowna — moéwi skazana z czar-
na farbg nalozonag na wiosy, po czym chwali jasny sweter,
ktory ma dzi$ na sobie kierowniczka oddziatu. Kobieta jest
gadatliwa i kontaktowa, pozostate stanowig jej tto. Spogla-
dajac na cicho grajacy telewizor wyjasnia, ze oglada tylko
programy informacyjne, filméw, a szczegélnie komedii juz
nie. — Sama bytam komediantkg cale zycie, mam bogate
doswiadczenie, pani szanowna, maz i trzech kochankéw na
koncie — podsumowuje. Na koncie ma tez zabdjstwo jedne-
go z nich i za to spedza za murami dtugie lata.

W celi nie ma teraz wszystkich, bo jedna skazana jest na
kursie ogrodnika prowadzonym dla skazanych w Lublin-
cu (gtownie tych z oddzialu penitencjarnego). Dzi$ sadzg
drzewka na placu spacerowym. W kolejnej celi tez nie ma
kompletu. Dwie kobiety sg juz w poczekalni przed ambula-
torium, majq wizyte u internisty. W nastepnej peten sktad.
Jedna z osadzonych prosi o pilny kontakt z opiekunka
prawng, poniewaz ma problemy z mieszkaniem. Musi do
niej koniecznie zadzwoni¢. Teraz wszystkie kobiety rysuja
i kolorujg obrazki z kwiatkami i serduszkami. Wolg to robi¢
,u siebie”, a nie z innymi w sali terapii zajeciowej. Przez
$ciane sasiaduja z piecioosobowg cela. Dla jednej z kobiet
ten dzien jest szczegolny. Kara konczy sie jej w marcu przy-
sztego roku, ale jutro staje przed sedzig penitencjarnym,
ma wiec nadziejg, ze moze uda sie wyjs¢ troche wcze-
$niej. Bardzo teskni za synem, ktory mieszka z jej bylym
konkubentem. Liczy, ze wkrotce sama bedzie mogta zajac
sie dzieckiem.

W jednej z cel trwa remont, kilka dni temu nastgpita
awaria wodociggowa. Pracuje przy tym skazany, ktory zostat
specjalnie $ciagniety do Lublinca z Sierakowa. Dla umilenia
sobie trudu ciezkiej roboty stucha muzyki nadawanej przez
radiowezel. Kolejna cela jest wyjatkowa poprzez obecnos¢
czworonoznej Rishki, owczarka srodkowoazjatyckiego. Ten
psi terapeuta praktycznie cate dnie spedza ze swojg prze-
wodniczkg w celi, cho¢ kojec ma na zewnatrz. Zwierze od
poéitora roku ociepla atmosfere w oddziale w ramach pro-
gramu , Przytul psa”. Suczka codziennie krazy po korytarzu
i zaglada do cel. Korzysta z pola spacerowego w towarzy-
stwie przewodniczki z certyfikatem opiekuna zwierzat
w schronisku. Pietro nizej w czesci pétotwartej pawilonu
znajduje sie wydzielone pomieszczenie, do ktérego co rano
z ,terapii” schodzi kilka kobiet. Od 7.30 do 16 z przerwa na
obiad montuja elementy do produkcji sprzetu AGD, gtéwnie
pralek i lodowek. Dzi§ wszystkie rano stawily sie do pracy.
Jedna znich do ,,eS-ki” trafita z powodu trudnosci adaptacyj-
nych w zwyklym oddziale. Na pierwszy rzut oka wydaje sie
wycofana i nieporadna, ale zabita, pozostanie tu do 2030 r.
Liczy na zatrudnienie do konca kary, bo zajecie rak przez
kilka godzin dziennie jg uspokaja i nie ma juz sktonnosci do

samoagresji. — Poprawita swoje zachowanie, co nas cieszy
— podkresla kierowniczka oddziatu terapeutycznego.

Nie zbiera juz raportéw

Od rana w oddzialowym ambulatorium dyzuruje lekarz.
Kilka pacjentek juz przyjal, czekaja kolejne. Przyszly z prze-
zigbieniami, kltopotami gastrycznymi i dermatologicznymi.
Zachowuja sie jak ludzie w zwyktej przychodni dyskutujac,
ktéra powinna by¢ pierwsza. Troche sie o to sprzeczaja.
Rano przy $niadaniu tez doszio do niesnasek. Poszto o kawe
zbozowa. Jedna z osadzonych uznata, ze nalano jej do kubka
mniej kawy niz kolezance. — Tutaj nawet drobne konflikty
sq wrecz teatralne, skazane sg bardzo emocjonalne, ptacz-
liwe — méwi psycholog. — To byla prozaiczna sprawa, ale
dla nich wazna. Fakt, ze sg w specjalnym oddziale zadnej
nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje zachowanie. Tak
bedzie i dzisiaj po porannym incydencie w jednej z cel, pod-
czas ktérego kobiety najpierw sie pokidcily, a potem jed-
na przeszla do rekoczynéw i uderzyla druga. Wszystko na
tle podwazenia uczu¢ macierzynskich, a to przeciez trudno
podarowaé, argumentowata poézniej agresorka. Zazwyczaj
w takich sytuacjach konczy sie na grozbach w rodzaju ,,bo
ci przyloze”, ale dzi$ jedna ze skazanych poszia o krok dale;j.
Od poczatku sprawia problemy, jest infantylna, a zarazem
roszczeniowa, prowokujaca i agresywna. Zwiedzita juz kilka
tutejszych cel. Odbywa kare za znecanie sie nad rodzing.
Obie uczestniczki incydentu czekaja powazne rozmowy.

Na razie razem z innymi zeszly pietro nizej do niewiel-
kiego kompleksu przeznaczonego do terapii zajeciowej.
A tam juz przedswigteczna atmosfera. Na wielkim stole

kroélujg anioly w réznych postaciach — z gipsu (trzeba wy-
polerowac), masy solnej (potem wypiecze sie je na zioto
w oddziatowej kuchni), a takze wydziergane szydetkiem
z biatego kordonka i zrobione z wtdczki. Biale figurki i pta-
skorzezby w rekach kobiet zyskuja oczy, nosy, usta i ko-
lorowe szaty. Mlioda skazana okleja styropianowe kule,
by mogly rozbiysng¢ kolorami. — Prosze popatrze¢, kazdy
cekin jest oddzielnie przyklejany — podkresla prowadzaca
zajecia terapeutka. To rzeczywiscie benedyktynska robota.
Wszystkie te cudenka zawisng na oddzialowe]j choince,
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P ozdobig $ciany korytarza i wnetrza cel, trafia do rodzin

podczas przedswigtecznego spotkania, na ktore kobiety
same przygotowujg wigilijne potrawy. Piekne, estetycznie
wysmakowane bozonarodzeniowe kartki lezg na stoliku ra-
zem z innymi ozdobami. Nie powstydzitaby sie ich zadna
witryna sklepowa.

Na potkach, parapetach i szafkach wyeksponowane zo-
staly inne rekodzieta. Poza okresem przedswigtecznym
kobiety maluja, rzezbia, dziergaja serwetki i torby, haftuja
obrusy, robig papierowe zwierzeta. Jedna z nich wychodzi
jeszcze przed Bozym Narodzeniem, ale ,,zaczem wyjde, mu-
sze porobi¢”, wyjasnia i pochyla sie nad wtéczkowa robotka.
Obok mtoda dziewczyna maluje aniotowi oczy. Ma potrze-
be, by opowiedziec, jak bardzo zmienita sie jej codziennos¢
po przyjezdzie do Lublinca. W zwyklym oddziale bardzo
zle sie zachowywala, a tutaj nie zbiera juz ,raportéw” za
zle agresywne zachowanie. Pozostate na rekach wulgarne
w tresci tatuaze sa zaprzeczeniem jej obecnej postawy.
Uspokoita sie. Deklaruje, ze chciataby tutaj pozosta¢ do
konica wyroku, bo personel terapeutyczny ma dla niej czas,
a poza tym praktycznie co chwile wychodzi na jakie$ zajecia,
ktore jej odpowiadaja, szczegolnie te pod hastem ,By¢ ko-
bietg”. W ofercie oddziatu oprécz indywidualnych oddziaty-
wan jest kilkanascie projektow grupowych. Wsréd nich m.in.
ksztaltujgce umiejetnosci poznawcze, spoteczne, w zakresie
przeciwdziatania agresji, samoagresji i przemocy. Trening
empatii z elementami dogoterapii, umiejetnosci praktycz-
nych , Perfekcyjna pani domu” i gospodarowania domowym
budzetem, nabycia nawykow higienicznych, zajecia relaksa-
cyjne, muzyczne, sportowe, propagujace zdrowy styl zycia.
W oddziale obowigzuje porzadek wewnetrzny jak w catym
wiezieniu, ale oddziatywania prowadzone sg pod kgtem po-
trzeb izolowanych tutaj kobiet z anomaliami psychicznymi.
Do ich specyficznych potrzeb dostosowane zostaly zajecia
grupowe i indywidualne programy terapeutyczne. Prowadzi
je specjalistyczny personel: psycholog, wychowawczynie,
terapeutka zajeciowa, terapeutka uzaleznien i pielegniarka.

Anioty trafiajg do kuchenki

Dzi$ dzien kapieli, kontroli cel i wizyty skazanych w kan-
tynie. Dwie wtasnie wracaja. Pokazuja, ze w torbach nio-
sg stodycze, jabtka, ptatki, mleko, kawe, herbatki z melisy
i rumianku, stodkie gazowane napoje. Mozna tez wypozy-
czy¢ ksiazke z podrecznej biblioteki, jesli akurat dopadnie
ktoras chandra. Romansow w niej nie brakuje. Jest chiod-
no, wiec chetnych do przedpotudniowych spaceréw nie-

wiele. Za to jak co dzien rozmowy z wychowawczyniami
1 panig psycholog o tym, co sie $nito, co w rodzinie i u dzie-
ci. Kobiety takng kontaktu. Przechodzac korytarzem majg
mnostwo spraw i pytan do oddziatowej i wychowawcow,
jesli tylko znajda sie w ich poblizu. Jak juz nie ma czasu,
to chociaz , dzien dobry”. Ale nie wszystkie. Czes$¢ jest na
etapie silnego buzowania emocji, zycia z nimi na wierz-
chu. Sg drzace, zaleknione, przewrazliwione. W oddziale
przebywaja gléwnie sprawczynie przestepstw popeinio-
nych we wtasnym $rodowisku rodzinnym. To zabdjczynie
matek, dzieci, tesciowych, konkubentéw, kobiety znecaja-
ce sie nad czlonkami rodziny. Te od rozbojow i kradziezy

to tutaj rzadkos¢. Wiekszos¢ ma zaburzenia osobowosci,
w tym jedna w remisji choroby dwubiegunowej, u pozosta-
tych rozpoznano uposledzenie umysiowe w stopniu lekkim
lub umiarkowanym.

Jeszcze przed obiadem anioly z masy solnej trafiajg do
kuchenki w oddziale, by stwardniaty i nabraty ztotawego
koloru. Nie w $wietlicy, ktorg na czas remontu przeksztat-
cono w cele mieszkalng, ale w pokoju wychowawczyni
trwaja jeszcze zajecia. Uczestniczki trenujg pamiec i kon-
centracje prébujac zapamieta¢, gdzie wsrod kilkudziesieciu
sg dwa takie same obrazki utozone jak karty do gry. Prawie
przez godzine trwa zaciekia rywalizacja kilku osadzonych.
Zwyciezczyni kompletuje osiem par, kolejna — siedem.

Termosy z obiadem sa juz w pawilonie. Obok dyzurki od-
dziatowej trzy kobiety, ktore zaraz rozdadza positek do cel.
Jedna dopiero co wrocila z posiedzenia w kolejnej sprawie.
Jest bardzo zdenerwowana, bo prokurator wnioskowat,
by do wyroku, ktéry niedtugo sie konczy, dotozy¢ jej jesz-
cze prawie trzy lata. Przygnebiona skarzy sie na swgj los
dwom kolezankom. Pierwsza z nich wlasnie odebrata od
wychowawczyni dwa listy. Dlatego dla niej to dobry dzien.
W rekach trzyma korespondencje od swojego faceta i... od
wielbiciela. Oba nadane z zakiadéw karnych. Do drugiej
tez nadeszla korespondencja. — To od matki — moéwi osa-
dzona. W kopercie oprocz listu sa tez czyste kartki i piek-
ne znaczki z kolorowymi rybkami, 10 sztuk, na zapas. Tuz
przed obiadem do oddzialu wracajg dwie skazane z zajec
kursu ogrodnika. Dzi$ sadzily hebe, sosenki i $wierki, wy-
liczaja. W korytarzu pachnie obiadem. Ziemniaki w dwoch
wersjach z cebulkg i bez, kotlety ryzowe, zupa jarzynowa,
marchewka gotowana i zurek. Wsrod zaprowiantowanych
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w oddziale jest sze$¢ wegetarianek, 10 na diecie lekko-
strawnej, pozostalte jedzg standardowo.

Na biurku w pokoju wychowawczyni stosik kartek. To
prosby skazanych do zaopiniowania. W sprawie dodat-
kowej paczki zywnos$ciowej, potgczenia dwoéch widzen
w jedno dluzsze, przydziatu drugiego koca, skierowania
do pracy. Osadzona nie mogaca liczy¢ na pomoc finansowa
z zewnatrz prosi o bielizne i skarpetki. — Kobiety maja roz-
luznione wiezi z rodzinami — wyjasnia funkcjonariuszka.
— Czes$¢ dostaje renty lub emerytury, ale sa tez takie, ktére
nie majg zadnych dochodéw. Tym staramy sie znalez¢ pra-
ce. Zatrudnienie ma dzisiaj 12 skazanych z oddziatu. Czesc¢
za wynagrodzeniem. Porzadkujg korytarz i pokoje persone-
lu, teren obok budynku. Pracujg w kuchni i w ramach umo-
wy zlecenia na rzecz kontrahenta zewnetrznego. Wszystkie
robig to z zaangazowaniem. Te najbiedniejsze moga liczyc
na regulaminowe nagrody rzeczowe. Miejsce i rodzaj pracy
dobierane sa tak, by sobie poradzily. Wychowawczyni musi
dzi$ zdazy¢ z przygotowaniem dokumentacji na jutrzejsza
wokande. A to nietatwe. Przed potudniem zdazyta przepro-
wadzi¢ kilka rozméw, skazane przychodzily m.in. w spra-
wie stanu konta i poradzi¢ sie w urzedowej sprawie. Na
tym jednak sie nie konczy. Osadzone przychodzg takze po
potudniu, gdy cele sa rotacyjnie otwierane (po trzy naraz).

0 zachowaniu sie przy stole

W tym czasie moga nie tylko p6js¢ na rozmowe do kie-
rowniczki, wychowawczyni, terapeutki, psychologa, ale
tez pogawedzi¢ z kolezankami z innych cel i chetnie z tych
mozliwosci korzystajg. Czego nie zdaza zrobic¢ przed potu-
dniem, bo lekarz, praca, kapiel, spacery, nadrabiajg teraz.
Niewielka kolejka formuje sie przy aparacie telefonicznym,
podobnie przed drzwiami pokoi personelu. W ambulato-
rium nie ma juz zadnej pacjentki. Lekarz skonczyt dyzur.
Pielegniarki przygotowuja leki na wieczér. W pojemnikach
laduja te na serce, ci$nienie, przeciwpadaczkowe, przeciw-
bolowe, antydepresanty, nasenne i uspokajajgce. Co czwar-
tek przyjmuje psychiatra. W inne dni tygodnia ginekolog,
chirurg, stomatolog. Internista praktycznie codziennie.
Kiedy nie ma lekarza, kobiety moga przyjs¢ tu po tabletke

Baza terapeutyczna dla skazanych z niepsychotycz-
nymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych
umystowo (tzw. eS-ka) skiada sie z 22 oddziatéw.
Dwa z nich sg przeznaczone dla kobiet odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci. W Zaktadzie Karnym nr
1 w Grudzigdzu jest 60 miejsc, a w Zakladzie Kar-
nym w Lublincu — 54. Przebywaja w nich osadzone
zakwalifikowane do roéznych kategorii: odbywajace
kare pozbawienia wolnosci po raz pierwszy, recydy-
wistki i mtodociane. Trafiajg tam zgodnie z wyrokiem
sadu orzekajacego kare badz na podstawie decyzji
komisji penitencjarnej, ktérg poprzedza orzeczenie
psychologiczno-penitencjarne po badaniach przepro-
wadzonych w wieziennym osrodku diagnostycznym.
Najczestszym powodem zakwalifikowania do odby-
wania kary na tzw. eS-ce sa zaburzenia osobowosci
lub deficyty intelektualne.

na bdl glowy, artykuly sanitarne, gdy tych przydziatowych
zabraknie, jesli chca zmierzy¢ ci$nienie albo sie zwazyc¢.
Dzisiaj jedna poprosita o sprawdzenie czystosci glowy. Pie-
legniarka zdazajaca do niej mija przewodniczke psa, ktéra
wychodzi z nim na spacer na zewnatrz budynku. Odkad

skazana ma to zajecie, bardzo sie uspokoita. Dawniej spra-
wiala problemy, byla roszczeniowa i kiétliwa. Dzi§ dumnie
prowadzi korytarzem swoja Rishke, z mitosci troche ja prze-
karmia. Po drodze usmiecha sie do funkcjonariuszki dziatu
ewidencji, ktéra byla tu z pocztg juz rano, a teraz przy-
niosta jeszcze dwa listy dla jednej z osadzonych, nadeszty
ze stowarzyszenia ,Patronat”. Skazana znajduje w prze-
sylce m.in. kartki, koperty i znaczki.

W oddziatowej kuchence dochodza aniotki z masy sol-
nej, a w sali terapii pigtro nizej kolejne zajecia. Tym razem
osadzone uczg sie zasad dobrego wychowania obowigzu-
jacych przy stole, nie tylko tym w domu lub restauracji,
ale takze w wieziennej celi. Kobiety dowiaduja sie tez jak
ustawiac¢ talerze, sztuéce, kwiaty, w jaki sposéb ekspono-
wac ozdoby. Czas szybko im biegnie, bo z zaangazowaniem
odpowiadajg na pytania prowadzacej. Niektérym troche
myli sie ulozenie sztu¢cow do obiadu, ktoére przed chwilg
pokazata terapeutka. Potem z minami matych dziewczynek
z zapalem ¢wicza estetyczne sktadanie kolorowych serwe-
tek. Wychodza z zaje¢ rozgadane i rozbawione, choc¢ przed
chwilg byly skupione i uwazne.

Korzystajac z czasu otwarcia cel do gabinetu kierowniczki
puka mioda kobieta. Bardzo chce pochwali¢ sie swoimi wier-
szami. Pisze je od niedawana i, jak sama podkresla, bardzo
j€ej to zajecie stuzy. Czytane przez nig fragmenty sg o uczu-
ciach i o $wietach, akurat na ten czas. Dostaje pochwaly,
wychodzi. Zaraz potem rozlega sie dzwiek telefonu. Dzwo-
nig z informacjg, ze od dzisiejszego popoludnia potrzebna
bedzie monitorowana cela, ktéra jest w oddziale. Konieczne
sq wiec przemieszczenia. Od razu trzeba sie tym zajgc.

W kuchence ciagle ruch. Anioty juz gotowe. Teraz do
piecyka trafiajg wycinane szklankag kruche ciastka. Kiedy
wystygna, zostang posmarowane marmolada z dzisiejszego
$niadania. Palniki tez zajete, bo smazg sie placki ziemnia-
czane. — Robimy jedzenie na calg cele — wyjasnia skazana
stojaca nad patelnig. Bedzie wyzerka jeszcze przed wieczor-
nym apelem. Po nim kobiety az do ciszy nocnej o 22 maja
czas wolny ,u siebie”. Ale o 7.30 muszg juz by¢ w peinej
gotowosci, bo zaczynajg sie poranne zajecia ruchowe.

zdjecia Piotr Kochanski
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Wspieramy piekne anioty

Z Katarzyng Konewecka-Hotdj,
prezesem Stowarzyszenia ,,Piek-
ne anioty” o cnocie dobroczyn-
nosci po obu stronach muru
rozmawia Grazyna Linder

Skad pomyst na dzialalnos¢ chary-
tatywng stowarzyszenia?

W sporej czesci to przypadek. Miesz-
kam w niewielkiej miejscowosci pod
Krakowem. Pare lat wstecz, tuz przed
Bozym Narodzeniem odwioztam dziecko
na szkolng wigilie i wracalam do domu.
Na przystanku na prawie 20-stopnio-
wym mrozie dwdjka dzieci czekala na
autobus. Zaproponowatam, ze je pod-
wioze. Wielkie bylo moje zdziwienie, gdy
zobaczytam jak mieszkaja. To byt barak,
a nie dom. Po powrocie peina oburzenia
zadzwonilam do znajomej pracujacej
w opiece spotecznej. Wtedy narodzit sie
pomysl, by pomaga¢ dzieciom popra-
wiajac warunki ich egzystencji. Remon-
ty pokoi, mieszkan i domoéw to giéwny
nurt dziatalnosci ,Pieknych aniotow”,
by zapewni¢ prawidiowe warunki snu,
nauki i zabawy. Nasze stowarzyszenie to
taka duza ogoélnopolska firma budowla-
na. Pozyskujemy materiaty i wykonaw-
cow robdt, przygotowujemy projekty.
Ale to nie jedyna sfera zainteresowan
stowarzyszenia. Prowadzimy tez m.in.
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akcje ,,Anioly ida do szkoly”, podczas kto-
rej zbieramy przybory szkolne, i projekt
,Czysty aniotek”, czyli zbiérke Srodkéw
czystosci dla dzieci z najubozszych ro-
dzin. Wspoéipracujemy z miejskimi i gmin-
nymi osrodkami pomocy spoteczne;j.

Jak to sie stalo, ze w gronie firm
wspomagajacych ,,Piekne anioly” zna-
lazla sie Stuzba Wiezienna?

Kilka lat temu mieliSmy materia-
ly potrzebne do remontu pokoju dla
dzieci, ale nie mogliSmy znalez¢ wy-
konawcy. Byt grudzien, specjalistyczne
firmy miaty mnostwo zlecen. Zaczetam
sie wiec intensywnie zastanawia¢, kto
tuz przed Swietami Bozego Narodze-
nia mogtby nam poméc. Przyszio mi
do gtowy, ze w tym pelnym zabiegania
czasie w pobliskim Zaktadzie Karnym
w Krakowie-Nowej Hucie wieZniowie
nie majg mnoéstwa spraw na glowie.
Poprositam o spotkanie éwczesnego dy-
rektora, ktory przyjat mnie dwa dni poz-
niej. Po wystuchaniu informacji na te-
mat stowarzyszenia zgodzit sie pomoc.
W grudniu 2013 r. podpisaliSmy umo-
we z nowohuckim zakladem o bezptat-
nym zatrudnieniu skazanych przy re-
montach pokoi naszych podopiecznych.

Dlugo musiala pani czeka¢ na reali-
zacje obietnicy?

W $rode rozmawiatam z dyrek-
torem, a w poniedzialek do mojego
samochodu wsiadlo trzech panow,
ktérych zawioztam pod Krakéw, na
miejsce pracy i... juz sie potoczylo
(pdzniej transport osadzonych zapew-
niali wdjtowie lub burmistrzowie).
Teraz mamy umowy z wiezieniami
w Nowym Saczu, w Jastrzebiu Zdro-
ju, w Raciborzu, w Krakowie. Skazani
sa przez nas zatrudniani nieodplatnie
przy pracach remontowych uczestni-
czac w programie , Stoneczne pokoje”.
Chcemy w ten sposéb poprawic¢ wa-
runki zycia dzieciom, takze tym z pla-
cowek oswiatowo-wychowawczych.

I wieZniowie w tym pomagajg.

W ramach projektu , Teczowe sale”
skazani z Raciborza remontujg i mo-
dernizujg Osrodek Opiekunczo-Tera-
peutyczny w Cyprzanowie dla dzieci
po trudnych traumatycznych przej-
$ciach, wymagajacych dodatkowych
oddzialywan psychologicznych. Pra-
ce prowadzone sg na szeroka skale
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w dawnych pomieszczeniach gospo-
darczych, potrwajg do przysztego roku.
Natomiast skazani z Jastrzebia-Zdroju
przed Swietami zdgza z remontem
w Wodzistawiu Slaskim, gdzie prze-
bywa rodzina z poruszajacym sie na
wozku ojcem, ktory stracit zdrowie na
skutek wypadku. Wczesniej ta sama
ekipa pomogla pogorzelcom, zime
spedza juz wiec w godziwych warun-
kach. Od dwoéch lat osadzone kobiety
z Krakowa-Nowej Huty szyja dla na-
szych podopiecznych tzw. poduszaki
(poduszka i zabawka-pluszak w jed-
nym) z materialow, jakie im dostar-
czamy. Stanowig one element wystro-
ju nowych wnetrz. Teraz zabraly sie za
wykonanie kieszeni na dzieciece dro-
biazgi, ktére bedzie mozna zawiesi¢
w wyremontowanych w akcji ,,Sto-
neczne pokoje” pomieszczeniach.

Ta pierwsza trdojka skazanych za-
trudniona przez stowarzyszenie zrobi-
1a wiec dobry poczatek?

Pracowali z ogromnym zaangazo-
waniem. Byli zaskoczeni, ze sa dzie-
ci zyjace w tak trudnych warunkach
(brudne S$ciany, brak biezacej wody,
piec typu koza, jedna krazaca po kil-
ku pomieszczeniach zaréwka). Duze
wrazenie zrobilo na nich to, ze ktos,
kto niczym nie zawinil tak mieszka,
a oni wracajg do cieptych cel na ciepty
positek. To im dawato dodatkowag mo-
tywacje, zeby pomoc potrzebujacym.
Teraz prowadzimy intensywng dziatal-
nos$¢ we wspotpracy z zakiadami kar-
nymi. Tam gdzie planowali$my roboty,
sprawdzaliSmy czy w poblizu nie ma
wiezienia. Izdarzasie, ze jest niedaleko,
cho¢ prowadzimy remonty na uboczu,
na wsiach, a nie w miastach. Dostali-
$my np. zgloszenie dotyczace pomocy
rodzinie mieszkajacej niedaleko No-
wego Sacza (wspolpracujemy z pra-
cownikami socjalnymi, kuratorami),
stanela kwestia, kto wykona remont.
Na szczescie blisko byt zaktad karny.

Znalezli sie tam fachowcy gotowi
do pracy...

Wtasnie, na nich nam najbardziej
zalezy, bo nie mamy probleméw z po-
zyskiwaniem $rodkéw i produktéw od
przedsiebiorstw z branzy budowla-
nej w zamian za reklame. Gorzej jest
z wykonawcami prac, poniewaz nie
dysponujemy $rodkami finansowymi
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na zatrudnienie firm budowlanych.
I tu w sukurs przychodzg wiezienni spe-
cjalisci, ktorzy nie ograniczajg sie tylko
do odnowienia $cian, ale potrafig tez
wykonywac trudne remonty i moderni-
zacje. Nieraz dobudowujemy tazienke,
ktérej nigdy w domu nie bylo. Wtedy
potrzebny jest murarz, hydraulik, gla-
zurnik. Pod Nowym Saczem praktycz-
nie caly budynek byl przerabiany z go-
spodarczego na mieszkalny. Zwrdcenie
sie do administracji zaktadéw karnych
to byla jedna z najlepszych naszych de-
cyzji. Z jednej strony mamy wsparcie
w realizacji planéw, a z drugiej skaza-
ni moga stac¢ sie dobroczyncami, cho¢
przebywaja w wiezieniu. Przy tej okazji
pokazujemy spoteczenstwu, jak duzy
nacisk zaktady karne kiada na resocja-
lizacje i przystosowanie skazanych do
zycia na wolnosci.

Czy zdarzylo sie, ze podjeliscie sie
remontu na rzecz rodzin osadzonych
mieszkajgcych w trudnych warunkach?

Byta taka sytuacja. Wspotpracujemy
tez z zakltadami poprawczymi. Jeden
z wychowankow $wiadczyt pomoc dla
naszych podopiecznych. Po roku dy-
rektor jego zaktadu poinformowat nas,
ze chiopak ma ztg sytuacje w domu,
gdzie mieszka trojka miodszego ro-
dzenstwa i matka, a ojciec przebywa
w Zaktadzie Karnym w Raciborzu.

Wiezniowie z Zaktadu Karnego w Raciborzu remontujg
Osrodek Opiekunczo-Terapeutyczny w Cyprzanowie

Chiopak wzigt ekipe kolegéw i zrobili
gruntowny remont.

Wspieranie oséb i grup zagrozo-
nych wykluczeniem spotecznym to
wazny filar waszej dzialalnosci. Ska-
zani sg takg grupg.

Na poczatku chcielismy tylko od
nich bra¢, ale potem z pomocg zwré-

C

Skazane z Zaktadu Karnego w Krakowie-Nowej Hucie szyja
dla podopiecznych stowarzyszenia tzw. poduszaki

ciliSmy si¢ takze do nich i ich rodzin.
ZaczeliSmy od koncertu Magdy Stecz-
kowskiej, ktora jest ambasadorkg na-
szego stowarzyszenia. W Nowej Hu-
cie wokalistka $piewata ze skazanymi
koledy. Od trzech lat we wspoipracy
z administracjg wiezienng organizu-
jemy spotkania mikotajkowe w salach
widzen, podczas ktorych dzieci dostaja
Swiagteczne paczki.

Sami je kompletujecie?

JestesSmy posrednikami, nie robi-
my tego po cichu. Upubliczniamy na-
sza inicjatywe na Facebooku (mamy
juz ponad 20 tys. internautow, ktorzy
zagladaja na nasza witryne). W po-
—T rozumieniu z zakladami
' | karnymi przygotowujemy
y listy dzieci skazanych z
poszczegoélnych wiezien.
W tym roku z czterech:
Raciborza, Nowej Huty,
Jastrzebia Zdroju i aresz-
tu przy ul. Montelupich w
Krakowie. Nasi sympaty-
cy moga przygotowywac
paczki dla wybranego
dziecka. Podajemy imie
i wiek, by prezenty byty
dostosowane do kon-
kretnych potrzeb. Prze-
sylki przychodza na nasz
adres, a my je poOzniej
przekazujemy w trakcie
mikotajkowych spotkan.
Nigdy sie nie zdarzyto,
zeby dla kogo$ zabrakio
paczki. Projekt ,Winy rodzicéw nie
pietnuja dzieci” to nie tylko realna
pomoc materialna i rados$¢ dla obda-
rowanych, ale takze krok w kierunku
zdjecia z nich stygmatu zwigzanego z
miejscem, gdzie przebywa ojciec lub
matka. Z jednej strony mamy wiec
Swiateczne prezenty, a z drugiej gto-
simy przesianie, ze nie mozemy piet-
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nowac kilkuletniego dziecka za czyny
rodzicéw.

Odnotowaliscie jakis spektakularny
sukces na tym polu?

Mysle, ze dobrym przykitadem moze
by¢ zbiérka paczek, w ktérg wiaczyli sie
wszyscy studenci jednego z wydziatow
Uniwersytetu Jagielloniskiego. Rok temu
dzieki naszemu ogtoszeniu na Facebooku
przekazali prezenty dla dzieci skazanych
z Zaktadu Karnego w Krakowie-Podgo-
rzu. Indywidualni darczyncy tez licznie
angazuja sie w nasza akcje, paczek do-
stajemy wiecej niz potrzebujemy.

Jaka jest w tych dziataniach rola oj-
cow odbywajgcych wyroki?

Przygotowujg dla dzieci przedsta-
wienia, przebierajg sie np. za smerfy
i wystepuja, a one moga ich oklaski-
wac. W tym roku tak bedzie w Jastrze-
biu Zdroju, Raciborzu, na Montelu-
pich i w Nowej Hucie. W Nowej Hucie
i w Jastrzebiu Zdroju skazani wyre-
montowali kaciki dla dzieci w salach
widzen. Na stowarzyszeniu spoczywa-
o przygotowanie projektu i dostarcze-
nie materiatéw, a wieZniowie wykonali
wszystkie prace.

Stowarzyszenie ,Piekne anioty”
dziata od 2013 r. Jest organizacja
pozytku publicznego. Zajmuje sie
wspieraniem oséb i grup zagrozo-
nych wykluczeniem spotecznym i in-
nych znajdujacych sie w trudnej sy-
tuacji zyciowej. Zatozycielka i prezes
stowarzyszenia Katarzyna Konewec-
ka-Hotoj jest radng gminy Kocmy-
rzow-Luborzyce. W kwietniu 2016 r.
zostata uhonorowana przez rzeczni-
ka praw dziecka honorowg odznaka
,Za zastugi dla ochrony praw dziec-
ka"”, rok wczesniej nagrodzita ja Fun-
dacja im. Jerzego Bonieckiego.
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z kraju

Narodowe SWIQtO Niepodlegtosci

wej, biedna, zniszczona, ale wolna, niepodlegia i suwerenna

—mowit 11 listopada Prezydent Andrzej Duda podczas central-
nych obchodéw Narodowego Swieta Niepodlegtosci na Placu Mar-
szatka Jézefa Pitsudskiego w Warszawie.

W uroczystosciach z udzialem najwyzszych wiadz panstwowych
uczestniczyta rowniez Stuzba Wiezienna, ktérg reprezentowal Dy-
rektor Generalny gen. Jacek Kitlinski, Kompania Honorowa wypo-
sazona w najnowsze karabinki reprezentacyjne MSBS-5,56R oraz
poczet sztandarowy Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej. Wyda-
rzenia przed Grobem Nieznanego Zolnierza zgromadezity kilkanascie
tysiecy osob, ktére obserwowaly uroczysta zmiane wart. Jak co roku
udzial w niej brali nasi funkcjonariusze. Wczesniej z okazji inaugu-
racji Swiatyni Opatrznosci Bozej odprawiona zostata msza $w. za
Ojczyzne z udzialem przedstawicieli duchowienstwa, wiadz pan-
stwowych, samorzadowych. Obecna tez byta Stuzba Wiezienna.

10 listopada, w przeddzien Narodowego Swieta Niepodlegtosci,
przed pomnikiem Marszatka Jézefa Pilsudskiego odby! sie uroczy-
sty Capstrzyk Niepodlegtosci. Udzial w nim wzieli gen. Jacek Ki-
tlinski oraz m.in. przedstawiciele Ministerstwa Obrony Narodowej,
kombatanci, weterani misji zagranicznych, harcerze i mieszkancy
stolicy. Odczytany zostal Apel Pamieci, a Kompania Reprezenta-
cyjna Wojska Polskiego oddata salwe honorowsa. Przed pomnikiem
Marszatka ztozono kwiaty i znicz z ,Ogniem Niepodlegtosci”. Gale
zakonczyta defilada pododdzialéw reprezentacyjnych uczestnicza-
cych w uroczystosci. Tego samego dnia Prezydent Andrzej Duda
na filarze Grobu Nieznanego Zotnierza odstonit tablice po$wiecona
pamieci Zolnierzy Wykletych. Nasza stuzbe reprezentowat ptk Je-
rzy Kope¢, zastepca Dyrektora Generalnego.

11 listopada w okregowych inspektoratach Stuzby Wieziennej
celebrowane byly uroczystosci rocznicowe. W wiekszosci jedno-
stek penitencjarnych w kraju Narodowe Swieto Niepodlegtosci
bylo rowniez okazjg do wreczenia odznaczen i awansow funkcjo-
nariuszom i pracownikom naszej formacji.

Polska stala sie. Stala sie ze zgliszcz, popiotow I wojny Swiato-

AL
zdjecia Piotr Kochanski
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klucz do wolnosci: pisanie ikon

24

Malowane
od serca

Agata Pilarska-Jakubczak

W Areszcie Sledczym w Gliwicach ewangelizacja przyno-
si konkretne owoce - ikony. To modlitwa, twdrcza praca
i wykonywanie dzieta, ktére mozna podarowaé¢ komus
bliskiemu. Powstato ponad 20 swietych obrazéw. Wieznio-
wie nie tylko maluja, réwniez uczestniczg w spotkaniach
biblijnych. Ma to im poméc w przemianie zycia na lepsze.
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Miejsce wedtug potrzeb

Zbierajg sie w piwnicznej ,izbie”
z ceglanymi $cianami (poczatki gliwic-
kiej jednostki siegaja 1868 r.). Wiszg
tu nastrojowe zyrandole i podswietla-
ny krzyz z jasnego drewna. — Ten krzyz
w razie potrzeby mozna zastonié,
a w jego miejsce wstawi¢ godio Polski.
Wedtug potrzeb. Sala stuzy nam jako
kaplica, miejsce posiedzen komisji pe-
nitencjarnych, a takze scena teatralna
— tlumaczy Jacek Usarek, kierownik
penitencjarny. Dzi$ krzyz Swieci calg
okazatoscia.

,Nie zdolasz siebie zbawi¢ przez
twoje proéby bycia dobrym”. ,Nawet
myslenie i zle mysli tamig prawo
Boze” — takie i inne zdania wpadajg
w uszy ogladajacym film o zyciu Je-
zusa Chrystusa. Kazdy z wiezniéw ma
jakie$ przemyslenia. Wielu mowi, ze
urodzilo sie w katolickich rodzinach.
Za chwile rozpoczyna sie dyskusja
biblijna. Jest ksigdz kapelan Andrzej
Giszka i wspomagajace go w ewange-
lizacji wolontariuszki, pani Zosia i Syl-
wia. Ikonami zajmuje si¢ nieobecna
dzi$ Anna. Wiezniowie siedzg w kre-
gu i zaczynajg opowiadac o sobie oraz
o doswiadczeniach zwigzanych z ma-
lowaniem $wietych obrazéw. Pierwsza
edycja warsztatéw z ikonopistarstwa
zaczela sie w marcu.

Z mysla o dobru

Pierwsza ikona jaka powstata w wie-
zieniu, to Jezus 1 Przyjaciel (Jezus
i abba Menas). To ikona koptyjska
z VI-VII w., znaleziona w XIX w. w ru-
inach klasztoru w Bawit na egipskiej
pustyni (obecnie w Luwrze). Namalo-
wana na drewnie sykomory w poma-
ranczowych barwach. — Wszystko jest
tu bardzo symboliczne — opowiada ks.
Andrzej. — Widzimy Chrystusa, ktory
obejmuje $w. Menasa, opata. Obejmu-
jace ramie oznacza: ,mozesz by¢ bli-
sko mnie, mozesz by¢ moim przyjacie-
lem”. Wolna przestrzen pozostawiona
miedzy postaciami wyraza wolnosc:
,mozesz robi¢, co chcesz, tylko nie
grzesz”. W lewej rece Jezus trzyma bi-
blie, réwniez abba Menas trzyma zwdj
Swietych pism, co wskazuje na to, ze
zakonnik chce zy¢ stowem, ktére daje
Chrystus. Ikona zaprasza do wspol-
nej wedrowki przez zycie z Jezusem,
w oparciu o stowa: ,Juz was nie na-
zywam stugami (...), nazwalem was
przyjaciolmi” (Jan 15,15).

Druga namalowana przez wigzniow
ikona przedstawia Matke Bozg z dzie-
cigtkiem. Tak jak wiele wizerunkow
Madonny, réwniez ten ukazuje szcze-
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Z wypowiedzi wiezniéw po kur-
sach ewangelizacyjnych w Aresz-
cie Sledczym w Gliwicach:

Eukasz: Dotarto do mnie, ze Bég
istnieje, ze najwyzsza pora zmienic¢
cate zycie, by by¢ lepszym cztowie-
kiem. Chce by wszystko byto po bo-
zemu.

Marek: Dla mnie caty kurs byt
wazny, ale przede wszystkim waz-
ny byl fragment o przebaczeniu,
poniewaz potrzebuje sity do wy-
baczenia sobie i innym. Dotarto do
mnie, ze kazdy moment jest dobry
do zycia z Jezusem. Bede sie starat
wybaczac¢ swoim bliskim, tak samo
jak i swoim wrogom.

golna bliskos¢ matki i syna. Dziecigtko
przytula sie policzkiem do swej rodzi-
cielki, a ona palcem wskazuje na nie,
jakby chciala powiedzie¢: ,,zapraszam,
chodz, przyjdz do mojego syna”.
Tworzac ikony osadzeni nie mysleli
o sprawach tego $wiata, starali sie tez
nie skupia¢ uwagi na sobie, a jedynie na
osobach boskich. — Malowalem nie od
siebie, ale z mysla o dobru — méwi jeden
z mezczyzn — od serca. — Nie malowa-
tes, ale pisates — poprawiajg go koledzy.
— My to akurat malowali$my — zaczynajg
sie spiera¢. — Jedni z was pisali, drudzy
malowali — konkluduje ksigdz. Smie-
ja sie. Jest roéznica miedzy pisaniem
a malowaniem ikony. — W jezyku grec-
kim eikon znaczy obraz, czasownik grafo
opisuje za$ czynnos¢ zar6wno pisania,
jak 1 malowania czy rysowania. Dlatego,
kiedy mowimy o warsztatowym aspek-
cie powstawania ikony, jak najbardziej
uzasadnione jest uzycie terminu ,ma-
lowanie”, wszak postugujemy sie pedz-
lem i farbami. Kiedy jednak chcemy
podkresli¢ idee powstawania ikony jako
obrazu pozostajacego w Scistym zwigz-
ku ze stowem Ewangelii i posiadajgcego
réwna z nig powage i znaczenie, wéw-

czas zasadnym jest uzycie czasownika
»pisa¢” — ttumaczy Anna.

Proces tworzenia

Na trzygodzinnym spotkaniu czas
przestal mie¢ znaczenie. — Przy two-
rzeniu szybko mijaly minuty, to lepsze
niz siedzenie w celi — méwi wiezien-
ny ikonopisarz. Jedni pracowali szyb-
ciej, drudzy wolniej. — Malowatem juz
wczesniej na ptotnie, ale to nie to samo.
Tu zblizylem sie do Boga. Najpierw
sie modliliSmy, a potem — malowanie.
Trzeba byto pare lekcji poswiecic.

Skazani wykonujg swoje ikony na
cienkich pilsniowych plytkach w wa-
runkach typowo wieziennych, farbami
akrylowymi i pedzlami, ktoére zakupi-
li ksigdz i prowadzaca warsztaty Anna
Zarnowiecka z krakowskiej szkoty iko-
nopisarskiej o. Zygfryda Kota SJ. Areszt
dal miejsce i pozwolenie, zaczeto sie w
marcu, zakonczyto w czerwecu (tuz przed
bierzmowaniem osadzonych). — Naj-
pierw podktad, szkic, ktadliSmy baze pod
postacie, byly cate zielone, a nastepnie
kolory, dzieki ktorym nasze ikony nabie-
raly rumiencow, stopniowo pojawialy
sie barwy — opowiada jeden z wigzniow.
— Jest to bardzo pracochtonne. Wszyscy
robilismy wedtug jednego wzoru. Kilka
ikon zostato niedokonczonych, bo kto$
wyszed! na wolno$¢, kto$ wyjechat do
innego wiezienia. Druga ikona, ktérg
malowaliSmy, Maryja z dziecigtkiem
byla do zrobienia Iatwiejsza niz pierw-
sza, gdyz pani Ania zastosowala inng
technike wykonania. UzywaliSmy kre-
dek swiecowych i mogliSmy dobierac
kolory wedtug wtasnych upodoban, jak
kto chciat — méwig skazani. Respektujac
jednak zasady kanonu.

Ikony poszty w $wiat

— Nasze ikony poszly w $wiat, do
naszych rodzin i najblizszych. Moja
datem mamie, nie wierzyla, ze w jakis

sposob ja to namalowatem. Mama jest
w wierze katolickiej, tak jak ja... — Ale
najpierw urzadziliSmy wystawe — wy-
jasnia ksiadz Andrzej. — Tutaj, w ka-
plicy rozwiesiliSmy ikony na $cianach.
Kazda z nich pod pewnym wzgledem
byta inna od pozostatych, cho¢ przed-
stawialy to samo, na kazdej widac byto
troche innego ducha twércy. Ludzie,
ktérzy je ogladali, byli zachwyceni.
Nawet biskupa zaprosiliSmy, tez po-
dziwial wiezienne prace. Byl personel

aresztu, sedzia penitencjarny, pani
prokurator, wolontariusze prowadzacy
kursy biblijne nowej ewangelizacji...
— W tym wszystkim chodzi o to, by cho¢
jedna owieczka z was wiecej tu juz nie
wrocita — ksigdz z usmiechem zwraca
sie do skazanych. Mezczyzni potakuja
glowami, ale czy to im sie uda?

Dziatania religijne prowadzone
w wiezieniu majg zmieni¢ osobowos¢
osadzonych i przygotowa¢ do zycia
na wolnosci. Prawda jest jednak taka,
ze wielu skazanych wraca do zakta-
du karnego. Wiezienie stalo sie dla
nich drugim domem, gdzie dosko-
nale funkcjonujg. Dlatego m.in. dwa
lata temu powstata Fundacja , Abiel”
(.Bog jest moim Ojcem”) dziatajgca
przeciwko wykluczeniu spotecznemu,
ktora nawigzata wspoiprace z ksie-
dzem kapelanem.

Przemiana

— Przed tygodniem darczyncy poda-
rowali nam budynek w Wieszowej pod
Gliwicami, bedziemy tam tworzy¢ dom
dla bezdomnych i bylych wiezniéw.
Musimy go wyremontowac¢ i ruszy¢
z pomocg jak najszybciej. Czekamy na
sponsorow i dobre serca — mowi ksigdz
Andrzej.

Rozbrzmiewajg choraly gregorian-

skie, zapach farb wyostrza zmysty, »
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w oknach jednak kraty. Czy moje zy-
cie moze ulec przemianie? W kazdym
drzemie ptacz za wolnoscig. Sebastian
pot zycia spedzit w kryminale. Jest
gteboko wierzacy (tak deklaruje). Na
wolnosci nie poradzi sobie bez wspol-
noty religijnej. Wyznaje: , Po tym, cze-
go doswiadczytem w wiezieniu wiem,
jak wazne jest towarzystwo. Wspdélno-
ta i drugi cztowiek wierzacy nie powie:
idz ukradnij. A kiedy bytem mtody, nie
stuchatem rodzicéw ani nikogo. W wie-
zieniu przez pie¢ lat uczestniczylem
w spotkaniach religijnych i poznatem
obecnos¢ Boga. Zmienitem tok mysle-
nia. Nie mam tego, ze czynie zlo i sie
z tego jeszcze ciesze. Jesli czlowiek
upadnie, wiem, ze Bo6g go dzwignie.
Co do ikon, bylem, malowatem, ale
nie mam tego daru. Odczuiem jednak
obecnos¢ boza. To reka boza pomagata
mi malowac z cierpliwos$cig.”
Mezczyzna, ktéry nawrécit sie pod-
czas odbywania kary: — Na wolnosci
nie mialem czasu do kosSciota zajrzec,
a tutaj odnalaztem Boga. Motywacje
uczestniczenia w spotkaniach religij-
nych na poczatku mialem rézne, ale
Bog bada serce cztowieka i to si¢ zmie-
nito. Inny skazany: — Pogtebiam wtasng
duchowo$¢, zmieniam postepowanie
i nie ograniczam sie do wychodzenia
spod celi, naprawde brakuje mi tych
spotkan, staja sie wazniejsze niz spa-
cer. — Wolimy by¢ tu i stucha¢ stowa
bozego, tutaj musimy pracowaé¢ nad
sobg — dopowiada kolejny. — Dla mnie
to grupa rodzinna — méwi pani Sylwia
prowadzaca spotkania biblijne. — Gdy
ktorys odchodzi, mysle: ,fajnie, ze
chiopcy wychodza na wolnos¢, ale jed-
nak szkoda”. A przeciez, jak mawiala
Wistawa Szymborska: ,Wszystko w zy-
ciu przemija, nawet najdtuzsza zmija”.
Roéwniez kara pozbawienia wolnosci.

Bedzie niespodzianka

Zanim wiezniowie zaczeli pisac iko-
ny, pani Ania, prowadzaca warsztaty
z ikonopisarstwa, data im kilka wy-
ktadow na temat symboliki, formy,
a przede wszystkim teologicznego zna-
czenia wybranych ikon. Elementem
wzbogacajacym zajecia byta projekcja
filmu Pawta tungina ,Wyspa” o zbrod-
ni, pokucie i wierze. Warsztaty wzbu-
dzity wiele pozytywnych emocji. Wiez-
niowie juz czekaja na kolejng edycje.
Czego moga sie spodziewac? Jaki te-
mat wybierze Ania od ikony? — Warto-
sciowym elementem odbywania kary
jest paczka, czyli niespodzianka — méwi
jeden z wiezniow. A wiec... bedzie nie-
spodzianka!
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Pracownia
za kratg

Z Anng Zarnowiecka, tworczynig
ikon, wywodzacg sie z krakowskiej
szkoly ikonopisarskiej o. Zygfryda
Kota SJ, rozmawia Agata Pilarska-
Jakubczak

Jak zrodzil sie pomyst pisania ikon
w gliwickim areszcie?

Przede wszystkim nieoczekiwanie.
Spotkatam sie z moja kuzynkg Zosig na
imieninowej kawie i podczas rozmo-
wy okazalo sie, ze jest zaangazowana
w duszpasterstwo wiezienne. Nama-
wiata mnie, bym réwniez sprobowata,
ale zupelnie nie czutam sie powotana
do tego typu pracy. Jednak ziaren-
ko zaczelo kietkowac¢. A moze by tak
wprowadzi¢ do wiezienia ikone? Zde-
klarowatam sig i... przestraszytam. Nie
srodowiska, ale tego, ze mam uczyc¢
sama ciagle czujac sie uczennica.
W koncu stanetam z torbg peing farb,
podktadow i pedzli przed blaszanymi
drzwiami gliwickiego aresztu.

I co panig tu spotkato?

Musiatam oswoi¢ sie z procedura-
mi ochronnymi. Miatam wielkg treme.
Nie wiedzialam jak mowic¢ o ikonie,
ile tresci przekazac, czy w ogole moj
temat spotka sie z zainteresowaniem.
Tlit sie jednak we mnie wewnetrz-
ny zapatl i che¢ przekazania rzetelnej
wiedzy oraz ciekawosc¢. ZaczeliSmy od
0golnej prezentacji na temat ikon. Stu-
chacze wydawali sie bardzo skupieni
1 zainteresowani. Potem przystapiliSmy
do czesci praktycznej. Wielko$¢ grupy
(10 do 12 os6b) umozliwita mi podej-
scie do kazdego z osobna. Szybko obja-
wily sie charaktery. Jedni z zacieciem
przystapili do pracy uwaznie realizu-
jac kolejne etapy, drudzy z pewnym
dystansem i watpliwoscig co do wia-
snych mozliwosci. Wiekszos¢ w sposéb
zdyscyplinowany wykonywata polece-
nia. Niektorym pozwolitam i$¢ wtasng
droga, lekko korygujac ich warsztat.
Panowie coraz bardziej sie angazowa-
li, mogtam zadbac o kolejne elementy
typowe dla powstawania ikony, czyli
wzrastajace skupienie, stopniowe wy-
ciszenie, odpowiednig muzyke.

Atmosfera pracy byla przyjazna.

Wspaniata. Panowie zaskakiwali
mnie nie tylko artystycznymi umiejet-
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nosciami, ale takze swojg grzeczno-
Scig, checig pomocy, szacunkiem. Nie
tylko dawatam, ale bardzo wiele otrzy-
mywatam. Czasem zastanawiatam sie,
jak to sie mogto sta¢, ze ci sympatyczni
ludzie, ktorzy dzi$ z zaangazowaniem
starajg sie nadac¢ ksztalt Swietym po-
staciom na ikonach, znalezli sie w tym
wtasnie miejscu. Oczywiscie, byloby
naiwnoscig z mojej strony tworzyc¢
sobie obraz catego wieziennictwa na
podstawie kontaktow z zyczliwg kadra
1 waska grupg skazanych, ktérzy sko-
rzystali z oferty i podjeli osobisty trud
pracy nad soba. Z pewnoscig najwiek-
sze dzieto dokonuje sie na spotkaniach
biblijnych, ale mam nadzieje, ze row-
niez ikona przemowi swoim pieknem,
trescig i barwa, zagra w ich sercach.
Moze teraz, moze kiedys... To jest pro-
ces, w ktérym moze uczestniczy¢ kaz-
dy z nas, jesli tylko na chwile przysta-
nie i gleboko wpatrzy sie w ikonowe
oblicza.

Czym wiasciwie jest ikona i kiedy
powstala ta forma sztuki sakralnej?

Ikona to miejsce =zetkniecia sie
dwoch swiatow. Tego, w ktérym wia-
$nie jestesmy i tego, do ktérego zmie-
rzamy. W niej Bég objawia sie ludzkim
zmystom, by pociagnaé¢ cziowieka ku
rzeczywistosci niewidzialnej. Usigs¢
przed ikong to jakby usig$¢ przy jed-
nym stole z przyjacielem i rozmawiac z
nim. Albo po prostu trwac¢ w zapatrze-
niu, majac swiadomos¢, ze uczestni-
czy sie w swietym spotkaniu. Zapewne
u pierwszych chrze$cijan pojawila sie
tesknota za wizerunkiem Jezusa (po
wniebowstapieniu) i za jego matka.
Owg potrzebe powstrzymywat jednak
zakaz sporzgdzania wizerunkow, chro-
nigcy przed batwochwalstwem. Kiedy
jednak cesarz Konstantyn w 313 r.
uznal chrzescijanstwo za religie legal-
na i stat sie gorliwym jej wyznawca, dla
sztuki sakralnej zaczat sie okres rozwo-
ju pod patronatem samego cesarza. Po
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kilku wiekach rozpoczat sie czas zwa-
ny ikonoklazmem, bedacy czarng kar-
tg w dziejach sztuki chrzescijanskie;j.
Wtedy niszczono ikony, mordowano
ikonopisarzy, przesladowano ludzi
przywigzanych do Swietych obrazow.
W koncu uznano ich range doréwnuja-
cg Ewangelii i przedstawieniu krzyza.
Zezwolono na umieszczanie wizerun-
kéw Chrystusa, Matki Bozej, aniotéw
i Swietych w kosciotach, domach, przy
drogach, na $cianach, naczyniach li-
turgicznych, szatach. Podstawg stat
sie dogmat o wcieleniu, skoro bowiem
Chrystus przyjat ludzkie ciato i chciat
by¢ poznawalny zmystami, to mozliwe
jest jego przedstawianie na obrazach.
W 870 r. na soborze w Konstantyno-
polu ostatecznie zakonczono spoér o
poprawnos¢ rozumienia swietych ob-
razow, co otworzyto droge do sformu-
fowania kanonu, wedlug ktérego ob-
razy te miaty byc tworzone.

Kanon okresla sposéb malowania
i przedstawiania postaci, typ stroju,
symbolike koloréw, ksztalt brody...

Dla wiasciwego rozumienia iko-
ny wazne jest, by pamietac, ze jest
to obraz przedstawiajacy ,nie rzeczy
naturalne, ale nature rzeczy”, czy-
li nie naturalistyczne podobienstwo
ludzkiej fizjonomii, przyrody czy ele-
mentéw architektonicznych, ale ich
nadprzyrodzong nature. Przejawia sie
to w szczegoélnosci w ikonach portre-
towych. Wydituzone proporcje, szero-
ko otwarte oczy, brak emocjonalne-
go wyrazu Swiadczg o egzystencji w
nadprzyrodzonym wymiarze z jego
spokojem i harmonig. Ukiad palcow w
btogostawigcym gescie dioni jest wy-
razem istoty Chrystusa Bogo-Cztowie-
ka oraz jednosci Tréjcy Swietej, gest
otwartych dioni — adoracji, wzniesione
rece charakteryzuja modlitwe wsta-
wienniczg, itd. Do tego dodac¢ nalezy
calg symbolike koloréw, ztota podkre-
slajacego boska swiattos¢ i nadrealizm
postaci, odwrocona perspektywe sym-
bolizujaca otwarcie na nieograniczong
boska rzeczywistos¢. Ten niezwykle
bogaty jezyk znaczen wykorzystuje
ikonograf, by w obrazie zawrzec tre-
$ci, ktore ktos inny odczyta, zrozumie i
wzniesie swe mysli i serce ku goérze.

Co pisanie czy malowanie ikon daje
czlowiekowi?

Wyciszenie, skupienie, pogtebienie
wrazliwosci, wyczucia kolorystyczne-
go... Ale wszystko to mozna osigga¢ w

kazdej tworczosci artystycznej wymaga-
jacej precyzji. Zasadniczy i wyrézniajg-
cy ikone sposroéd innego malarstwa jest
aspekt zwigzany z duchowoscig osoby
piszacej ikone, jej znajomos¢ Ewange-
lii, zaangazowanie modlitewne, osobo-
wa relacja z sakrum, wreszcie poczucie
odpowiedzialnosci za zgodnos¢ z prze-
kazem ewangelicznym. Kazda z wy-
mienionych plaszczyzn jest ogromnym
obszarem rozwoju osoby malujacej-pi-
szacej ikone.

Technika ikonografii. .. jakie metody
sgq dostepne w wiezieniu?

Ikona angazuje do swego powstania
elementy swiata przyrody, czyli $wiata
stworzonego. Kroélestwo roslin (drew-
no, deski, ptétno, wino, zywice), mine-
raléw (grunt kredowy, pigmenty, zioto)
oraz zwierzat (wlosie pedzli, zottko,
kleje). Ma to réwniez wymiar symbo-
liczny. Tradycyjny proces powstawania
ikony jest bardzo zlozony i kosztowny,
a technika tempery jajecznej wyma-
gajaca. Dlatego dla moich uczniéw na
poczatek przygody z malowaniem wy-
bratam technike akrylowa na podkia-
dzie z cienkiej plyty pilsniowej. Gotowe
farby, krotki czas schniecia, mozliwos¢
korekty, to jej zalety. Okazalo sie jed-
nak, ze niektére osoby postugiwaly sie
juz kiedys$ technikg otdwkowsa i kred-
kowa. Kolejna praca wykonana w tiu-
stej pasteli rozpuszczanej terpentyng
byta wiec troche ukionem w ich stro-
ne. Mam teraz poréwnanie i widze, ze
techniki bardziej precyzyjne dajg wie-
cej zadowolenia i bardziej odpowiadajg
wiekszosci, wiec nie bede sie obawiata
iS¢ w te strone.

Szykuje pani drugg edycje warszta-
téw w wiezieniu?

Przyznam, ze kiedy dowiaduje sie, ze
moja grupa ikonopisarska czeka na na-
stepna edycje warsztatow jak na paczke
z niespodziankg, to rozwiewaja sie wat-
pliwosci. Przekonana jestem, ze bedzie
mozna podnies¢ poprzeczke i kolejng
ikone wykona¢ w technice tempery ja-
jecznej. Bedzie to wymagato przygoto-
wania czesci materialéow na zewnatrz,
ale caly proces malarski i poziotniczy
z uzyciem taniego szlagmetalu jest moz-
liwy w pracowni za krata. Méwi sie, ze
ikona jest dobra, jesli mozna sie przed
nig modlié. Oczywiscie, wyzszy poziom
artystyczny takie modlitewne skupienie
utatwia. Bede sie bardzo cieszy¢, jesli
do takiego celu bedziemy dalej razem
dazyc.
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Ks. Andrzej Giszka, kapelan
w AS w Gliwicach: Idzie mi 19.
rok kaplanstwa, w areszcie peinie
postuge kapelana od 9 lat. Kie-
dy proboszcz zapytal, kto chciatby
by¢ kapelanem, poczutem w sercu
wezwanie. Moim celem jest towa-
rzyszenie ludziom w odkrywaniu
ich czlowieczenstwa, zywej relacji
z Bogiem i piekna chrzes$cijanstwa.
Przygotowuje wiezniow do przy-
jecia pierwszej komunii $w., slubu
i bierzmowania, razem ze wspol-
notami prowadzimy kursy biblijne,
ktorych celem jest pojednanie ludzi
z Bogiem. Organizujemy tez wigilie
przed Bozym Narodzeniem, dla ok.
20 osadzonych. Kazdy ze $wieckich
zaproszonych os6b przynosi potra-
wy. Jest barszcz, ryba, owoce. Mo-
dlitwa, wspélne $piewanie koled.

Sylwia, wolontariuszka ze wspol-
noty Szkola Nowej Ewangelizacji
(SNE), nauczycielka chemii: Moja
praca dla wiezniéw ma giteboki sens.
Chca lepiej pozna¢ Boga i zy¢ z nim
czesciej niz to robili to tej pory, pra-
gna przyblizy¢ sie do niego i przez
to zmieni¢ swoje zycie, szczegOlnie
to zycie na wolnosci. O tym rozma-
wiamy. Zaczynaja patrze¢ na wtasne
sprawy przez pryzmat wiary.

Zofia, wolontariuszka ze wspol-
noty SNE, nauczycielka j. angiel-
skiego: W pewnym momencie zo-
stalam sama z prowadzeniem zaje¢
religijnych w wiezieniu. Zapropo-
nowatam swojej kuzynce Ani, zeby
wigczyla sie w prace. Odpowiedzia-
ta, ze mogtaby uczy¢ wiezniow pi-
sania ikon. Tak to sie zaczeto z iko-
nami. Ja prowadze grupe biblijna.
Chcemy pokazac skazanym jak czy-
ta¢ i interpretowa¢ Pismo sw. Na
poczatku wielu méwito, ze nie ma
w sobie nic dobrego. Teraz wiedza,
ze sie ucza, zaczynajg mysle¢ ina-
czej, jest rozwqj. Pan Bég dziata.

zdjecia Agata Pilarska-Jakubczak
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jak pracowac z wiezniem...

...matka

Zadaje pytanie
0 macierzynstwo

W polskich jednostkach penitencjarnych kobiety stanowig
zaledwie 3,5 proc. wiezniow*. Wiekszo$¢ z nich to matki.
Niektére za zgoda sagdu moga za kratami opiekowac sie swoimi
matymi dzieémi. O tym, jak w izolacji penitencjarnej przebiega
praca z matkami, opowiada por. Diana Owsianka, psycholog
w Domu Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywancu.

Czy Swieta spedzane w wiezieniu,
to dla matek szczegolnie trudny czas?

Tak, tym bardziej, ze czesto nie
majg mozliwosci spotkania sie z bliski-
mi w taki sposob i w takim wymiarze
czasowym, w jakim by tego chcialy.
W naszym Domu Matki i Dziecka co roku
organizujemy wigilie dla rodzin. Tego
dnia nie ograniczamy liczby odwiedza-
jacych. Przychodza mezowie z dziec-
mi, dziadkowie, bracia, siostry, rodzi-
ce. Jest mnéstwo potraw przygotowa-
nych przez osadzone przy wsparciu
pracujacych u nas kucharek. Staramy
sie, zeby zgodnie z tradycja na stole
byto 12 dan. Jest tez pieknie ubrana
choinka, a nawet dwie. Jedna w po-
mieszczeniu, gdzie odbywa sie wigilia,
druga przy wejsciu do oddziatu. Mimo
wszelkich staran, to tylko namiastka
prawdziwie rodzinnych $wiat. Najcze-
Sciej osadzone majace dobre relacje
z bliskimi, moga liczy¢ na ich wsparcie,
na regularne odwiedziny, na wspoélne
famanie sie optatkiem. Mamy, ktére
nie maja tyle szczescia bardzo moc-
no przezywajg te dni. Sg same, tylko
z dzieckiem.

Wida¢ po nich smutek, rozdarcie?
Czy w ogdle chca bra¢ udzial w wigilii?

To wszystko zalezy od indywidu-
alnego sposobu reagowania w sytu-
acjach trudnych. Zdarzaja sie kobiety,
ktore informujg, ze nawet nie wezma
udziatu w przygotowaniach do Bozego
Narodzenia. Wtedy pracujemy z nimi
indywidualnie nad motywacja. Uswia-
damiamy, ze to krzewienie tradycji, ze
dobrze by bylo, aby ich dzieci zoba-
czyly, jak uroczyscie wygladajg Swie-
ta, kolorowo, przyjaznie, ze mozna
Spiewac koledy, ze to jest bardzo ro-
dzinny czas. One czesto dopiero tutaj,
w wiezieniu to odkrywaja. Zachecamy,
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zeby tego dnia ubraly sie elegancko,
wystroily dzieci i wewnetrznie poczu-
ly, ze to co sie dzieje jest namiastkg
normalnosci. Bo kiedy rozmawiamy
1 pytam, jak zapamietaly $wieta z dzie-
cinstwa, stysze, zwlaszcza od kobiet,
ktore pochodza z gieboko dysfunkcyj-
nych rodzin, ze w ogoéle nie pamigtajg
radosnych $wiat, wspolnego tamania
sie opltatkiem czy zasiadania do stotu.
Zwykle w ich domach kroélowat alkohol
i byly awantury. Dopiero u nas niekto-
re z osadzonych po raz pierwszy w zy-
ciu maja okazje zobaczy¢ i poczu¢, jaka
powinna by¢ wigilia.

A co z matkami, ktére odmawiajg
udziatu w przygotowaniach?

Zwykle po kilku rozmowach z wy-
chowawca, z kierownik domu, z die-
tetyczka, ktéra prowadzi u nas kétko
kulinarne czy ze mna, zmieniajg zda-
nie i zasiadajg z nami do wigilijnego
stotu. Nie ma przymusu, uzywamy
argumentoéw, ttumaczymy i zacheca-
my, zeby podeszty do tematu zdrowo-
rozsadkowo. Méwimy, zeby pamietaty
przede wszystkim o dzieciach, ktérym
maja pokazac¢ jak wyglada normalne
zycie, a wtlasnie nadarza sie okazja.
Przez wspolne dziatanie, gotowanie,
strojenie drzewka czy stotu, osadzo-
ne buduja tez dobrg atmosfere. Dzieki
niej pozniej lepiej ze sobg funkcjonuja.
I to nasze przekonywanie najczesciej
do nich trafia. Bez przymusu wiaczajg
sie w przygotowania do swiat.

Ma pani tez doswiadczenie w pra-
cy z osadzonymi poza Domem Matki
i Dziecka. Jak przezywaja Swieta ko-
biety, ktérych dzieci zostaly po tamtej
stronie krat?

O nich za chwilg, bo mam jesz-
cze jedng refleksje dotyczaca matek,
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ktore czesto zapominajg, ze za zgoda
sadu dostaly niepowtarzalng szanse
na przebywanie w warunkach izolacji
wigziennej ze swoim dzieckiem, aby
zbudowac¢ z nim relacje, mie¢ wpltyw
na jego rozwoj i wychowanie. Po pew-
nym czasie ich pobyt tutaj z malucha-
mi staje sie czyms zupelnie zwyklym.
Nie doceniaja tego co majg, doskona-
tych warunkoéw, zeby moc sie skupié
wylgcznie na macierzynstwie. Niekto-
re traktujag je nawet jak zlo konieczne.
Kiedy zauwazamy, ze w postepowaniu
osadzonych matek zaczyna sie rutyna,
przypominamy im o tej szansie, kto-
rej nie ma wiele kobiet wychowuja-
cych dzieci na wolnosci. Na szczes$cie
cze$¢ mam korzysta z tej szansy, ale
wiele niestety, nie. Z kolei jesli chodzi
o matki, ktére przebywajg w wiezieniu
same, to czesto podkreslaja, ze maja
wiez ze swoimi dzie¢mi. Nieraz przy-
chodza, opowiadajg o nich, pisza listy,
robig laurki, rozmawiajg przez skype’a,
spotykaja sie na widzeniach. Ale nie
zawsze rodziny chcg przywozi¢ dzieci
do wiezienia i niektore kobiety bar-
dzo to przezywaja. Niedawno od jed-
nej z nich, ktéra ma jedno dziecko na
wolnosci, a z drugim przebywa u nas
uslyszatam, ze dopiero w tym miejscu
poczula co to znaczy wiez z dzieckiem,
co znaczy by¢ naprawde mama.

Ile jest matek w Domu Matki
i Dziecka?

18, a z nimi ich 18 dzieci. Czasem
dzieci jest wiecej, gdyz niektéore mamy
maja przy sobie po dwoje maluchoéw.



jak pracowac z wiezniem...

Czy pracujgc w zwyklym oddziale,
istotne podczas rozmowy z osadzong
bylo dla pani to czy ma ona dzieci?

Bardzo istotne. Kiedy przeprowa-
dzam wywiad, na samym poczatku za-
daje dwa, trzy pytania: z jakiej rodziny
kobieta pochodzi, czy jest matka i ile
ma dzieci.

Dlaczego pytanie o macierzynistwo
jest tak wazne?

Poniewaz jako psycholog prébuje od
razu zbudowac ni¢ porozumienia z osa-
dzong. Jezeli ma dziecko, jest mi o wie-
le tatwiej, bo mamy wspélny temat do
rozmowy. Dodatkowo informacja o ma-
cierzynstwie jest dla mnie wazna, bo
kiedy sltysze, ze kobieta utrzymuje kon-
takt z dzie¢mi i jest z nimi zwigzana, to
wiem, ze ma jaki$ cel w zyciu. Bedzie
bardziej stabilna emocjonalnie, a kare
pozbawienia wolnosci zechce zapewne
odbywac¢ w taki sposéb, zeby jak naj-
szybciej wréci¢ do rodziny. Dbam tez,
zeby pokazac osadzonej jakie ma moz-
liwosci widzen z dzieckiem. Organizu-
jemy bardzo duzo spotkan dla przeby-
wajacych w wiegzieniu matek i ojcow.
W ich trakcie moga dtuzej pobyc¢ z dzie¢-
mi, podtrzymac wiezi rodzinne.

Czym sie rézni praca z matkami re-
cydywistkami, mlodocianymi, pierw-
szy raz karanymi czy ukaranymi, ktére
przychodza do zakladu na krétko?

Rzadko zdarzaja sie mlodociane, ale
nawet te nieco starsze, po dwudziest-
ce, najczesciej zbuntowane, z trudem
przyjmuja wskazowki, rady czy wspar-
cie od personelu wieziennego. Ztosz-
cza sie, reaguja agresja stowng albo
przyjmuja postawe bierno-agresywna.
Wstepnie udaja, ze nas stuchaja, a i tak
robig to, co uwazajg za korzystne dla
nich. Nie chcg, zeby kto$ im cokolwiek
narzucal, bo jak twierdza, to jest ich
dziecko i one same wiedza, co jest dla
niego najlepsze. Z takiej postawy wy-
nikajg rézne kiopotliwe sytuacje. Np.
dziecko regularnie nie chce jes¢ obiadu.
No, ale jesli tuz przed positkiem dostaje
co$ stodkiego, to trudno sie dziwi¢. Te
mlode mamy najcze$ciej nie majg zad-
nego do$wiadczenia i zdroworozsadko-
wego podejscia do macierzynstwa. Dla-
tego rozmawiajac z nimi ttumaczymy
nasz punkt widzenia. To taka psycho-
edukacja z naszej strony. Czasami przy
perswazji korzystamy z pomocy innych
osadzonych matek, ktére maja wiecej
doswiadczenia. Wtedy mloda, zbunto-
wana mama nie odczuwa, ze co$ jej na-
rzucamy, tylko ze sama doszta do tego,
jak rozwigza¢ problem. Bez wzgledu na

podgrupe, z jaka kobiety do nas trafia-
ja, wszystko zalezy od tego, z jakiego
srodowiska pochodza i na ile sg otwarte
na wspoltprace. Przebywa tu sporo uza-
leznionych, a to bardzo trudna grupa
wychowawcza. Naszym zadaniem jest
przede wszystkim zbudowanie w mat-
kach motywacji do zmiany. Mamy do-
Swiadczony zespél i to najczesciej sie
nam udaje. Bardzo wazna jest w oddzia-
le atmosfera, ktorg budujemy. Wszyst-
kie osadzone matki wychodzg do pracy,
a dzieci w tym czasie przebywajg w 0s$-
rodkach przedszkolnych dziatajacych
na miejscu. Obserwuje taki wzorzec, ze
jesli kobieta w swoim rodzinnym domu
miata w miare wspierajaca matke, to
bedzie sie starata i miala motywacje.
Ma w sobie taka baze, bo doznawata
w domu czego$ dobrego, doswiadczy-
fa milosci, a zatem bedzie jej tatwiej
z nami pracowac i nam — z nig. Nato-
miast osadzonym pochodzacym z ro-
dzin dysfunkcyjnych bez tej bazy jest
trudniej. Musimy je uczy¢ dostownie
wszystkiego co jest zwigzane z prawi-
diowym macierzynstwem.

Trudniej pracowac¢ z matkami, kto-
re majq dlugie czy krotkie wyroki?

Kobietom z krotkimi wyrokami bar-
dzo ciezko, zwlaszcza na poczatku, za-
adaptowac sie do warunkow izolacji pe-
nitencjarnej. Placza, chodza rozzalone,
smutne. Sg niepogodzone z wyrokiem,
zwykle w ogole sie z nim nie utozsamia-
ja. Wielokrotnie odwiedzajg psychologa,
nie moga sie odnalez¢ w oddziale. Do-
piero z czasem sie adaptuja. Moze trosz-
ke 1zej jest kobietom przebywajacym
w zakladzie karnym bez potomstwa.
One bardziej sie jednocza, dolaczajg
do kilkuosobowych grup, opowiadajg
o swoich dzieciach. Szybciej wchodzg
w wiezienne zycie. Natomiast osadzo-
ne z diugimi wyrokami przebywajace
w Domu Matki i Dziecka najczesciej
szybko sie przystosowujg do tutejszych
warunkow zycia. Cho¢ zalezy to tez
od tego, za jakie przestepstwo zostaly
skazane. Niektore sg z gruntu zdemo-
ralizowane i cho¢ z pozoru dobrze sie
odnajdujg w izolacji wieziennej, to jed-
noczesnie zle wptywaja na atmosfere
w oddziale. Praca z nimi jest specyficz-
na, to czesto osoby o wysokim ilorazie
inteligencji. Wykonuja polecenia ze-
spotu opiekuniczo-wychowawczego, ale
w zamian oczekujg profitéw. Prébuja
manipulowac¢ stabszymi osadzonymi,
chcag wies¢ prym w grupie.

Kiedy taka silna matka musi odda¢
dziecko, ktére moze z nig przebywaé
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w zakladzie maksymalnie do 4. roku
zZycia, a sama zostaje za kratami, to
pewnie jest dramat?

I tu panig zaskocze. Nie ma drama-
tu. Od poczatku informujemy te ko-
biete i pracujemy nad tym, zeby miata
Swiadomos¢, ze jej dziecko opusci Dom
Matki i Dziecka, a ona podjdzie odby-
wac dalszy wyrok w zwyklym oddziale.
I ttumaczymy to od pierwszego dnia.
W tym czasie podkreslamy, ze jesli ma
kontakt z rodzing, to niech go podtrzy-
muje, tak zeby dziecko mogto trafi¢ do
jej bliskich. Maluch przez czas pobytu
z mama ma mozliwo$¢ uczestniczenia
w odwiedzinach rodziny w wiezieniu
1 moze tez jezdzi¢ w odwiedziny poza
jednostke. Matki sg przez nas przygo-
towywane do tej rozigki i dotad nie
bylo traumatycznych rozstan. Bywaja
kobiety, ktére zostajg same za kratami
jeszcze na 8, 12 czy nawet 20 lat.

Czy z osadzonymi matkami pracuje
sie latwiej?

Na pewno inaczej niz z pozostaly-
mi skazanymi. A poniewaz miatam do
czynienia ze wszystkimi podgrupami
wiezniow, to wiem, ze z matkami nie
jest tatwo. Zalezy jeszcze w jakim od-
dziale to sie odbywa i czy kobiety sa
uzaleznione. Z mtodocianymi jest np.
taki ktopot, ze postrzegaja Stuzbe Wie-
zienng jako przeciwnika, a nie wspar-
cie. I nasza praca czesto juz na wstepie
jest ukierunkowana na zmiane takiego
nastawienia. W zwyklym oddziale per-
sonel ma do czynienia z matka i z jej
emocjami. A w Domu Matki i Dziecka
pracujemy z matka, z jej emocjami,
a jednoczesnie z kobieta, ktora caly czas
przebywa ze swoim dzieckiem albo
nawet dwojka dzieci. Poza tym mat-
kami sg skrajnie ré6zne osadzone, o in-
nym stopniu inteligencji, wyksztaice-
nia, statusie materialnym, pochodzgce
z mocno zréznicowanych srodowisk.

Kto przygotowuje programy re-
adaptacyjne dla osadzonych matek?

Tak naprawde kazda z os6b wcho-
dzacych w sktad zespoilu wychowaw-
czego w naszym Domu Matki i Dziecka.
Sam zespét skiada sie z pani kierownik,
wychowawcy, psychologa, dietetyka,
lekarza i pielegniarki. Sztandarowym
programem jest ,Domowe przedszko-
le”, ale mamy calg oferte propozycji.
Wspolipracujemy tez z osobami i insty-
tucjami zewnetrznymi.

rozmawiatla Elzbieta Szlezak-Kawa

*skazanych, TAi ukaranych kobiet przebywa za kratami
2554 (stan z 30. 09. 2016 r.) dane z BIS CZSW
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stuzbowy savoir-vivre

Co mowimy, kiedy nie mowimy

Mowa ciata i komunikacja niewerbalna odgrywaja ogromna role w co-
dziennym funkcjonowaniu w kazdej dziedzinie zycia. Informacja wy-
sytana ta drogg stanowi ponad 90 proc. przekazu, wypowiadane stowa
wyrazaja zaledwie 7 proc. Znajomos¢ pewnych zachowan wzmocni to,
co chcemy zakomunikowaé, pomoze tez unikngé nieporozumien.

omunikacja niewerbalna to pro-
Kces przekazywania wiadomosci,

opinii, stanowiska bez uzycia
stéw. Albert Mehrabian, amerykanski
psycholog i znawca zagadnienia doko-
nal podziatu tego procesu na trzy ele-
menty: tres¢ wypowiedzi, brzmienie
gtosu, komunikacje niewerbalng. Prze-
prowadzone przez naukowca badania
dowodza, ze tres¢ wypowiedzi to zale-
dwie 7 proc. wysylanego do odbiorcy
komunikatu. Pozostate elementy stano-
wig kolejno 38 proc. i 55 proc. Reguta
ta odnosi sie do prezentowania postaw
i uczu¢ osoby wyrazajacej swoje prze-
zycia, emocje, nie ma natomiast zasto-
sowania w przypadku przedstawiania
np. faktéw czy danych. Nieodzowng
czescig komunikacji niewerbalnej jest
jezyk ciata, ktory jednak nie jest z nig
tozsamy.

Gesty

Do kodéw komunikacji niewerbal-
nej zalicza sie ruch i poze ciala, wyraz
twarzy, dotyk, wykorzystanie czasu
i przestrzeni, dzwieki i odglosy, a na-
wet ubiér czy ozdoby ciata (np. fry-
zura, tatuaz). Nad kazdym z nich pro-
wadzi sie odrebne badania naukowe.
Kinezyka analizuje mowe ciata, pozy,
gesty, mimike. Wystarczy jeden rzut
oka, zeby oceni¢ zgodnos¢ stow wypo-
wiadanych przez naszego rozmowce
z tym, co pokazuje jego postawa. I tak
pozycja z jedna noga silnie wysunieta
do przodu oznacza che¢ dominacji i na-
rzucania swaojej woli, cofniecie jej do
tylu to niepewnos¢, obawa i sktonnosé
do agres;ji. Zgarbiona sylwetka wskazu-
jenastrachibrak pewnosci siebie. Rece
splecione z tylu to gest przywodczy,
jednak ma zastosowanie tylko w przy-
padku wyzszego statusu spoleczne-
go osoby, ktéra go stosuje. Rozmdwca
patrzacy z goéry wyraza bezwzgledna
przewage, spogladajacy w dét jest nie-
pewny, przenoszacy wzrok z osoby na
osobe okazuje niecierpliwos¢ lub iryta-
cje, a spogladajacy w kierunku drzwi
daje znak, ze chce zakonczy¢ rozmowe.
Zle odebrane moze by¢ zastanianie sie
okularami przeciwstonecznymi.

30

Ramiona skrzyzowane na piersi
czynig nas niedostepnymi. Noga za-
ktadana na noge oznacza dominacje,
duzg pewnos¢ siebie, niekiedy wrecz
przechodzacg w arogancje. Ukrywa
co$ ten, kto rece chowa do kieszeni,
a jesli trzyma je pod stotem pokazuje,
ze jest lekliwy i ulegly. Trudno bedzie

kogos, kto zaklada reke na reke i nie
zauwazy¢ zdenerwowania, gdy pocie-
ra dlonie jedna o druga. A jesli ktos od-
gradza sie rzeczami, np. dokumentami,
kubkiem, torebka wyraza wycofanie,
taki gest obniza status rozmowcy.
Roéwniez uscisk dioni — jego natezenie,
intensywnos¢ i dtugos¢ wiele zdradza-
ja o osobie podajacej reke.

Czas i przestrzen

Proksemika to nauka zajmujaca sie
zagadnieniem fizycznego dystansu mie-
dzy ludzmi. Edward T. Hall, tworca tej
dziedziny wyodrebnil cztery kategorie:
intymny, fizyczny kontakt z zasiegiem
ok. 45 cm, indywidualny z dostgpem
dla znajomych — bezpieczna odlegtos¢
w tym przypadku to 45-120 cm, spo-
teczny, spotykany w miejscu pracy,
dziata w obrebie 120-360 cm, powyzej
tego — dystans publiczny, np. w salach
wyktadowych, w kosciotach. Kwestie
zwigzane z dotykiem sg dodatkowo
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uwarunkowane kulturowo oraz indywi-
dualng wrazliwoscig kazdego z nas.
Chronemika wykorzystuje czynnik
czasu, ktory z punktu widzenia ko-
munikacji niewerbalnej moze miec
znaczny wplyw na przebieg spotkania.
W sierpniowym numerze , Forum Pe-
nitencjarnego” pisaliSmy, ze general-
nie spo6znianie sie nie jest przejawem
dobrego wychowania, sg jednak sytu-
acje, kiedy kto$ celowo nie przybedzie
na czas, chcac pokazac swojg przewa-
ge. W ten sposob buduje sie réwniez
nastrgj oczekiwania. Z pojeciem czasu
wigze sie tez rytm wygtaszania prze-
mowienia, im wolniejszy, tym bardziej
uroczysta okazja. Ma sie to odwrotnie
do korespondencji, gdzie szybsze wy-
stanie odpowiedzi oznacza rosnace za-
interesowanie kontaktem.

Postawa zasadnicza

Co by nie powiedzieé¢, jaka poze
przyjac¢, petnienie stuzby w formacji
mundurowej rzadzi sie innymi prawa-
mi. W przypadku naszej stuzby, podob-
nie jak w wojsku, czesto prezentujemy
postawe zasadniczg, czyli prostujemy
kregostup, pier$ wypinamy do przodu
ze wzrokiem utkwionym w punkcie
znajdujacym sie na wprost i rekoma
wzdluz tutowia, przycisnietymi do ud.
Wprawdzie nikt nie wytrzymatby tak
diugich godzin pracy, ale w zyciu spo-
tykamy wiele sytuacji, kiedy postawa
zasadnicza jest jak odruch Pawiowa.
No bo co robi mezczyzna, kiedy niespo-
dziewanie ujrzy piekng kobiete, albo
na odwrot — kobieta przystojnego mez-
czyzne? I czyz nie tak sie zachowujemy
wchodzac np. do gabinetu szefa?

Jedli zalezy nam na utrzymywaniu
dobrych relacji z innymi i chcieliby$my
do naszego stylu bycia wples¢ wiecej
elementéow dyplomatycznych, zadbaj-
my o kilka zasad. Wybierzmy mozliwie
jak najbardziej niezobowiazujacy jezyk
ciata wyrazajacy otwartos¢ i wole po-
rozumienia. Patrzac rozmoéwcy prosto
W oczy, uzywajmy spokojnego tonu.
Rozluznijmy rece, ramiona, usta, brwi.
Ograniczmy nadmierng gestykulacje.
Starajmy sie u$miecha¢ neutralnie,
W przeciwnym razie mozemy by¢ uzna-
ni za fatszywych lub wesotkowatych.

Aneta Eupinska
zdjecie Piotr Kochanski

Korzystano z podrecznika Tomasza Ortowskiego

,Protokét Dyplomatyczny.
Miedzy tradycjg a nowoczesnoscig".



stuzbowy savoir-vivre

Nosmy mundur dumnie

Z ptk. Wtodzimierzem Paszkowskim, dyrektorem Biura Dyrektora
Generalnego Stuzby Wieziennej, rozmawia Aneta tupinska

Panie dyrektorze, mundur ma w
polskiej tradycji szczegélne miejsce,
w Stuzbie Wieziennej réwniez cenimy
jego znaczenie. Ostatnio zauwazamy
wieksza dbalosc¢ funkcjonariuszy w tej
kwestii, o co zabiegaliSmy prezentu-
Jjac na tamach ,,Forum Penitencjarne-
go” skladniki stluzbowego umundu-
rowania. Dlaczego tak istotne jest to,
zebysmy nosili mundur przepisowo?

Poza pierwszymi historycznymi
wzmiankami o typowo waojskowym
znaczeniu stowa ,mundur”, najbar-
dziej podoba mi sie definicja ze Stow-
nika Jezyka Polskiego, wydanego przez
Samuela Orgelbranda w 1861 r., opi-
sujgca mundur jako ustanowiony pra-
wem ubior dla osoéb pelnigcych stuzbe
panstwowa. A zatem jednolito$¢ for-
magcji potaczona z powaga urzedu. Od
lat $ledze przykiady niewlasciwego
stosowania umundurowania i musze
stwierdzi¢, ze problem ten nie dotyczy
tylko wieziennikow. To znacznie szer-
szy temat. Ale dbalos$¢ o szczegoly to

jak i pracownicy cywilni nie do kon-
ca wiedzg, jak sie nosic¢ i potrzebujg
wskazowek...

Pomyst zrodzit sie juz kilka lat temu,
ciesze sie ze nabiera ostatecznych
ksztattow. To dobra inicjatywa, bo ni-
gdy dos¢ pomocnych porad i dobrych
przyktadow w tej kwestii. Obecnie
projekt jest w opiniowaniu komoérek
merytorycznych w Centralnym Zarza-
dzie Stuzby Wieziennej. Kolejnym eta-
pem bedzie podjecie przez Dyrektora
Generalnego SW ostatecznej decyzji
co do formuly wprowadzenia regula-
cji w nasze stuzbowe, a moze réwniez
pozazawodowe zycie.

Co Pana zdaniem oznacza dzisiaj
etos munduru? Czy to jedynie wartos¢
wizerunkowa, czy jednak cos wiecej?

W tym momencie przed oczami
mam znane zdjecie, pokazujace kom-
panie reprezentacyjng Strazy Wie-
ziennej podczas uroczystosci z okazji
Swieta 3 Maja w 1933 r. na tle fasady

I

powinna by¢ przede wszystkim nasza
wspolna nauka i praca na kursie przy-
gotowawczym, szkoleniu i doskonale-
niu zawodowym oraz podczas pelnienia
codziennej stuzby. By¢ moze na tamach
,Forum Penitencjarnego” stworzymy
statg rubryke, w ktoérej poruszane by-
tyby zagadnienia zwigzane z przepiso-
wym noszeniem munduru.

W Centralnym Osrodku Szkolenia
Stuzby Wieziennej w Kaliszu powsta-
je poradnik wiasciwego umunduro-
wania i biurowego dress codu. Ozna-
cza to, ze zaréwno funkcjonariusze,

Patacu Saskiego w Warszawie. Szyk,
nienaganna prezencja, rozpierajaca
duma, tlumy gosci. Dzi$, takze w tym
samym miejscu, na Placu Marszatka
Jézefa Pitsudskiego oraz w wielu in-
nych miejscach w Polsce obecne sg
nasze kompanie honorowe i poczty
sztandarowe. To nasza wizytéwka,
0 czym przypominajg nam regularnie
w swoich podziekowaniach organiza-
torzy uroczystosci.

Czy dla podkreslenia waznos$ci na-

szych stuzbowych uniforméw rozwaza
sie np. ustanowienie dnia munduru?
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Mégiby by¢ celebrowany razem z ob-
chodami swieta Stuzby Wieziennej.

Ostatnio styszymy o wielu przed-
siewzieciach promujacych wydarzenia
bezposrednio zwigzane z mundurem,
majacych forme spotkan informacyj-
nych albo piknikéw rekonstrukcyjnych.
W wiekszosci sa to inicjatywy lokalne,
zespalajace srodowisko. Biorg w nich
udziat rowniez nasi funkcjonariusze.
Mysle, ze Stuzba Wiezienna jako for-
macja nie musi celebrowac specjal-
nego dnia munduru. Munduru, ktéry
z jednej strony ma wymiar zespoto-
wy, przypominajac ze tworzymy wokot
niego wspolnote, z drugiej, indywidu-
alny, stanowiacy zapis przebytej drogi
stuzbowej, zdobytych dystynkcji, od-
znaczen, wyroéznien, kwalifikacji. No-
$my go dumnie kazdego dnia.

Od kilku miesiecy w Centralnym
Zarzadzie trwajq prace nad opraco-
waniem tzw. Ksiegi Identyfikacji Wi-
zualnej Stuzby Wieziennej, czyli stan-
daryzacji znaku firmowego. Jakie to
ma znaczenie? I od kiedy bedziemy sie
nim postugiwac?

System identyfikacji wizualnej SW
zawiera wybrane elementy, ktorych
ujednolicenie ma postuzyé budowaniu
tozsamosci i wizerunku naszej forma-
cji, a tym samym odréznieniu jej od
innych stuzb mundurowych w Polsce.
Poza prawidiowg ekspozycja znaku gra-
ficznego opracowano w nim m.in. wzo-
ry drukéw akcydensowych, prezentacji
multimedialnych, baneréw reklamo-
wych. O potrzebie jego wprowadzenia
rozmawialiSmy wielokrotnie w $rodo-
wisku zawodowym, chociazby przy two-
rzeniu Ceremoniatu Stuzby Wiezienne;j.
Majac w pamieci poczatkowe problemy
z przyswojeniem i stosowaniem wdro-
zonego w sierpniu 2010 r. znaku gra-
ficznego Stuzby Wieziennej chcemy, by
poza Ksiega Identyfikacji Wizualnej SW,
jednostki otrzymaty wskazowki pomoc-
ne przy jej stosowaniu. A to wszystko
na poczatku przysztego roku.

zdjecia Piotr Kochanski
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z kraju: pasje

Czgstka siebie w prezencie

Jest na urlopie, ale przyszedt ze mna porozmawia¢, ,,zeby mozna
byto jeszcze komus pomédc”. Wczesniej nie chwalit sie, ze jest dawca
szpiku, teraz wtasnie dlatego chce o tym opowiedzieé. Ten skrom-
ny, uSmiechniety mezczyzna to st. sierz. szt. Julian Sadok, starszy
oddziatowy dziatu ochrony w Areszcie Sledczym w todzi.

styczniu rozpocznie 18. rok
W stuzby. Dokladnie pamieta, ze

w 2001 r., kiedy byt w szko-
le podoficerskiej w Kaliszu, wystuchat
prelekcji zachecajacej do zostania po-
tencjalnym dawca szpiku kostnego.
Wystarczylo odda¢ prébke krwi. Nie
mial oporéw, wczesniej kilka razy od-
dawat krew przy okazji roznych akcji
lub gdy kto$ ze znajomych tego po-
trzebowal. Tamtego dnia miatl jednak
bardzo osobista motywacje. — Wtedy
moja mama byla juz chora. Zabierat
ja szpiczak mnogi, rodzaj nowotworu
krwi i szpiku kostnego. Choroba chyba
do dzi$ nieuleczalna... W kazdym razie
zglosit sig, na miejscu pobrano préb-
ki. Czy oddajac je pomyslat, ze jeszcze
moze poméc mamie? — Nie bylo takiej
mozliwosci, bo dotychczas nie opraco-
wano metody leczenia przeszczepem
tego rodzaju raka. Che¢ zostania daw-
ca to byl raczej z mojej strony rodzaj
pozytywnego egoizmu, zebym miat
przeswiadczenie, ze zrobitem wszyst-
ko co mogtem.

W tamtym trudnym czasie, Kkie-
dy odwiedzal mame w oddziatach
hematologicznych spotkal mnostwo
miodych os6b dotknietych chorobami
nowotworowymi krwi i szpiku. — Jed-
nak dopoki czlowiek na wilasne oczy
nie zobaczy tych ludzi, nie zdaje sobie
sprawy ze skali zjawiska. Juz po pierw-
szej wizycie czutem sie tym wszystkim
zaskoczony i przyttoczony. Pewnie dla-
tego przy pierwszej nadarzajacej sie
okazji bez wahania postanowitem zo-
sta¢ dawcg. Oddatem probke w Kali-
szu, zostalem ,, wciagniety” do ogolno-
Swiatowej bazy dawcow, ale z czasem
zaczalem mysle¢, ze co$ poszio nie
tak albo badania zaginely, bo nikt sie
do mnie nie odzywat. Przez... 15 lat.
A w tym roku kolezanka mojej Zony,
ktora jest fryzjerka przekazata mi wia-
domos¢, ze kto$ mnie szuka. W prze-
dziwny sposéb, sam nawet nie wiem
jak, zostalem odnaleziony, bo znalazt
sie biorca. Informacje podane przez
pana Juliana byly juz nieaktualne, z te-
lefonu stacjonarnego dawno zrezygno-
wal, zapomniatl, ze podal go fundacji,
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gdyby byl potrzebny kontakt. — Dotarli
do mnie pocztg pantoflowg. Zadzwo-
nitem pod wskazany numer i okazato
sie, ze jest kto$, komu moze pomoc
moj szpik. Ucieszylem sig, ze moje
probki jednak nie zaginely, ze po 15 la-
tach przyszia pora dokonczy¢ to, co
kiedy$ zaczatem. Mama pana Juliana
zmarta w 2003 r., poéttora roku po tym,
jak znalazl sie w bazie dawcoéow. Teraz
trafila sie szansa na uratowanie czy-
jegos zycia. Ale najpierw trzeba bylo
przejs¢ kolejne etapy postepowania.
— O szczegotach zawsze informowata
mnie pani z fundacji, ktéra z zyczli-
woscia 1 cierpliwoscig odpowiadata na
wszystkie pytania. Procedury sa takie,
ze nie wie sie do kogo trafi szpik. Po
pobraniu mozna uzyskac¢ podstawowe
dane, takie jak wiek, ptec i kraj pocho-
dzenia biorcy, ale ja o to nie prositem.
Czy taka wiedza co$ zmienia? Nie ma
sensu wartos$ciowac czy zycie kobiety,
czy mezczyzny, dziecka czy dorostego,
czy choc¢by kibica Legii czy Widzewa
jest wiecej warte. Moze po dwoch la-
tach bede sie mogl dowiedzie¢ wie-
cej. Bo jest taka mozliwos¢, jesli obie
strony i dawca, i biorca wyrazg zgode.
Wtedy mozna juz personalnie uzyskac
informacje czy przeszczep sie udat
i jaki jest stan zdrowia leczonego.

W czerwecu br. jeszcze raz skierowa-
no pana Juliana na badanie krwi i we-
ryfikacje zgodnosci tkankowej. Kiedy
ta zostala potwierdzona, wyznaczono
termin szczegolowych badan stanu
zdrowia oraz termin pobrania szpiku
w klinice w Krakowie. — Potem jednak
zadzwonila pielegniarka z punktu po-
bran i musieliSmy przesunac¢ pobranie
ze wzgledu na stan zdrowia biorcy,
ktory potrzebowal dodatkowego cza-
su, zeby sie przygotowac do przyjecia
mojego szpiku. Ostatecznie udalo sie
ustali¢ date na 13 wrzes$nia. Pan Julian
przyznaje, ze wczes$niej mial obawy,
ale nie te zwigzane z przeszczepem,
tylko z badaniami potwierdzajacymi
zgodnos¢ dawcy z biorcg. — I czy na
pewno wszystko jest dobrze z moim
stanem zdrowia. Myslatem, ze to by-
foby zatamujace dla biorcy, gdyby
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sie dowiedzial, ze dawca jest, lecz
nie moze odda¢ szpiku, bo np. jakas
choroba to wyklucza. Odetchnatem
z ulga, kiedy okazalo sig, ze wszyst-
ko w porzadku. W dodatku bezptatnie
zrobiono mi szereg badan, ktére po-
twierdzaly, ze jestem zdrowy. Cztery
dni przed zabiegiem robilem sobie
zastrzyki w brzuch. Mialy za zadanie
pobudzi¢ transport komorek z kosci do
krwioobiegu. Zabiegu sie nie batem.
Polegal na tym, ze bytem podiaczony
do maszyny: z jednej zyly pobierano
mi krew, a do drugiej ja wttaczano,
wczesniej oddzielajagc komorki macie-
rzyste. W trakcie tej szeSciogodzinnej
czynnosci przetoczono mi ok. 17 lit-
réw krwi, czyli przepuszczono ja calg
prawie trzy razy przez tzw. wirowke,
ale pobrano tylko ok. 400 ml komo-
rek macierzystych. Nie bolato! W po-
zycji polsiedzacej te godziny minety
mi na rozmowach z pielegniarkami
i1 z dwoma innymi dawcami, ktorzy
obok mnie byli podigczeni do iden-
tycznych maszyn. Czas szybko zle-
cial. Nie czulem zadnego dyskomfortu
ani ostabienia. Potem przez dwa dni
zwiedzaliSmy z Zong Krakow, nasze
ulubione miasto.

Nie chwalit sie ani tym, ze kiedys
zarejestrowat sie jako dawca, ani tym,
ze jedzie oddac szpik. Powiedzial to
tylko tym, ktéorym musial. Wczesdniej
poinformowat przetozonych, ze przez



z kraju

kilka dni nie bedzie go w stuzbie, bo bierze
planowe zwolnienie lekarskie, ze wzgledu na
charakter zabiegu ptatne w 100 proc. — Nie
wigzg sie z tym zadne gratyfikacje finansowe
poza zwrotem kosztow przejazdu, wyzywienia
i pobytu. Dla mnie ogromnie wazna jest sama
$wiadomos¢, ze moze uda sie komus pomoc, no
i bonus w postaci wypicia kawy z zong na kra-
kowskiej starowce.
Pan Julian zaznacza, ze spotkal sie ze mna
i opowiedzial o sobie, zeby zacheci¢ innych do
zarejestrowania sie w banku dawcéw, bo sens
tego jest niepodwazalny. — Warto zosta¢ dawca,
a jesli sie nawet okaze, ze z jakich$ wzgledow
kto$ nim by¢ nie moze, to wazne, ze chociaz
probowat. Po wizytach w szpitalu u mamy zmie-
nit sie moj punkt widzenia, wczesniej nie mia-
tem $wiadomosci, ile oséb potrzebuje pomocy.
Chciatbym, zeby kto$, kto przeczyta ten tekst
w prezencie swigtecznym albo w postanowieniu
noworocznym zrobil uzytek z czastki siebie, re-
jestrujac sie w banku dawcoéow. A ja za dwa lata
dam zna¢ co stycha¢ u mojego biorcy. Trzymaj-
my za niego kciuki!
tekst i zdjecie Elzbieta Szlezak-Kawa

Rejestracja w banku szpiku jest bezptat-
na i zajmuje tylko chwile. Nalezy wypetni¢
krétka ankiete i odda¢ niewielkg ilos¢ krwi
(10 ml) do badania

Fundacja nie udziela informacji o wyni-
kach badan. Kazdy, kto oddat probke krwi
zostaje umieszczony w rejestrze potencjal-
nych dawcow szpiku.

W Polsce notuje sie rocznie ok. 10 tys.
zachorowan na nowotwory krwi, czyli bia-
taczki. Jedng z metod leczenia jest prze-
szczep szpiku.

Pamietaj:

1. Dawstwo szpiku jest honorowe.

2 Do rejestru ALF PL3 zapisujemy zdrowych
ludzi w wieku 18-50 lat.

3. Oddanie szpiku nie zagraza zdrowiu, bo
szpik szybko sie regeneruje.

4. Pobrania dokonuje sie z kosci talerza bio-
drowego (w narkozie) lub z krwi (bez po-
trzeby znieczulania).

5. Aby zosta¢ kandydatem na dawce i byc¢
zarejestrowanym w rejestrze dawcow
szpiku, wystarczy odda¢ 10 ml krwi.

6. W rejestrze ALF PL3 przy Fundacji Prze-
ciwko Leukemii mniej wiecej co 70. kan-
dydat zostaje dawca.

Kontakt:
Medigen Sp. z 0.0. Podmiot Leczniczy
Fundacja Przeciwko Leukemii
ul. Morcinka 5 paw. 19, 01-496 Warszawa
tel. 22 638 35 38, 22 666 44 33
www.leukemia.pl

Wierzchowska kropla zycia

omyst zatozenia klubu krwiodawcéw , Kropla zycia” przy Zarzadzie

Terenowym NSZZFiPW przy Zaktadzie Karnym w Wierzchowie po-
wstal po ogélnopolskiej akcji ,,O0ddaj krew — daj zycie”. Akcja spotkata
sie z pozytywnym odbiorem wsréd funkcjonariuszy, wsparcie dla ini-
cjatywy wyrazil réwniez dyrektor jednostki pptk Sylwester Ulikowski.
Dawca moze by¢ kazda zdrowa i zdolna do tego osoba w wieku od 18
do 60 lat w przypadku kobiet i do 65 lat
dla mezczyzn, o wadze powyzej 50 kg.

— Ten niewymagajacy duzego wysitku
gest ulatwia prace lekarzom, a chorym
daje szanse na wyzdrowienie. Swiado-
mos¢, ze moge komus$ podarowac zdro-
wie lub zycie jest dla mnie najwiekszg
nagroda, niesie ogromng satysfakcje
— mowi plut. Bartiomiej Muryn, zatozy-
ciel klubu, wieloletni dawca krwi. Plu-
tonowy wskazuje tez na kontrole lekar-
ska, jako wazng kwestie w honorowym
krwiodawstwie. Przyznaje, ze dzieki
temu ma poczucie bycia zdrowym. Uwaza tez, ze wiasnym przykia-
dem pokazuje swoim dzieciom, ze warto pomagac innym, poniewaz
sami mozemy kiedy$ potrzebowa¢ pomocy. Funkcjonariusz rozpropa-
gowat idee wsréd kolegow, w wyniku czego 19 marca 2015 r. powstat
klub. Od tego czasu cztonkowie wiaczaja sie do akcji pomocowych,
systematycznie oddajg krew.

W ub. roku szerokim echem odbila sie¢ akcja ,Nasza krew — na-
sza ojczyzna”. Organizatorem i pomystodawca jest komendant giéw-
ny Strazy Granicznej gen. dyw. SG Dominik Tracz, koordynatorem
w naszym regionie plut. Barttomiej Muryn, intencjg zas pomoc w ra-
towaniu zdrowia i zycia poprzez uzupeinienie zapaséow krwi w ban-
kach i placowkach stuzby zdrowia. Podczas podsumowania kampanii
okazalo sie, ze wierzchowski klub zajat czolowe miejsce pod wzgle-
dem ilosci oddanej krwi wsréd 95 uczestniczacych w niej jednostek
penitencjarnych, z wynikiem 93,15 ml krwi i 43,2 ml osocza.

+Mundurowy dar serca powiatu drawskiego” to akcja wakacyjna,
bo jak mowi plutonowy, wtedy zdarza sie najwiecej wypadkéw, do-
chodzi do licznych urazéow i krew jest szczeg6lnie potrzebna. Oprocz
podstawowego celu krwio-
dawstwa, chodzito tez o uka-
zanie szczegolnej roli mun-
durowych powotanych do
stuzby, pomocy cztowiekowi
i spoteczenstwu. W draw-
skim punkcie krwiodawstwa
stawili sie funkcjonariusze
wierzchowskiej  jednostki,
a takze koledzy zolnierze,
policjanci i strazacy. Spotka-
fo sie to z pozytywnym od-
biorem spotecznym.

: Klubowicze utozsamiajg
sie z ideg krwiodawstwa, mozliwo$¢ niesienia pomocy innym jest dla
nich wielkg wartoscig. Chca propagowac te idee, m.in. wsrod uczniow
okolicznych szkét. Podczas akcji mikotajkowej beda zachecaé¢ do poda-
rowania tego szczego6lnego prezentu, jakim jest krew.

Inny funkcjonariusz z Wierzchowa por. Barttomiej Wilczynski,
ktory oddaje krew honorowo od 10 lat, otrzymatl srebrng odznake
.Zastuzonego Honorowego Dawcy Krwi”. Jak moéwi, jest to dla niego
sposob pomocy drugiemu cziowiekowi, czasem anonimowo, a czasem
dla konkretnej osoby.

tekst i zdjecia Violetta Patrzynska

FORUM PENITENCJARNE | NR 12 (223) GRUDZIEN 2016 33



Niezbednik § prawny

Pracowity rok
legislacyny

2016 rok byt czasem wytezonej pracy legislacyjnej zaré6wno w zakresie regulacji
powszechnie obowigzujacych, giéwnie rozporzadzen, jak réwniez aktéw prawa
wewnetrznego - zarzgdzen Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej.

istotnych zmian legislacyjnych

w obszarze dotyczacym wigzien-
nictwa. Okazal sie kluczowym w za-
kresie realizacji delegacji ustawowych,
zwigzanych z nowelizacjg m.in. Kodek-
su karnego wykonawczego wprowa-
dzong przez ustawe z 20 lutego 2015 .
o zmianie ustawy Kodeks karny oraz
niektérych innych ustawy (Dz. U. poz.
396). Przypomnie¢ nalezy, ze w usta-
wie nowelizujacej przewidziano, ze
dotychczasowe rozporzadzenia zacho-
wajg moc do dnia wejscia w zycie no-
wych rozporzadzen, ktére muszg byc¢
wydane w terminie 18 miesiecy od
wejscia w zycie ustawy nowelizujacej,
czyli do 1 stycznia 2017 r.

W ten sposob ustawodawca zacho-
wal dotychczasowe rozporzadzenia
i umozliwit ich zmiane w dogodnym
dla autoréw czasie, w zaleznosci od po-
trzeby pilnosci nowych rozporzadzen,
pozwalajac na odpowiednig organizacje
prac legislacyjnych zmierzajacych do
ich wydania. Zastrzegt jednak, ze wyda-
nie nowych regulacji nie moze nastgpic¢
pozniej niz w ciggu 18 miesiecy od dnia
wejscia w zycie ustawy zmieniajace;j.
W zwigzku z powyzszym do konca 2016 .
powstata konieczno$¢ wydania szere-
gu nowych rozporzadzen zwigzanych
z wieziennictwem. Dlatego mijajacy rok
przyniost wiele istotnych prac legislacyj-
nych, jednych zakonczonych sukcesem,
czyli juz opublikowanych oraz innych
jeszcze trwajacych, ale zmierzajacych
do ukonczenia przed koncem roku.

l |p1ywajqcy rok przyniést wiele

Sposoby ochrony jednostek

organizacyjnych Stuzby Wieziennej
Wsrod przeprowadzonych prac le-

gislacyjnych zakonczonych wydaniem
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nowych regulacji jest rozporzadzenie
Ministra Sprawiedliwosci z 17 paz-
dziernika 2016 r. w sprawie sposobéw
ochrony jednostek organizacyjnych
Stuzby Wieziennej (Dz. U. poz. 1804),
ktoére wejdzie w zycie 2 stycznia 2017 1.
Uwzgledniono w nim koniecznosc¢ dosto-
sowania regulacji do zmian, jakie nasta-
pilty w Stuzbie Wieziennej, w szczegol-
nosci w zakresie postepu w dziedzinie
sposobdéw ochrony oraz wypracowanych
nowych procedur postepowania z osa-
dzonymi. Praktyka wskazala nietraf-
no$¢ pewnych dotychczas wystepuja-
cych uregulowan, ktére spowodowatly
znaczne zbiurokratyzowanie niektorych
czynno$ci, np. stworzenie kilku ro-
dzajow przepustek uprawniajacych do
przebywania osadzonego poza terenem
jednostki penitencjarnej, prowadzenie
ksigzki zatrudnienia i zaje¢ szkolnych.
Dlatego odstgpiono od prowadzenia
szeregu dokumentow, takich jak prze-
pustka wewnetrzna, ksigzka zatrud-
nienia osadzonego, ksiazka zaje¢ szkol-
nych, ksigzka zglaszania sie do lekarza.
Wsréd zmian wprowadzonych nowa
regulacja nalezy wymieni¢ rezygnacje
z dotychczas obowigzujacych dwoch
form ochrony, tj. systeméw i sposobow
ochrony jednostek penitencjarnych, za-
stepujac je jedng — sposobami ochrony.
Jednoczesnie przewidziano $cisie po-
wigzanie sposobdéw ochrony z typem
zaktadu opisanym w Kodeksie karnym
wykonawczym. Okreslono szczegétowo
zasady przeprowadzania kontroli cel
1 pomieszczen oraz kontroli generalnej
wyszczegolniajac, co podlega sprawdze-
niu w trakcie ich wykonywania, kto je
wykonuje i w jaki sposoéb.

W rozporzadzeniu okreslono row-
niez obowigzki oddzialowego zwig-
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zane z przejeciem przez niego siuzby
w oddziale mieszkalnym. Dotychczas
obowiazki te byty okreslane w ramach
indywidualnych obowigzkow oséb wy-
konujacychstuzbe oddziatowego. Nowe
rozporzadzenie ustala takze obowiazki
funkcjonariusza w przypadku ucieczki
osadzonego. Przewidziano bowiem,
kiedy funkcjonariusz ma obowigzek
podjac¢ poscig, a kiedy moze od niego
odstgpi¢. W dotychczasowych przepi-
sach kwestia ta nie byta uregulowa-
na. Co istotne, uszczegotowiono i do-
precyzowano sposob  prowadzenia
kontroli osobistej i pobieznej, co bylo
niejednokrotnie postulowane przez
rzecznika praw obywatelskich.

Wyzywienie osadzonych

Inng nowa regulacja juz opubliko-
wanag, ktérg warto wymienié, jest roz-
porzadzenie Ministra Sprawiedliwosci
z 19 lutego 2016 r. w sprawie wyzy-
wienia osadzonych w zakiadach kar-
nych i aresztach sledczych (Dz. U. poz.
302), ktore weszio w zycie 24 mar-
ca 2016 r. W nowym rozporzadzeniu
uwzgledniono zmiany wprowadzone
w art. 109 Kkw zwigzane z koniecz-
noscia odmiennego prowiantowania
osadzonych konwojowanych oraz bio-
racych udziatl w czynnosciach proceso-
wych czy udajacych sie na przepustki.
Ze wzgledéw technicznych i organiza-
cyjnych brak bylo mozliwosci wyda-
wania tym osadzonym trzech posii-
kow, w tym co najmniej jednego go-
racego. Zgodnie z nowymi przepisami,
osadzony przed opuszczeniem jed-
nostki penitencjarnej bedzie otrzymy-
wal jednorazowo na caly dzien suchy
prowiant, o odpowiedniej wartosci
odzywczej, a takze napoj do positkow.



Nalezy podkresli¢, ze przepisy prze-
widujg wydanie goracego positku osa-
dzonym, ktérzy w momencie wydawa-
nia tego positku jeszcze przebywajg
w jednostce penitencjarnej. Oprocz
wprowadzenia nowej kategorii posit-
kéw przygotowywanych w zwigzku
z transportowaniem osadzonych prze-
widziano réwniez positki przygoto-
wywane wedlug diety indywidualnej
na podstawie zalecen lekarza. W po-
réwnaniu do dotychczasowego stanu
prawnego nowymi przepisami objeto
osadzonych korzystajacych z wyzywie-
nia uwzgledniajgcego wymogi religijne
lub kulturowe, w zywieniu osadzonych
uwzgledniono tez warzywa i owoce.

Prowadzone prace legislacyjne

Wskazane wyzej akty normatyw-
ne juz weszly do systemu prawnego.
Wsrdd regulacji prawnych, ktére do-
piero do nich doiacza, sa natomiast:
rozporzadzenie Prezesa Rady Mini-
stréw w sprawie zakresu, formy i try-
bu wspoldziatania z podmiotami
w wykonywaniu kar, srodkow karnych,
kompensacyjnych, zabezpieczajacych,
zapobiegawczych oraz przepadu, a tak-
ze spolecznej kontroli nad ich wyko-
nywaniem; rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci okreslajace regulami-
ny organizacyjno-porzadkowe wykony-
wania kary pozbawienia wolnosci oraz
tymczasowego aresztowania, a takze
rozporzadzenie dotyczace warunkow
bytowych oséb osadzonych w zakta-
dach karnych i aresztach $ledczych.
Poniewaz prace legislacyjne w tym za-
kresie nie zostaly jeszcze zakonczone,
omowienie tych regulacji wydaje sie
przedwczesne, ale nalezalo zasygna-
lizowac¢ ich przewidywane wydanie
jeszcze przed koncem 2016 r.

Akty prawne Dyrektora Generalnego
Stuzby Wieziennej

Przechodzac do omdéwienia prac
legislacyjnych zwigzanych z aktami
prawnymi majacymi charakter pra-
wa wewnetrznego trzeba zaznaczyé,
ze mijajacy rok takze w tym zakre-
sie przynidst szereg istotnych zmian
prawnych.

Praca penitencjarna

W tym miejscu nalezy przytoczyc
zarzadzenie nr 19 Dyrektora General-
nego Stuzby Wieziennej z 14 kwietnia
2016 r. w sprawie szczegotowych za-
sad prowadzenia i organizowania pra-
cy penitencjarnej oraz zakresow czyn-
nosci funkcjonariuszy i pracownikow
dzialéw penitencjarnych i terapeutycz-

nych oraz oddzialow penitencjarnych.
Zarzadzenie to wprowadza nowe,
kompleksowe uregulowania dotyczace
szczegotowych zasad prowadzenia i or-
ganizacji pracy penitencjarnej, zakre-
sow czynnosci funkcjonariuszy i pra-
cownikéow dzialéw penitencjarnych
i terapeutycznych oraz oddziatéw peni-
tencjarnych. Dostosowuje zasady pracy
penitencjarnej do potrzeb dynamicznie
zachodzacych zmian w prowadzonych
oddzialywaniach penitencjarnych wo-
bec 0s6b pozbawionych wolnosci.

Zapobieganie samobéjstwom

W 2016 r. wydano takze instruk-
cje z 29 sierpnia w sprawie zapobie-
gania samobgjstwom 0s6b pozbawio-
nych wolnosci. Dokument wprowadza
nowe, calosciowe uregulowania, do-
tyczace zasad zapobiegania samoboj-
stwom. Dotychczasowe unormowania
obowiagzujace od 2010 r. wymagaty do-
stosowania do obowigzujacych zasad
zapobiegania samobgjstwom i potrzeb
dynamicznie zachodzacych zmian
w prowadzonych oddzialywaniach pe-
nitencjarnych. Instrukcja wprowadza
zasade uczestnictwa wszystkich funk-
cjonariuszy i pracownikéw w dziala-
niach majacych na celu zapobieganie
samobdjstwom 0s6b pozbawionych
wolnosci. Wymaga zwiekszonej niz do-
tychczas uwagi na zachowania osadzo-
nych mogace $wiadczy¢ o zagrozeniu
samobdjstwem. Regulacja okresla ogél-
ne zasady postepowania i przekazywa-
nia informacji w przypadku zaobser-
wowania symptomow podwyzszonego
ryzyka suicydalnego u osadzonych.
Zawiera takze procedure postepowa-
nia w przypadku powziecia przez wy-
chowawce podejrzenia wystepowania
u osadzonego skionnosci samoboj-
czych oraz postepowania psychologa
w tego typu przypadkach. Wprowa-
dzono réwniez katalog tzw. czynnikow
ryzyka (cech osadzonych), ktorych wy-
stepowanie uniemozliwia umieszczenie
w celi jednoosobowej niemonitoro-
wanej. Instrukcja przewiduje, ze cela
przejsciowa powinna byc¢ usytuowana
w poblizu dyzurki oddzialowego lub
pokoju wychowawcy i dodatkowo wy-
posazona w prase, papier i przybory do
pisania. W miare mozliwosci powinny
sie w niej takze znajdowac odbiornik
telewizyjny i czajnik elektryczny. Do-
datkowo przewidziano obowigzek prze-
prowadzania nie rzadziej niz raz w roku
szkolenia kadry wieziennej w zakresie
identyfikacji sygnatéw $wiadczacych
0 podwyzszonym ryzyku samobojczym
oraz udzielania pierwszej pomocy.
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Instrukcje kancelaryjna
i archiwalna

Nie mozna zapomnie¢ o zakonczo-
nych pracach nad zarzadzeniem nr 35
Dyrektora Generalnego Stuzby Wie-
ziennej z 15 lipca 2016 r. w sprawie
instrukcji kancelaryjnej, jednolitego
rzeczowego wykazu akt oraz instrukcji
0 organizacji i zakresie dziatania ar-
chiwum zaktadowego w jednostkach
organizacyjnych, ktore zostato wydane
w uzgodnieniu z Naczelnym Dyrekto-
rem Archiwow Panstwowych i wejdzie
w zycie 1 stycznia 2017 r. Potrzeba
wydania nowej regulacji podyktowana
byta utratg mocy dotychczas stosowa-
nego zarzadzenia z 2002 r. Nowy akt
w pelni uwzglednia wymogi okreslone
w ustawie o narodowym zasobie archi-
walnym i archiwach, w tym koniecz-
nos¢ zapewnienia jednolitego sposobu
tworzenia, ewidencjonowania i prze-
chowywania dokumentacji w réznej
postaci, w tym elektronicznej.

Zniesienie Aresztu Sledczego
w Warszawie Mokotowie

Oproécz wymienionych wyzej prac le-
gislacyjnych zakonczonych wydaniem
nowych regulacji prawnych, tocza sie
prace nad szeregiem innych réwnie
istotnych spraw. Dla przyktadu mozna
wskaza¢ prace legislacyjne zmierza-
jace do zniesienia Aresztu Sledczego
w Warszawie Mokotowie, w zwigzku
Z przeznaczeniem terenu aresztu na
Muzeum Zolnierzy Wykletych i Wiez-
niéw Politycznych PRL. Z tego powo-
du powstata konieczno$¢ stopniowego
wygaszania dziatalnosci tej jednostki
penitencjarnej, polegajaca m.in. na
przeksztalceniu funkcjonujacego w jej
ramach podmiotu leczniczego prze-
znaczonego dla os6b pozbawionych
wolnosci (poczatkowo likwidacja szpi-
tala, nastepnie ambulatorium z izba
chorych). Zniesienie aresztu wymaga
szeregu zmian aktualnie obowigzu-
jacych aktow prawnych, w ktérych
wystepuje znoszona jednostka peni-
tencjarna, likwidowany podmiot lecz-
niczy, ze szczegolnym uwzglednieniem
dalszego postepowania z osobami tam
osadzonymi, pelnigcymi stuzbe funk-
cjonariuszami i zatrudnionymi pra-
cownikami, a takze przekazania ma-
jatku ruchomego i nieruchomego oraz
zagadnien zwigzanych z archiwizacjg
dokumentow.

)

Jacek Wierzbicki
Biuro Prawne CZSW

g
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z kraju

O pomocy postpenitencjarnej w Krynicy

Krynicy po raz drugi odbyta
Wsiq konferencja , Resocjalizacja,

readaptacja i pomoc postpeni-
tencjarna w konteks$cie uwarunkowan
prawnych, systemowych i lokalnych”.
Spotkanie jest efektem $cistej wspoi-
pracy stuzb probacyjnych, penitencjar-
nych i spotecznych woj. malopolskie-
go. Zostato zorganizowane przez OISW
w Krakowie, Sad Okregowy w Nowym
Saczu, stowarzyszenie ,Sursum Corda”
oraz Krakowskie Stowarzyszenie Kura-
toréw Sadowych.

Panele naukowo-prawne, readapta-
cyjne, poswiecone nieletnim, mtodo-
cianym i dorostym, a takze czes$¢ ,do-
bre praktyki” wzbogacajg uczestnikdéw

tuzba Wiezienna aktywnie uczestni-

czyla w wydarzeniach zwigzanych
z Europejska Stolicg Kultury 2016.
Jeszcze na etapie aplikacyjnym Insty-
tucja Kultury Wroctaw 2016 i Zaktad
Karny nr 2 we Wroctawiu przygotowa-
li konkurs plastyczny dla osadzonych
,,M@dj Wroctaw”.

Dzigki inicjatywie jednego z funk-
cjonariuszy organizatorzy Europejskiej
Stolicy Kultury 2016 =zaprosili wro-
ctawska ,dwojke” do wspotudziatu
w projekcie ,Mosty”, podczas ktore-
go 27 kiadek i mostéw zamienito sie
w zywe przestrzenie dla sztuki. W ra-
mach zaje¢ kulturalno-oswiatowych
14 skazanych uczestniczylo w akcji
,Tonacy ksigzki sie chwyta”. Na Mo-
scie Uniwersyteckim budowali wat
przeciwpowodziowy z ksigzek. W ten
Spos6b autorzy i uczestnicy projektu
chcieli przypomniec¢ ofiarne ratowa-
nie zbioréw Biblioteki Uniwersyteckiej
podczas powodzi w 1997 r.

Dobra wspotpraca Instytucji Kultury
Wroctaw 2016 z wroctawskim zaktadem
zaowocowala zaproszeniem do wspot-
tworzenia ceremonii otwarcia Euro-
pejskiej Stolicy Kultury Wroctaw 2016.
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w wiedze praktyczng, czas w kuluarach
pozwala na wymiane informacji i za-
cie$nianie wspéipracy 30 ekspertéw,
ponad 100 pasjonatéw resocjalizacji,
w tym 47 kuratoréw sadowych, 23
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej,
wielu przedstawicieli $wiata nauki, or-
ganizacji pozarzadowych 1 instytucji
pomocowych oraz gosci ze Stowacji.
Wsrod uczestnikow znalezli sie m.in.
Anna Andrzejewska, pelnomocnik
Ministra Sprawiedliwos$ci ds. Konsty-
tucyjnych Praw Rodziny, gen. Pawet
Nasitowski, dyrektor Biura Dozoru
Elektronicznego w Centralnym Zarza-
dzie Stuzby Wieziennej, Barbara Wila-
mowska, koordynator Ministra Spra-
wiedliwosci ds. Przeciwdzialania Nar-
komanii, koordynator Dziatanr Kurator-
skiej Stuzby Sadowej w Systemie Do-
zoru Elektronicznego, dr hab. Barbara
Nowak z Uniwersytetu Pedagogicznego
w Krakowie, dr hab. Barbara Stando-
Kawecka z Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, dyrektor okregowy SW w Kra-
kowie pptk Wiodzimierz Wieckowski.
Ten ostatni wskazywal na zasadniczy

Kurator i rezyser przedsiewziecia Chris
Baldwin powierzyt 13 osadzonym waz-
ne zadanie. Byli animatorami jednego
z czterech ,,Duchow Wroctawia” — ,, Du-
chem Odbudowy” w przedstawieniu
,Przebudzenie”. Ozywiajagc ogromna
stalowa konstrukcje razem z artystami
i wielotysieczng publicznoscig przepro-
wadzili naszego ,Ducha” na rynek. Tam
polaczyly sie pozostate trzy ulotne byty
miasta. Z zespolem zawodowych alpi-
nistow, pod kierunkiem konstruktora
Philipe"a Geoffreya, osadzeni powotali
do zycia tzw. Pigty Element — spektaku-
larne potaczenie ,Ducha Odbudowy”,
,Ducha Innowacji”, ,Ducha Powodzi”
i ,Ducha Wielu Wyznan”. Ceremonia
na wroctawskim rynku zgromadzifa ok.
120 tys. widzow. Kolejne multiwido-
wisko , Flow” ukazywalo historie two-
rzenia, zniszczenia i odbudowy stolicy
Dolnego Slaska w XX w. Organizatorzy
zaprosili do wspoéipracy réwniez Za-
ktad Karny nr 1 we Wroctawiu. Jednym
z punktow programu byt cykl spektakli
,Domy Bezgraniczne”.

Wszystkie wydarzenia Europejskiej
Stolicy Kultury 2016 pokazaly, ze warto
angazowac osadzonych w zajecia arty-
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cel pracy postpenitencjarnej: — Pomoc
osobom opuszczajagcym zaklady karne
to nie jest dobrodziejstwo, to nasz obo-
wigzek. Nie tylko dlatego, ze wymaga
tego od nas panstwo, rowniez dlatego,
ze taka jest logika dzialania, ze powin-
no to byc¢ celem nas wszystkich.

— Zjawisko recydywy generuje nie-
porownanie wyzsze koszty spoleczne
niz jej zapobieganie. Dlatego sens po-
mocy postpenitencjarnej znajduje gte-
bokie umocowanie w ogélnym intere-
sie —méwit Krzysztof Jasinski, zastepca
kuratora okregowego Sadu Okregowe-
go w Nowym Saczu. Marcin Kaluzny
ze Stowarzyszenia ,Sursum Corda”
z Nowego Sacza, prowadzacego Cen-
trum Pomocy Postpenitencjarnej, pod-
kreslat wage tego, ze w jednym miej-
scu i czasie znalazlo sie tak wiele os6b
reprezentujgcych instytucje publiczne
1 organizacje pozarzadowe, dyskutujac
o tym, jak wspomagac¢ procesy powro-
tu do wolnosci po odbyciu kary.
Tomasz Wactawek, Krzysztof Jasinski,

Marcin Kaluzny
zdjecie archiwum

R A

styczne, a wspétpraca ze Stuzbg Wie-
zienng daje Swietne efekty. Dowodem
byto zaproszenie do udziatu przy obstu-
dze koncertu Davida Gilmoura, gitarzy-
sty 1 wokalisty zespotu Pink Floyd, ktory
wystapit na Placu Wolnosci. Wiezniowie
pomagali w pracach organizacyjnych,
mogli tez uczestniczy¢ w prébach zna-
nego muzyka. Na zaproszenie fundacji
,Jutropera” kilku skazanych odegrato
role zoinierzy w spektaklu ,Krolowa
Wroézek. Historia innego zolnierza”.
Dzieki staraniom jednego z wycho-
wawcow osadzeni z ,dwojki” wzigli
udzial w pazdziernikowej edycji Olim-
piady Teatralnej, stanowigc techniczny
support dla spektakli swiatowej stawy
rezyserow — amerykanskiego Roberta
Wilsona i brytyjskiego Petera Brooka.
Marcin Walkowiak
zdjecie Robert Wnukowski
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na sportowo

Diugodystansowe Mistrzostwa SW

W ramach 8. edycji PKO Sielesia Ma-
rathon, najwiekszej imprezy bie-
gowej na Slasku rozgrywanej pod ha-
stem ,Twdj Bieg. Twoje Zwyciestwo”,
po raz kolejny odbyly sie Mistrzostwa
Polski Stuzby Wieziennej na dtugich dy-
stansach: 21 km 97 m i 42 km 195 m.
Honorowy patronat nad kategorig mun-
durowg objat dyrektor okregowy w Ka-

5 &5 @ md
o ’

towicach ppik Andrzej Balinski, a orga-
nizacjg mistrzostw zajal sie katowicki
OISW oraz biegacze ze Stowarzyszenia
,Iruchtacz” Myslowice. Podziekowania
nalezg sie Fundacji ,Silesia Pro Active”,
przede wszystkim dyrektorowi biegu
Bogdanowi Witwickiemu za przychyl-
nos¢ i pomoc w przygotowaniu imprezy.

Na starcie maratonu i pétmaratonu
staneto blisko cztery tysiace zawodni-
kéw. Wsréd nich liczng reprezentacije
stanowili funkcjonariusze Stuzby Wie-
ziennej z catego kraju. Trasa wiodia
przez Katowice, Mystowice i Siemiano-
wice Slaskie. Naturalne pofatdowanie
terenu sprawilo, ze bieg nie nalezat do
tatwych i szybkich. Nowy mistrz Polski
SW w maratonie Dariusz Roznowski
reprezentujacy Centralny Zarzad Stuz-
by Wieziennej osiagnat czas 3 godz.
15 min 3 s. Na kolejnych miejscach
uplasowali sie Dariusz Mucha z Aresztu
Sledczego w Krakowie (3 godz. 20 min
59 s) i Krzysztof Sokotowski z Aresz-

tu Sledczego w Zabrzu (4 godz. 19 s).
Roéwnie zacieta rywalizacja odbywata
sie na dystansie poéimaratonu. Jego
zwyciezca i tym samym mistrzem Pol-
ski SW zostal Wiestaw Malysa z Za-
ktadu Karnego w Sierakowie Slaskim
z czasem 1 godz. 30 min 58 s. Kolejni
na mecie zameldowali sie Piotr Mar-
szatek z Zaktadu Karnego w Jastrze-
biu-Zdroju (1 godz. 31 min 13 s) i An-
drzej Sokotowski z Aresztu Sledczego
w Krakowie (l1godz. 34 min 53 s).
Wsréd pan bezkonkurencyjna byta
Agnieszka Nowak z Aresztu Sledczego
w Katowicach (1 godz. 57 min 49 s).
Wszyscy biegacze startujgcy w katego-
rii SW ukonczyli bieg w wyznaczonych
limitach czasowych.

Organizatorzy Silesia Marathonu
juz zapowiedzieli kolejng edycje bie-
gu i réwnoczes$nie mistrzostw SW na
1 pazdziernika 2017 r. Zapraszamy!

Jacek Ksiezyk
zdjecie Barbara Ksiezyk

Samoobrona i1 techniki

interwencyjne

Wieziennicy

na podium

Areszt Sledczy w Elblagu po raz 12. zorganizowal Okregowe Mistrzo-
stwa Stuzby Wieziennej w Samoobronie i Technikach Interwencyjnych.
4 listopada zawodnicy z dziewieciu jednostek penitencjarnych spotkali
sie w Centrum Sportowo-Biznesowym w Elblagu w catkiem nowej for-
mule. Losowano m.in. zawodnikéw w konkurencji samoobrony, dodat-

g kowo rozgrywana byla konkurencja interwen-
cji kryzysowej, w ktoérej zespoly przeprowadzity
wspolne dzialania w sytuacji zagrozenia. Rywali-
zujace druzyny majg za sobg kilka lat doskonale-
nia i doswiadczen w stosowaniu tego typu tech-
nik, dlatego wszystkie wykazaly sie $Swietnym
przygotowaniem 1 profesjonalizmem. Sportowe
starcia ocenialo czterech sedziéw punktowych
i sedzia gtéwny. Brali oni pod uwage poprawnosc
wykonania okreslonej techniki samoobrony, jej
dynamike i skutecznos¢. Punkty przydzielano rowniez, kiedy wybor okre-
Slonej techniki byt adekwatny do pojawiajacego sie zagrozenia. — Sg to
umiejetnosci, ktére w pracy funkcjonariusza, na co dzien stykajacego sie
z sytuacjami zagrozenia zdrowia i zycia, s nieocenione — moéwit mjr Robert
Witkowski, dyrektor Aresztu Sledczego w Elblagu. — W zaktadach karnych
i aresztach sledczych przebywaja takze wiezniowie bardzo agresywni. Dla-
tego kazdy funkcjonariusz musi umie¢ szybko i skutecznie zareagowac.

Zwycieska druzyng rozgrywek zostala reprezentacja Aresztu Sled-
czego w Elblagu. Drugie i trzecie miejsce zajely zespoly z Zakiadu Kar-
nego w Kwidzynie i Aresztu Sledczego w Gdansku. W kategorii indy-
widualnej najlepszy byt st. sierz. sztab. Radostaw Kondra z Zakiadu
Karnego w Kwidzynie, drugie miejsce zajat kpr. Krzysztof Daniszew-
ski z Zakladu Karnego w Sztumie, a trzecie plut. Andrzeja Grzegorka
z Aresztu Sledczego w Elblagu.

tekst i zdjecie Anna Downar

Reprezentacja Stuzby Wieziennej zdobyta
III miejsce w Mistrzostwach Polski Policji
w Judo, ktére odbyly sie w Centrum Szkolenia
Policji w Legionowie. Na pierwszym miejscu
uplasowali sie funkcjonariusze z Komendy Wo-
jewaddzkiej Policji w Katowicach, a na drugim
z Komendy Stotecznej Policji. Do rywalizacji na
matach staneli rowniez judocy z Biura Ochrony
Rzadu, Strazy Granicznej i Panistwowej Strazy
Pozarne;j.

Centrum Szkolenia Policji w Legionowie
juz po raz szosty zorganizowalo impreze po-
Swiecong dyscyplinie sportowej bliskiej stuz-
bom mundurowym. Judo jako sport a zarazem
sztuka walki stanowi elementem nauczania
w programach kurséw przygotowawczych
i specjalistycznych dla funkcjonariuszy.

Konrad Wierzbicki
zdjecie Robert Dziura
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z kraju

Nasz srebrny
mistrz

Por. Tomasz Szewczak, wychowaw-
ca ds. sportu w Zakladzie Karnym
w Barczewie po raz kolejny w swojej
karierze stanal na podium Mistrzostw
Swiata w Ju-Jitsu, ktére odbyly sie
25-27 listopada we Wroctawiu. Zdobyt
srebro w kategorii do 94. To jego dru-
gi srebrny i pigty w ogole medal mi-
strzostw $wiata (w 2011 r. wywalczyt
zloto). W drodze na podium we Wrocta-
wiu pokonat Szwajcara Robina Eberle,
Francuza Regisa Levrela i ubiegtorocz-
nego mistrza Melvina Schola z Holan-
dii, przegrywajac dopiero w finale ze
Stowencem Benjaminem Lahem.

Sukces jest tym cenniejszy, ze
w ostatnim tygodniu przed zawodami
w zwigzku z przeziebieniem por. Szew-
czaka nie trenowal i istnialo realne
zagrozenie, ze nie wystapi. Do sukce-
sow indywidualnych nasz funkcjona-
riusz dotozyl srebrny i brgzowy medal
w zmaganiach druzynowych. Pomimo
wieloletnich wystepow Tomasz Szew-
czak wcigz jest w znakomitej formie,
ktora zamierza utrzymac¢ do nastep-
nych startow. Motywacja sa dla niego
zawody The World Games 2017, ktore
odbeda sie rowniez we Wroctawiu.

red.
zdjecie Katarzyna Birylo

Cwiczenia wroclawskiej GISW

Ze Strazg Graniczna...

8-10 listopada funkcjonariusze
Stuzby Wieziennej i Strazy Granicznej
brali udzial w warsztatach poswieco-
nych zagrozeniom mogacym wystapic
wsrod oséb umieszczanych w strze-
zonych osrodkach dla cudzoziemcoéw.
Cwiczenia zorganizowano z inicjatywy
Komendanta Giéwnego Strazy Gra-
nicznej ptk. SG Marka tapinskiego.
Nasza stuzbe reprezentowal zastepca
Dyrektora Generalnego SW pik Jerzy
Kope¢, czesc¢ teoretyczng zaje¢ prowa-
dzili mjr dr Sebastian Pich z Centralne-
go Osrodka Szkolenia Stuzby Wiezien-
nej w Kaliszu i dr Karolina Wojtasik
z Uniwersytetu Slaskiego, ktorzy przy-
blizyli uczestnikom zagrozenia towa-
rzyszace zjawisku radykalizacji. Czes¢
praktyczna zostata zrealizowana przez
kpt. Leszka Kottuna, specjaliste wro-
clawskiego OISW, ktéry byl réwniez
autorem scenariusza c¢wiczen, prze-
prowadzonych wspoélnie z instrukto-
rami z Grupy Interwencyjnej Stuzby
Wieziennej we Wroctawiu. Zajecia
praktyczne odbywaly sie w Centrum
Szkolenia Strazy Granicznej w Ketrzy-
nie w pomieszczeniach stuzbowych,
zaadaptowanych na wiezienne cele.

...i personelem medycznym

W odpowiedzi na prosbe dyrektora
Wydziatu Zdrowia Urzedu Marszai-
kowskiego woj. dolnoslaskiego ptk To-
masz Raczyk, dyrektor okregowy SW
we Wroctawiu polecil funkcjonariu-
szom Grupy Interwencyjnej Stuzby
Wieziennej z Wroctawia przeszkolic¢
personel medyczny z technik samo-
obrony i uzycia srodkéw defensyw-
nych. Pierwszy cykl warsztatow od-
byt sie 15 listopada w Wojewddzkim
Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Lubigzu. Zajecia praktycz-
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ne dotyczyly m.in. zagadnien taktyki
zelementamisamoobronyiuzycia$rod-
kow defensywnych oraz zachowania sie
W sytuacjach zagrozenia ze strony
osoby agresywnej. Mundurowi przy-
gotowali pracownikow szpitala do bez-
piecznego uzywania kaskoéw ochron-
nych, tarcz szturmowych, ochraniaczy
i kamizelek przeciwuderzeniowych,
niezagrazajacych zyciu i zdrowiu pa-
cjentow. Nie zabrakio tematyki nego-
cjacji oraz technik obezwtadniajgcych.
Personel medyczny szpitala w Lu-
bigzu podobnie jak funkcjonariusze
SW jest w swojej pracy zawodowej
obcigzony zachowaniami niebezpiecz-
nymi ze strony osO0b agresywnych.
W lutym br. w szpitalu mialy miejsce
zamieszki pacjentoéw, doszio do ura-
zOw ciala interweniujacych sanita-
riuszy oraz zdewastowania oddziatu
szpitalnego. Do konca 2016 r. funkcjo-
nariusze GISW z Wroctawia przeszkola
60 pracownikoéw szpitala.
Mariusz Jastrzebski
zdjecia archiwum
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Stracony z powodow politycznych

Od jesieni 1944 r., gdy na terenach wyzwalanych spod okupacji
niemieckiej organizowano personel wiezien, w szeregach
Strazy Wieziennej znalazty sie osoby powigzane z organizacja-
mi niepodlegtosciowymi. Ich konspiracyjne zaangazowanie
polegato na rzeczywistej przynaleznosci albo wspétpracy.

Pelniki zadania wywiadowcze dla or-
ganizacji oraz pomocnicze dla wiez-
ni6w politycznych. Nalezeli do nich m.in.
naczelnicy jednostek w Biatej Podlaskiej,
Sandomierzu, Wisniczu, Zimnych Wo-
dach oraz szeregowi funkcjonariusze
w wielu innych zakiadach. Od wiosny
1945 r. liczba konspiratorow w szere-
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gach Strazy Wieziennej ulegata zmniej-
szeniu z powodu cyklicznie przeprowa-
dzanych czystek: lustracji politycznych
i przegladéw kadrowych. Ostatnia tego
typu akcja pacyfikujaca personel miata
miejsce w 1949 r., objeta réwniez eme-
rytowanych funkcjonariuszy z przedwo-
jennym stazem w stuzbie. Na takie dzia-
tania naktadaty sie postepujace represje
dyscyplinarne i karne wobec rzeczywi-
stych konspiratoréw, domniemanych
oraz tych, ktorym wzorem radzieckim
o tzw. historycznej kontrrewolucji za-
rzucano m.in. niewtasciwe pochodzenie
spoteczne, stosunek do religii, stuzby
w wieziennictwie do 1939 r. Z braku za-
rzutéow siegano do dziatalnosci rodziny
i blizszych lub dalszych krewnych.
Efektem takiej polityki opartej na
roznych formach represji wobec 0go-
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tu spoteczenstwa byt opor w postaci
odbudowy struktur konspiracyjnych,
antykomunistycznych, szczegélnie w
srodowisku ludzi miodych, w tym tak-
ze uczniow szkot ponadpodstawowych.
W takiej atmosferze w 1949 r. w Wa-
growcu w wiezieniu karno-sledczym IIT
klasy na stanowisko straznika przyjety
zostat 19-letni mieszkaniec Znina Zyg-
munt Goralski. Urodzit sie 10 kwiet-
nia 1930 r. w rodzinie robotnika. Miat
niepeine wyksztalcenie podstawowe
i uczyt sie w zawodzie rymarza, cho-
ciaz stan zdrowia wskazywal, ze powi-
nien zmieni¢ prace. Nie powotano go
do odbycia stuzby wojskowej. Krewna,
ktora byta sprzataczka w Powiatowym
Urzedzie Bezpieczenstwa Publiczne-
go (PUBP) w Zninie, zachecata go do
pracy w wiezieniu. 31 marca 1949 r.
zostal straznikiem, pelnigc wymienng
stuzbe na posterunku przy bramie lub
na wiezyczce przy placu spacerowym.
Podczas stuzby przy bramie czesto
stykal sie z listonoszem Zygmuntem
Biskupem, ktéry dowiedzial sie o nim
od jego znajomej. W maju 1950 r., gdy
Zygmunt Goralski wrocit z leczenia sa-
natoryjnego, po stuzbie czekat na niego
ow listonosz. W trakcie spaceru rozmo-
wa dotyczyta réznych tematow, wresz-
cie straznik uslyszal, ze rozméwca od
1947 r. jest dowodca, ps. Blyskawica,
Pierwszego Plutonu Szturmowego Ar-
mii Krajowej dzialajacego w pow. wa-
growieckim. Oddziat w zaleznosci od
okresu miat liczy¢ od 12 do 30 oséb.
Zygmunt Biskup zaproponowat mio-
demu funkcjonariuszowi przystapienie

do organizacji, na co ten wyrazil zgode.
Do potowy czerwrca spotykali sie jeszcze
dwa razy ustalajac szczegoély uciecz-
ki trzech wiezniow, ktérych zamie-
rzano pozyska¢ do organizacji. W ko-
lejnych dniach straznik dwukrotnie,
niezgodnie z regulaminem, rozmawiat
z dwoma wskazanymi przez Zygmun-
ta Biskupa osadzonymi, ustalajac date
i sposob ucieczki. 18 czerwca 1950 r.
Zygmunt Goralski samowolnie opuscit
posterunek przy bramie informujac, ze
w zwigzku z nieplanowanym spacerem
wiezniéw obejmie posterunek na wie-
zy. Pobrat karabin maszynowy i pistolet
innego straznika, nastepnie po drabinie
od strony placu dostat sie na wiezyczke.
Gdy na placu pojawili sie wiezniowie,
skinieniem gtowy dat sygnat do uciecz-
ki, opuscit dla nich drabine, sam z bro-
nig zeskoczyl na zewnatrz. Nastepnie
w tréjke zbiegli do lasu, po pewnym
czasie rozstali sie. Zygmunt Goralski
przez kolejne miesigce ukrywat sie, nie
dotart do oddziatu, ani tez nikt z konspi-
ratoréw nie usitowat sie z nim skontak-
towaé. Pomogta mu tylko rodzina.

19 maja 1952 r. po denuncjacji zostat
aresztowany w mieszkaniu rodzicow.
Osadzono go w areszcie Wojewodzkie-
go Urzedu Bezpieczenstwa Publiczne-
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go (WUBP) na terenie wiezienia przy ul.
Miynskiej w Poznaniu. W pazdzierniku
1952 r. przeniesiono go do wigzienia we
Wronkach, gdzie zorganizowano proces
o charakterze pokazowym dla srodowi-
ska funkcjonariuszy wieziennych woj.
poznanskiego. Wojskowy Sad Rejonowy
w Poznaniu, ktéremu przewodniczyt kpt.
Andrzej Kryszka, przy udziale prokurato-
ra por. Bolestawa Filipczaka oraz adwo-
kata Wactawa Zietka uznat, ze Zygmunt
Goralski dziatat w zwigzku przestepczym
usitujgcym przemoca zmienic¢ ustrgj pan-
stwa polskiego, dopuscit sie zaboru mie-
nia (broni stuzbowej), dezercji, stawiat
opor usitujgcym aresztowa¢ go funk-
cjonariuszom, a w celi wsrod wiezniow
(w okresie maj-lipiec 1952 r.) wypowia-
dal sie godzac w sojusz ze Zwigzkiem
Radzieckim. Za powyzsze 18 pazdzier-
nika 1952 r. skazano go na taczng kare
$mierci (sygn. Sr. 168/52).

Wyrok wykonano 30 marca 1953 r.
przez rozstrzelanie w celi stracen w pi-

wnicy wiezienia w Poznaniu. Podczas
egzekucji obecni byli prokurator kpt.
Henryk Gramza, zastepca naczelnika
wiezienia ppor. Czestaw Szyszka, ofi-
cer inspekcyjny wiezienia sierz. Stefan
Wawrzyniak. Katem byl ppor. Mieczy-
staw Dudziewicz z WUBP. Duchowny
nie towarzyszyl podczas egzekucji.
Stracony miat 23 lata. Zwioki podrzuco-
no na poznanski cmentarz na Mlotowie
podajac zmienione nazwisko Zygmunt
Goralczyk. Rodziny o egzekucji i po-
chowku nie poinformowano.

8 listopada 2000 r. Sad Okregowy,
Wydziat III Karny w Poznaniu wydat
postanowienie o rehabilitacji strazni-
ka Zygmunta Goralskiego. W 2014 r.
Krzysztof M. Kazmierczak, redaktor, Glo-
su Wielkopolskiego” wskazat miejsce po-
chéwku ostatniego w woj. poznanskim
straconego wieznia politycznego, ofiare
zbrodni sagdowej czaséw stalinowskich.

Krystian Bedynski
zdjecia zbiory rodzinne, archiwum

Osadzeni z Gdanska poznajg historie obozu Stutthoff

Odezwata si¢ ziemia

Na terenie bylego nazistowskiego obozu koncentracyjnego
Stutthof w Sztutowie od roku prowadzone sg prace archeolo-
giczne i porzadkowe w ramach projektu ,Odezwala sie ziemia”.
Zostaly zapoczatkowane po doniesieniach medialnych o zalegaja-
cych w przylegtych do obozu lasach stertach butéw, ktoére mogty
naleze¢ do wiezniéw. — Kiedy Muzeum Stutthof wraz z Fundacja
~Bowke"” zwrocily sie do Zaktadu Karnego w Gdansku-Przerébce
z prosba o pomoc, nie wahaliSmy sie ani chwili. StwierdziliSmy, ze
skierowanie osadzonych do pomocy w pracach poszukiwawczo-
archeologicznych moze by¢ szansg na pokazanie im historii IT woj-

ny Swiatowej — méwi nadzorujaca akcje mjr Anna Drogoszewska, kierownik dziatu
terapeutycznego. Do udziatu w nietypowych zajeciach kulturalno-oswiatowych zgto-
sito sie wielu skazanych, z ktorych 14 otrzymalo mozliwos¢ wigczenie sie do dzia-
tan. Mimo ztej pogody byli zmotywowani i przez kilka dni poszukiwali artefaktow.
Napotykali gtéwnie na pozostatosci obuwia, menazki, papierosnice i inne przedmioty
codziennego uzytku. Niektore ze znalezisk muzealnicy ocenili jako wyjatkowo cen-
ne, poniewaz zostaly oznaczone przez wiascicieli ich numerami obozowymi lub gra-
werami, nadajacymi im osobistg wartos¢ i znaczenie. Kazda ze znalezionych rzeczy
zostanie obejrzana, sklasyfikowana i poddana konserwacji. W przypadku niektérych
znalezisk uda sie takze odkry¢ kim byli ich wtasciciele i jaki los ich spotkat.

Poza pracami w terenie osadzeni mogli zapoznac sie z historig obozu Stutthof, co
dato projektowi istotny wymiar edukacyjny. Dla uczestnikéw zorganizowano pre-
lekcje, pokazy filmowe i zwiedzanie muzeum z przewodnikiem. Skazani chcieli do-
wiedzie¢ sie jak najwiecej, zadawali mnoéstwo pytan dotyczacych tragedii 65 tysiecy
ludzi, ktérzy tam zgineli.

Wiezniowie zebrali kilkadziesigt workéw artefaktow, ktére zapeinily magazyny
1 w przysztosci stang sie czescig wystawy. Okazujac wdziecznosc¢ za trud i zaanga-
zowanie osadzonych dyrektor Muzeum Stuthoff Piotr Tarnowski poprosit gdanski
zaklad karny o zorganizowanie spotkania z uczestniczacymi w akcji skazanymi. Po-
dziekowat dyrekcji jednostki i osobiscie wreczyt kazdemu wiezniowi ksigzke i dy-
plom. Jak podkreslit, liczy na to, ze wspoéipraca zyska szerszy wymiar, co pozwoli na
kompleksowe przeszukanie ponad 100 ha obszaru obozu.

tekst i zdjecie Agnieszka Szultka
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zdarzyto sie...

= 6.12.1887 - urodzit sie Zygmunt
Aleksander Bugajski, jeden z twor-
céw polskiej mysli penitencjarnej
w XX-leciu miedzywojennym. Re-
daktor pierwszej Ksiegi Jubileuszowej
Wieziennictwa Polskiego, autor pod-
recznikéw dla funkcjonariuszy Strazy
Wieziennej. Naczelnik wiezienia moko-
towskiego, nastepnie Wydziatu Peniten-
cjarnego Departamentu Karnego w Mini-
sterstwie Sprawiedliwosci. Chociaz nie
petit funkcji wojskowej, 17 wrze$nia
1939 r. zostat aresztowany przez sowie-
téw i zamordowany w Katyniu w 1940 r.

mm 7,12.1989 - ogloszono ostatnig
w Polsce ustawe o amnestii. Obejmo-
wata skazanych na kare do 2 lat pozba-
wienia wolnosci, w innych przypadkach
tagodzita wyrok. Przepisy w niewielkim
stopniu dotyczyly recydywistéw. Kare
Smieci zamieniono na kare 25 lat pozba-
wienia wolnosci. Pierwszym udokumen-
towanym aktem o znamionach amnestii
na polskich terenach byto zwolnienie
w 979 r. jencow niemieckich jako pre-
zentu ksiecia Mieszka z okazji jego $lubu
z ksiezniczka Odg, o czym wspomina Gal
Anonim w swej Kronice.

= 7.12.1989 - Sejm odrzucit zapisy
ustawy amnestyjnej dotyczace tak-
ze recydywistéow, co jeszcze tego
samym dniu stato sie przyczyng fali
buntéw. W kraju doszto do zbiorowych
wystgpien w wiezieniach, takze z powo-
du znacznego rozprezenia dyscypliny
w jednostkach. Na czele tych wydarzen
staty osoby deklarujgce przynaleznosé
do podkultury przestepczej, najbardziej
zdemoralizowane. Niektére publikacje
z tego okresu, w tym naukowe, usitowaty
niestety przedstawi¢ wigzniéw niszcza-
cych mienie panstwowe, mordujacych
wspotosadzonych i atakujacych funk-
cjonariuszy jako bojownikéw o wolnos¢
i demokracje. Bunty zostaty opanowane
do 10 grudnia.

= 13.12.1981 - Wprowadzenie stanu
wojennego. Akcja o kryptonimie ,Jodta”
miafa na celu internowanie wytypowa-
nych oséb, uznanych za wrogéw ustro-
ju. Masowe aresztowania rozpoczety
sie juz 12 grudnia o godz. 23. W ciggu
kilku godzin aresztowano ok. 3 tys. 0séb
i umieszczono w osrodkach odosobnie-
nia, gtéwnie w aresztach $ledczych i za-
ktadach karnych. W szczytowym okresie
przebywato w nich 5128 internowanych
(w tym 313 kobiet) dziataczy ,Solidarno-
sci” i innych krytycznych wobec komu-
nizmu organizacji. Ostatnie zatrzymane
62 osoby zwolniono 23 grudnia 1982 .
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nasze sprawy

Asertywnie wyrazona zlos¢

Zaw()d wieziennika jest mocno zwig-
zany ze stresem. Nieporadno$¢ w ra-
dzeniu sobie z tym stanem czesto pro-
wadzi do konfliktow interpersonal-
nych. Zto$¢ moze by¢ obecna zaréwno
w zachowaniach asertywnych, jak i ag-
resywnych. W tych pierwszych jest
wyrazana jako otwarty komunikat, np.
,Jestem na ciebie zly” i dzieki temu
uswiadomienie rozméwcy swojego
stanu. W tych drugich kumuluje sie
1 moze wybuchng¢ w postaci agres;ji.
Asertywnos$¢ nie musi by¢ stosowana
w kazdym przypadku sprzecznosci in-
teresOw, czasami wrecz nie nalezy po
nig siega¢. Nie stanowi tez gwarancji
sukcesu, ale daje satysfakcje z wyraza-
nia wtasnych uczu¢ po to, by konflikt
mozna bylo rozstrzygna¢ bez poczucia
winy. Asertywnos¢ nie jest cechg cha-
rakteru, nie mozna sie z nig urodzié,
ale mozna sie jej nauczy¢. A im wcze-
$niej tym lepie;j.

Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy to
wynik dobrych stosunkéw miedzy pra-
cownikami, opartych na wzajemnym
zaufaniu i wsparciu. Tworzenie takiej
atmosfery w $srodowisku zawodowym
wymaga wspoétdziatania pracodawcow
i pracownikéw w trakcie systematycz-
nego rozpoznawania i eliminowania
zagrozen. Zdrowy styl zycia taczy sie
z poczuciem satysfakcji. Co przyczynia
sie do poczucia zadowolenia w pracy?
Obok czynnikéw czysto ekonomicz-
nych liczy sie takze przyjazne otocze-
nie, kompetencje wspoipracownikéw

i przetozonych, wzajemny szacunek
oraz, a moze przede wszystkim, poczu-
cie sensu wykonywanych zadan. Stres
W miejscu pracy jest wynikiem inte-
rakcji osoby i Srodowiska. Dla cztowie-
ka oznacza $wiadomos¢, ze nie jest on
w stanie poradzi¢ sobie ze stawianymi
mu wymaganiami. Towarzyszy temu
przezywanie wielu przykrych emocji.
Kazdy z nas charakteryzuje sie wia-
$ciwg sobie tolerancjg i podatnoscia na
stres, kazdy ma do dyspozycji inny za-
s6b mozliwosci radzenia sobie z nim.
Stresuja nas bodzce. Ten sam impuls
moze byc¢ dobry lub zly dla réznych
0s6b lub dla tej samej osoby w zmien-
nych warunkach. Stres jest odczuciem
subiektywnym i wymaga indywidual-
nego podejscia, wystepuje wowczas,
gdy nie ma réwnowagi miedzy tym,
co ludzie mysla, ze sg zdolni osiagnagé,
a tym czego sie od niz zgda. Odczuwa-
my go tez wtedy, gdy inni nie spelnia
naszych oczekiwan, kiedy zycie nie
daje nam tego, czego sie spodziewa-
my, uwazamy, ze sie nam nalezy. Stres
wystapi, jesli mozliwosci (zasoby) czio-
wieka stajg sie mniejsze od wydatko-
wanej energii na pokonywanie wy-
zwan i trudnosci. Zasoby to okreslone
potencjaly zdrowotne, ktére pozwalaja
unikac stresoréw, usprawnic proces ra-
dzenia sobie z wymaganiami oraz bez-
posrednio wplywac¢ na zdrowie. Mo-
ga to by¢ wtiasciwosci biologiczne,
psychologiczne i interpersonalne czio-
wieka, wtasciwosci sieci spotecznych,

w tym grupy
wsparcia, szeroko

pojmowane  ce-
chy srodowiska, kontekst kulturowy.

Przedluzajacy sie nadmierny stres
zmniejsza efektywnos$¢ dziatan cztowie-
ka. Jego skutkiem jest poczucie braku
mozliwosci poradzenia sobie, pojawia-
jace sie nawet w sytuacjach postrzega-
nych wcze$niej jako tatwe. Negatywne
konsekwencje dotykaja zaréwno czio-
wieka, jak 1 organizacje. Zmeczenie
spowodowane stresem moze prowadzi¢
do problemoéw z bezpieczenstwem, np.
.Bytem tak zestresowany, ze nie za-
uwazylem $wiatel ostrzegawczych”,
diugoterminowych probleméw ze zdro-
wiem, np. depresji, wypalenia zawodo-
wego, problemow kardiologicznych czy
zachowan autodestrukcyjnych, m.in.
naduzywania alkoholu, agres;ji.

W instytucji, w ktérej wystepuje wy-
soki poziom stresu mozna zaobserwowacé
niskie morale pracownikéw, wysokg ab-
sencje 1 fluktuacje, zie stosunki miedzy
pracownikami, zilg jako$¢ wykonywanej
pracy i niskg produktywnos¢, wysokie
lub rosnace wskazniki wypadkowe i cho-
robowe oraz skarg klientow. Zestreso-
wany pracownik ma réwniez wplyw na
utrate klientéw na rzecz konkurencji,
rosnacg liczbe skarg skiadanych przez
pracownikéw do réznych instytucji, np.
zwigzkéw zawodowych, zwiekszajaca
sie liczbe zatrudnionych twierdzacych,
ze sg pod wplywem stresu.

Trojstronna wspotpraca

listopada na Wydziale Nauk Peda-

gogicznych Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika (UMK) w Toruniu podpisano
porozumienie, ktérego sygnatariuszami
byli pptk w st. spocz. Janusz Kwiecien,
przewodniczacy Krajowego Zwigzku
Emerytow i Rencistéw Stuzby Wiezien-
nej, por. Krzysztof Kutela, prezes Sto-
warzyszenia Oficerow Wieziennictwa
i prof. Piotr Petrykowski, dziekan Wy-
dziatu Nauk Pedagogicznych torunskiej
uczelni. Dokument przewiduje organi-
zacje konferencji, sympozjéw nauko-
wych i wyktadéw popularyzujacych pro-
blematyke zwigzang ze s$rodowiskiem
wieziennikéw. Planowana jest wspol-
na praca przy programach, ktorych
adresatami bedg funkqonarlusze SW,
a takze ich udzial w zajeciach
: t?tatﬁ d}ﬁ‘studentovxf“yc_(.ale
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stworzenie mozliwosci wielostronnych
konsultacji zwigzanych z aktywizacja
wieziennikow w wymiarze lokalnym,
ogolnokrajowym i miedzynarodowym
oraz opracowanie diagnozy spotecznej
Srodowiska.

Z inicjatywy Katedry Socjologii Edu-
kacji i Pedagogiki Spotecznej UMK od-
bylo sie seminarium naukowe ,Dialog
jako czynnik przeksztaicajacy $rodo-
wisko”. Wystgpienie wprowadzajace
,Spoteczny sens rewitalizacji i wzbu-
dzania sit sSrodowiska” wygtosita dr hab.
Maria Marta Urlinska, prof. UMK. Gtlos
w dyskusji zabrali m.in.: prof. dr hab.
Zbigniew K. Kwiecinski, prof. dr hab.
Bronistaw Siemieniecki, dr hab. Piotr
Petrykowski, mgr Magdalena Urlinska,

Kwiecien, por. Krzysztof Kutela. Obecni
byli funkcjonariusze Aresztu Sledczego
w todzi z dyrektorem pik. Grzegorzem
Krolikowskim.

Mieczystaw Pietrzak
zdjecia Mleczyslaw Pletrzak

|
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