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fot. Piotr Kochanski

chleb. Kto z nas nie odpowiadat na takie pyta-

nia w pierwszych latach swojej edukacji? Moz-
na wymienia¢ bez konca: nauczycieli, pilotow, zot-
nierzy, aktoréw, pisarzy. Prace kazdego z nich mozna
w uproszczeniu okresli¢ jednym stowem.

A co robi wieziennik? Popatrzmy od poczat-
ku tego wydania ,Forum Stuzby Wieziennej”. Na
oktadce wieziennik leczy zeby. W ,temacie mie-
sigca” — uczy. Wychowawcy — wiadomo — wycho-
wuja: wymyslaja programy, motywujg, organizuja,
wspieraja. Robig to, czego uczyt juz przed wojna
Zygmunt Bugajski, tworca podstaw polskiego wie-
ziennictwa.

Czym zajmuja sie funkcjonariusze i pracownicy
Stuzby Wieziennej? Robig rzeczy ciekawe i nudne

Co robi gornik? Fedruje. Co robi piekarz? Piecze

Przywiezienna szkota w Nowym Wisniczu jest wyposazona lepiej niz niejedna placéwka ,wolnosciowa”.

(jak w kazdej pracy), rzeczy rozne, a niektorzy na-
wet przerézne. Na przykiad dwoje pracownikéw Za-
ktadu Karnego w Strzelinie jest... droznikami. Na
terenie ich wiezienia tory kolejowe przecina droga,
trzeba wiec podnosic¢ i opuszczac szlaban.

Gdyby aktywno$¢ wieziennikéw mierzy¢ ich
zyciem pozastuzbowym, byliby pewnie nie do po-
bicia. Zitapig zlodzieja, udzielg pierwszej pomocy,
uratujg komus zycie, pomoga, nie ogladajac sie na
innych. Zeby odreagowaé, poéwicza sobie w sitow-
ni czy sali gimnastycznej, poptywajg, pdjda gdzies
lub pojada — najlepiej pogtaskac stonia albo poska-
ka¢ z kangurami.

Bez dwéch zdan: wieziennicy to ciekawi ludzie.
Dzieki temu nam, dziennikarzom, tematow do opi-
sywania nie powinno zabrakna¢.

Irena Fedorowicz
redaktor naczelny
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WYDARZENIA

Nowa hala w Czerwonym Borze

uroczyscie  otwarto

2 7sierpnia

w Zaktadzie Karnym w Czerwo-
nym Borze hale produkcyjna, w ktérej
stu skazanych bedzie zatrudnionych
przy produkcji mebli. Niespeina rok
trwata jej budowa w ramach rzadowe-
go programu ,, Praca dla wiezniow".

W uroczystosci uczestniczyt Dyrek-
tor Generalny Stuzby Wieziennej gen.
Jacek Kitlinski, ktory podkreslit, ze
dzieki zatrudnieniu skazanych na Fun-

dusz Aktywizacji Zawodowej wplyneto
juz 15 mln zlotych, ktére umozliwig
budowe kolejnych hal produkcyjnych.

Inwestycje, pierwsza w tej czesci
Polski w ramach programu ,Praca dla
wiezniow”, zrealizowalo konsorcjum
firm PEPEBE Wtoctawek Przedsiebior-
stwo Panstwowe i PIGB Pome-
rania. Na otwarcie hali przyby-
li parlamentarzysci, szefowie
stuzb mundurowych, przed-
stawiciele duchowienstwa,
wiadz wojewodzkich, samo-
rzagdowych, Swiata nauki oraz
przedsiebiorcy wspotpracuja-
cy z wiezieniem. Wsréd gosci
byli: sekretarz stanu w Mini-
sterstwie Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji Jarostaw
Zielinski 1 wiceprzewodnicza-
ca Parlamentarnego Zespoiu
ds. Wieziennictwa Bernadeta
Krynicka.

Od czerwca 2016 r. kie-
rownictwo wiezienia w Czer-
wonym Borze poszukiwalo
przedsiebiorcow chetnych do
uruchomienia produkcji w majacej po-
wsta¢ hali. Wtedy zatrudnionych byto
ok. 310 skazanych, dzisiaj pracuje 520
0s0b (65 proc. wszystkich osadzonych

w jednostce). Kontrahent, Przedsie-
biorstwo DREW-BET, zobowigzal sie
przez okres nie krétszy niz 10 lat za-
trudnia¢ stu wiezniéw w miesigcu,
w wymiarze peinego etatu. W odda-
nym do uzytku budynku o powierzchni
2150 mkw. znajduje sie cata infrastruk-
tura do produkcji mebli. Wybudowany
obiekt pozwala zatrudnia¢ osoby, kto-
re ze wzgledu na bezpieczenstwo nie
maja szans na podjecie pracy poza mu-
rami wiezienia. Sa to skazani z zakiadu
karnego typu zamkniegtego. Dzieki pra-
cy moga uregulowac swoje zobowigza-
nia finansowe, w tym alimentacyjne,
lub czes¢ srodkéw przekazac rodzinie.
Szefowie wiezienia nie przestaja
stara¢ sie o pozyskanie nowych kon-
trahentow i o to, aby ci przeniesli swa
dziatalnos$¢ do zaktadu. Wygospodaro-
wano na ten cel kolejne pomieszcze-
nia. Jedna z firm zamierza z wtasnych
srodkéw wybudowac¢ na terenie jed-
nostki kolejng hale produkcyjna.
Na poczatku wrzesnia réwniez
w Zaktadzie Karnym w Uhercach Mi-
neralnych otwarto hale produkcyjna.
W budynku po starej kottowni zatrud-
nienie znajdzie 90 wiezniéw.
oprac. apj
zdjecie Dariusz Smiechowski

Nowy rok szkolny

wrzesnia w 18 przywie-

ziennych centrach ksztat-
cenia ustawicznego rozpo-
czal sie nowy rok szkolny.
3179 stuchaczy zdobywa
wiedze na poziomie szkoly
podstawowej, gimnazjum,
liceum  ogdlnoksztalcace-
go, w szkotach policealnych
i na kursach zawodowych.
W tym roku, podobnie jak
w latach poprzednich, naj-
wiekszym zainteresowaniem cieszyly
sie kwalifikowane kursy zawodowe.

Zainicjowanie edukacji wiezien-
nej przypisuje sie sw. Karolowi Boro-
meuszowi, arcybiskupowi Mediolanu
w latach 1560-1584. Nakazal on du-
chownym glosi¢ wiezniom kazania,
dostarczac im ksigzki i nauczac religii.
W XVII w. nastgpil rozkwit tej formy
oddzialywania na wiezniow. Jednak za
poczatek edukacji wieziennej podawa-
ny jest wiek XIX. W Polsce przedwo-

4

nych niz wspéiczesnie. Do tak wysokiej

liczby przyczynit sie przymus naucza-
nia wiezniéw-analfabetow. W 1928 r. :
podlegato mu 4747 wiezniow, z tego :
do szkot przywieziennych uczeszczato :
: nie wspolnych przedsiewzie¢ o cha-

oprac. AL :
zdjecie Piotr Kochanski :

Wiecej o edukadji w CKU dziafajacych :

przy zaktadach karnych i aresztach $ledczych
piszemy na stronach 8-10.

4121 osadzonych.
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. Porozumienie

o0 wspoOlpracy
w Kaliszu

entralny Osrodek Szkolenia Stuz-
by Wieziennej w Kaliszu i Polskie

: Towarzystwo Penitencjarne zawarty
: 10 sierpnia porozumienie o wspoéipra-
! ¢y w propagowaniu wiedzy peniten-
: cjarnej. Jego celem jest usprawnienie
: wspolnych dziatan, co przyczyni sie do
jennej byto wiecej uczacych sie skaza- :
: penitencjarnej w spoteczenstwie.

podniesienia jakosci i poziomu wiedzy

Chodzi o wymiane wynikéw badan
i analiz nad wykonywaniem kary po-
zbawienia wolnosci oraz dzielenie sie
doswiadczeniem, a takze organizowa-

rakterze naukowym. Wszystko po to,
aby bardziej efektywnie wykorzystac
potencjal obu stron i pogtebi¢ wspot-
prace sektora nauki i wieziennictwa.
Edward Wasilewski
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Polki walczace o niepodlegiosc

Wiqiniowie z Aresztu Sledczego
w Lodzi poznali biografie dziel-
nych Polek. Za kraty zaproszono dr
Sylwie Wielichowska, kierownik Dzia-
tu Historycznego Muzeum Tradycji
Niepodlegiosciowych w todzi, ktora
opowiedziata o ,Kobietach w walce
o niepodlegtosc Polski”. Kobiety, cze-
sto bedac ttem do wystgpien zbroj-
nych przeciwko zaborcom, walczyly
o zachowanie polskiej tozsamosci.
Przeciwdziataly analfabetyzmowi, ru-
syfikacji, germanizacji oraz podtrzy-
mywaly tradycje i wartosci. Cho¢ nie-
chetnie widziano je w walce z bronig
w reku, nie brakowato ich w organi-
zacjach wojskowych. Pelnily stuzbe
sanitarng, zaopatrzeniowg, kwatermi-

strzowska czy wywiadowcza. Dr Wieli-
chowska wskazata, ze Oddziat Wywia-
dowczy 1 Putku i 1 Brygady Legionow
Polskich byt zdominowany przez panie,
z ktorych wiele zostalo odznaczonych
w okresie II RP Krzyzem Walecznych
oraz Krzyzem Virtuti Militari. Kobiecg
formacja waojskowa byta Ochotnicza
Legia Kobiet, utworzona we Lwowie
w 1918 r. Czlonkinie organizacji braty
udziat w bitwie o Lwow podczas wojny
polsko-ukrainskiej oraz w wojnie pol-
sko-bolszewickiej, w tym w walkach
o Wilno.

28 listopada 1918 r. Naczelnik Pan-
stwa Jozef Pitsudski podpisat , Dekret
o ordynacji wyborczej do Sejmu Usta-
wodawczego”, w ktérym docenit zaan-

gazowanie kobiet w walke o odzyska-
nie niepodlegtosci. W mys$l artykutu 1
wyborcg do Sejmu, mogt by¢ ,kazdy
obywatel panstwa bez réznicy pici,
ktory do dnia ogloszenia wyborow
ukonczyt 21 lat”. Dekret ten umozliwit
Polkom czynny i bierny udziat w zyciu
politycznym kraju. Kobiety twierdzily,
ze nadanie im praw wyborczych jest
niezbednym elementem, dzieki ktére-
mu beda mialy wptyw na przyszie losy
Polski.
Wyklady o tematyce niepodlegioscio-
wej realizowane sg w t6dzkiej jednost-
ce dzieki porozumieniu podpisanemu
z miejscowym Muzeum Tradycji Nie-
podlegtosciowych.

Michat Pietrasik

Casting psow do sluzby

W $rodku upalnego lata do aresztu
na warszawskiej Bialotece przyje-
chali hodowcy pséw, aby sprzedac¢ swo-
je zwierzeta do stuzby w wiezieniach.
Do zakupu przewidziano 12 pséw spe-
cjalnych i 5 patrolowo-obronnych. Jakie
musialy speinia¢ kryteria? W roli psow
specjalnych (do szukania narkotykow
i substancji niedozwolonych) najlepiej
sprawdzaja sie owczarki niemieckie
i belgijskie oraz foksteriery. Psy patro-
lowo-obronne to owczarek niemiecki
i belgijski lub rottweiler. Budowa i sza-
ta ma by¢ zgodna ze wzorcem odmiany.
Do stuzby kwalifikowane sg psy w wie-
ku od 1 roku do 2 lat, o dobrej kondycji
i odpowiednim stanie zdrowia. Ocenie
podlegaja: wzrok, stuch, reakcja psa na
wystrzaly z broni palnej. O zakwalifi-
kowaniu psa do tresury pod wzgledem

zdrowotnym decyduje lekarz wetery-
narii z Dziatu Szkolenia Przewodnikow
i Tresury Psow Stuzbowych Zakiadu
Karnego w Czarnem. Psy musza posia-
da¢ aktualne zaswiadczenie o szcze-
pieniu przeciwko wsciekliznie oraz
wynikibadania wkierunku dysplazji sta-
wow biodrowych (z wyjatkiem psow
ras matych).

Po wyborze i zakupie, zwierze ja-
dzie do wiezienia w Czarnem na spe-
cjalistyczne szkolenie. Tresura psa pa-
trolowo-obronnego trwa 12 tygodni.
Czworonog wraz z przewodnikiem
uczg sie wspolpracy, stuzby patrolowej,
pokonywania torow przeszkod, a takze
poscigébw za zbiegami, obrony i ata-
ku. Szkolenie pséw specjalnych trwa
dtuzej, ze wzgledu na skomplikowane
zadania, ktérym musza sprostac¢. Psia

stuzba w zaktadzie karnym lub aresz-
cie Sledczym trwa $rednio ok. 9 lat.
Obecnie w wieziennictwie posiadamy
99 pséw specjalnych i 27 patrolowo-
obronnych.

oprac. apj
zdjecie archiwum AS Bialoleka
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Po raz 11. funkcjonariusze Stuzby Wieziennej uczest-
niczyli w pielgrzymece stuzb mundurowych na Swieta
Gore Grabarke zwang Goérg Krzyzy, ktéra odbyta sie juz
po raz 23. Patnicy przemaszerowali kilkanascie kilome-
tréw niosac krzyz wotywny przygotowany w Areszcie
Sledczym w Hajnéwce. Krucyfiks postawiono i poswie-
cono w intencji funkcjonariuszy i ich rodzin. Uroczy-
stosci na Grabarce odbywaja sie co roku. Zwigzane sg
z obchodami Swieta Przemienienia Panskiego w cer-
kwi prawostawnej. Jest to jedno z 12 giéwnych swiat,
ustanowione w IV w. na pamiatke wydarzenia na gérze
Tabor opisanego przez ewangelistow. Obchodzone jest
zawsze 19 sierpnia.

oprac. AL
zdjecie Bartosz Godlewski
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Dla uczczenia szczypiorniaka 1 historii

Popularne ,Szczypiorno Cup” odbyto
sie w Kaliszu 17-19 sierpnia. To juz
V Turniej Pitki Recznej o Puchar Prezy-
denta Rzeczypospolitej Polskiej i jeden
z najwiekszych turniejéw pilki recznej.
Jednym ze wspélorganizatoréow im-
prezy byla Stuzba Wiezienna. Kazdego
roku na parkiecie kaliskiej Areny w tur-

niejowe szranki, poza gospodarzami
(zespotem MKS-u Kalisz) stajg czolowe
zespoly PGNiG Superligi, a w ich skia-
dach utytulowani polscy zawodnicy,
czlonkowie kadry narodowej, uczest-
nicy Igrzysk Olimpijskich, medalisci
Mistrzostw Swiata i Europy. Tegorocz-
na jubileuszowa edycja byta wyjatko-

s e

e
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~ Dyrektor generalny Stuzby
wieziennej gen. Jacek Kitlinski

Dyrektor gene
" wiezig@nej gen. .

, -

i

wa. W meczu finatowym zmierzyly sie
mistrzowskie druzyny Ukrainy Motor
Zaporoze i Polski PGE Vive Kielce.
Ostatecznie kielczanie wygrali 36:33.
Trzecie miejsce w turnieju zdobyt Or-
len Wista Ptock (pokonai 27:26 NMC
Gornika Zabrze). Wydarzenie miato
wymiar nie tylko sportowy, lecz histo-
ryczny. Upamietniono miejsce, gdzie
przed stu laty, wraz z niepodlegtoscia,
zrodzilta sie ta jedna z najpopularniej-
szych na S$wiecie gier zespotowych.
Zrodzila sie w szeregach zolnierzy pol-
skich, legionistéw Jozefa Pitsudskiego
internowanych w obozie jenieckim
w podkaliskim Szczypiornie, po kryzy-
sie przysiegowym w 1917 r. Za udziat
w organizacji turnieju wiadze Kalisza
uhonorowatly gen. Jacka Kitlinskiego,
Dyrektora Generalnego Stuzby Wie-
ziennej i jego zastepce pitk. Grzegorza
Fedorowicza tytutami Honorowych
Przyjaciét Miasta Kalisza. apj

zdjecie archiwum

Pod nadzorem Neptuna

Podrc’)Ze majag magiczng moc
y7 ! uzdrawiania duszy i zdecydowa-
nie pomagaja zdystansowac sie do pro-
blemoéw dnia codziennego” — ta mysl
Martyny Wojciechowskiej doskonale
opisuje XXXII Ogoélnopolski Sptyw Ka-
jakowy Stuzby Wieziennej 2018, ktéry
trwat od 30 lipca do 9 sierpnia. Jego
organizatorem byl Okregowy Inspek-
torat Stuzby Wieziennej w Bydgoszczy.
Baza sptywu byta Stanica Wodna w Ba-
chotku. Trasa wiodla rzekami: Drwe-
ca, Cichéwka, Skarlanka, prowadzita
tez przez jeziora Zbiczno, Strazym.
Sktadala sie z osSmiu etapéw. Kajaka-
rze podziwiali malowniczy Brodnicki
Park Krajobrazowy. Nie zapomnieli
o osobach, ktére w przesztosci braly

udziat w splywach.
Podczas uroczystego
apelu zapalili symbo-
liczny znicz oraz spta-
wili wigzanke kwiatow
na cze$¢ zmartych ko-
legow.

W Toruniu uczestni-
kéw spltywu przywitat
w  S$redniowiecznym
stroju przewodnik Mar-
cin Lecki. Zwiedzili Brame Klasztorna,
Krzywa Wieze, Dom Mikotaja Koperni-
ka, kosciot pw. Sw. Janéw, Brame Ze-
glarska oraz , Aleje Gmerkéw”. Z ulicy
Zeglarskiej skierowali si¢ w strone ruin
zamku krzyzackiego, mijajac po drodze
,Smoka Torunskiego”. Z Rynku Sta-
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romiejskiego udali sie do Planetarium
na seans pt. ,Meteoplanet”. Ostatnim
punktem wycieczki byta wizyta w Zy-
wym Muzeum Piernika.

Odbyta sie tez uroczysto$¢ wre-
czenia odznak pieciorgu uczestnikom
sptywu za zastugi dla rozwoju kaja-
karstwa. Kapitute Polskiego Zwiazku
Kajakowego reprezentowali Izabela
Dylewska oraz Dariusz Biatkowski
— dwukrotni medalisci igrzysk olimpij-
skich. Przed tg uroczystoscia, szesciu
uczestnikow splywu zostalo przyje-
tych do grona kajakarzy. Obrzed, ktory
zamienia szczury lagdowe w prawdzi-
wych kajakarzy, odby! sie¢ pod nadzo-
rem wtadcy moérz i oceanéw — Neptuna
1 jego Swity.

Mariusz Budny
zdjecia Michal Rychter



temat miesigca: ksztatcenie
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Witaj szkoto!

Wrzesien to poczatek roku szkolnego takze w wiezieniach. Na przyktadzie Za-
ktadu Karnego w Nowym Wisniczu pokazujemy wysoki poziom przygotowania
przywieziennych Centréow Ksztatcenia Ustawicznego. Bogato wyposazone sale
do nauki zawodu, pomoce naukowe niekiedy lepsze od tych ze szkét ,,wolno-
Sciowych” i doswiadczona kadra chetna do dzielenia sie wiedzg. Dlaczego za-
tem tak trudno jest przekonac osadzonych do tego, zeby chcieli sie uczy¢?
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temat miesigca: ksztatcenie

dyrektor Centrum Ksztatcenia Usta-

wicznego w Nowym Wisniczu, na-
uczyciel przedmiotéow zawodowych
i fizyki, wrzesien i pazdziernik sg
najtrudniejsze — to okres adaptacji.
— W tym czasie my, nauczyciele, ba-
damy, czy skazani chcg sie uczy¢ na-
prawde, czy tylko zmieni¢ jednostke.
— Duzo czasu wktadamy w wyréwna-
nie poziomu wiedzy osadzonych, np.
z matematyki — dodaje Tadeusz Chru-
slicki, nauczyciel matematyki, emery-
towany funkcjonariusz SW, ktoéry przez
10 lat byt dyrektorem Zaktadu Karne-
go w Nowym Saczu. Przyznaje tez, ze
dzieki doswiadczeniu w pracy wiezien-
nika fatwiej mu sie pracuje niz innym
dydaktykom. Zna wielu uczniéw, a oni
jego, bo to sg recydywisci.

Jak podkresla Waldemar Swiatek,

Jedyna taka szkota

Placowka w Nowym Wisniczu jest
mata. Do otwarcia naboru potrze-
ba zaledwie 60 skazanych. W maju
w szkole bylo 98 uczniéw na 100
miejsc. — Wisnicka szkota jest nie-
wielka i nawet gdybysmy chcieli, to
nie ma mozliwosci jej rozbudowania —
twierdzi Tomasz Iwasiewicz, gtowny
wizytator w Biurze Penitencjarnym
w Centralnym Zarzadzie Stuzby Wie-
ziennej. Przyznaje tez, ze w tym roku
byto tak duze zainteresowanie tg pla-
cowka, ze dyrektor nie byl w stanie
przyjac¢ wszystkich chetnych. — Dzieje
sie tak, poniewaz w zawodzie monter-
elektronik i blacharz dla skazanych
przebywajacych w warunkach recy-
dywy nie mamy w polskich wiezie-
niach konkurencji — wyjasnia Tadeusz
Chruslicki.

Dla dyrektora Swiatka kazdy stu-
chacz jest na wage zlota, ale najchet-
niej widzialby u siebie osadzonych
z osciennych jednostek. I tacy sa
przyjmowani w pierwszej kolejnosci.
Nie chcialby ryzykowaé, ze zglosi sie
kilkunastu skazanych z zaktadu odda-
lonego o kilkaset kilometrow, co$ im
sie nie spodoba i szkota zostanie po-
zbawiona kilkunastu uczniéw.

— Prosze tadnie opisac¢ naszg szkotke
—rzuca jeden z osadzonych. Nie mozna
inaczej. Sale sg niewielkie, w kazdej
projektor multimedialny, a w jezyko-
wej dodatkowo monitoring interaktyw-
ny, wykorzystywany do nauki jezyka
oraz inny interaktywny sprzet — ta-
blica, rzutnik, pulpit i stuchawki dla
uczniéw. Wrazenie robi oprzyrzagdowa-
nie w pomieszczeniach do nauki zawo-
du. Niezwykle pomocny jest symulator
dla przysztych elektromonteréw. Stu-

Jestesmy przygotowani

Rozpoczat sie rok szkolny, réwniez w szko-
tach przywieziennych. Czy w tym roku
osadzeni korzystajg z oferty edukacyjnej

liczniej niz w ub. roku?

Tomasz Iwasiewicz, gléwny wizytator
w Biurze Penitencjarnym w Central-
nym Zarzadzie Stuzby Wieziennej:

— W tym roku 3 wrzesnia nauke
rozpoczeto 3179 wiezniéw na 3200
przygotowanych miejsc w 18 przy-
wieziennych centrach ksztalcenia
ustawicznego. Sg to placowki pu-
bliczne funkcjonujace na podstawie
prawa oswiatowego. Osadzeni bedg
sie uczy¢ w oddziatach szkét podsta-
wowych, liceéw, szkét policealnych
i na kwalifikacyjnych kursach zawo-
dowych. Wsréd oséb pozbawionych
wolnosci najwigkszym zainteresowa-
niem cieszg sie placowki w Wojkowi-
cach, Wotowie i Wroctawiu, ale tez
w Sztumie i Itawie. Nie przekiada sie
to jednak na réznice w koncowych wy-
nikach, bowiem efektywnos¢ naucza-
nia we wszystkich przywieziennych
szkotach ksztaltuje sie na poziomie
od 80 do ponad 90 proc. To jest na-

chacze korzystajg z niego przed wy-
konaniem jakiego$ urzadzenia. Poza
tym ostroskopy cyfrowe, generatory
i wiele innych. — Takie wyposazenie
chciatbym mie¢ w krakowskim tech-

Wald
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prawde re-
welacyjny
wynik.Zda-
walnos¢ na
kursach zawodowych jest lepsza niz
w placowkach wolnosciowych. Ska-
zani sg Swietnie przygotowywani do
wejscia na rynek pracy. Na to maja
tez wplyw dobrze wyposazone sale
do nauki zawodu.

Niestety, nadal jest problem z na-
borem do szkot, szczegolnie do tych
o profilu ogolnoksztatcagcym. Zacze-
fo sie to w momencie, gdy pojawita
sie mozliwos¢ zatrudnienia. Mimo
ze dazymy do tego, zeby osadzeni
uczyli sie i jednoczesnie pracowali,
to wielu wybiera tylko prace. Sa jed-
nostki, w ktérych mozliwe jest po-
faczenie obu tych form. W tym celu
zmienia sie regulaminy wewnetrzne,
co umozliwia osadzonym efektywnie
wykorzysta¢ czas w izolacji. AL

nikum zawodowym, w ktérym ucze
na co dzien i ktéra to szkota w rankin-
gu miesiecznika ,Perspektywy” pod
wzgledem zdawalnosci jest trzecia

w Polsce — przyznaje Maciej Kleszcz, P

an Swiatek, dyrektor CKU w Newym Wisniczu



temat miesigca: ksztatcenie

Zeby chciato sie chcieé¢

Szer. Natalia Szarapow, psycholog
w Areszcie Sledczym w Gliwicach:

— Motywacji do dziatania nie da
sie wywola¢ przymusem czy presja.
Mozna jednak stwarza¢ warunki do
tego, zeby komus chciato sie bar-
dziej. Starg szkotg kija i marchewki
mozemy sprawi¢, zeby inni wyko-
nywali nasze polecenia. Moéwimy
wtedy o motywacji zewnetrznej.
Ale to dorazne rozwigzanie. Wie-
zien motywowany w ten sposob
do podjecia nauki podda sie albo
zbuntuje. Odebrana zostanie mu
mozliwo$¢ decydowania o wiasnych
potrzebach, wziecia za siebie od-
powiedzialnosci. Gdy umyst bedzie
nakierowany na otrzymanie nagro-
dy lub unikniecie kary, nie zostanie
zbyt duzo energii na zaangazowanie
sie w aktywnos$¢. Strategia ta jest
z zalozenia warunkowa 1 krotkoter-
minowa. Jesli jednak nic innego nie
dziata, zastosowanie przystowiowej
marchewki moze okazac sie jedy-
nym sposobem na zachecenie do
edukacji. Zdarza sie, ze uczenie sie
z czasem samo z siebie przyniesie
satysfakcje, a osadzony nie miatby
na to szansy, gdyby nie zostal na-
groda zachecony do pierwszej pro-
by. Warto jednak stosowac te meto-
de w ostatecznosci.

Najlepsze efekty przynosi inwesty-
cja w motywacje wewnetrzng. Dziata
tu regula zaangazowania i konse-
kwencji, ktéra mowi, ze jesli sami
podejmiemy sie jakiego$ dzialania,
to bedziemy dazy¢ do jego realizacji.

10

Motywacja wewnetrzna ma swoje zro-
dto w realizacji potrzeb jednostki. Za-
spokojenie tych podstawowych — fizjo-
logicznych, bezpieczenstwa — wyzwala
kolejne, m.in. potrzebe samorealizacji.

Trudno méwi¢ o wewnetrznej mo-
tywacji do nauki podczas pobytu w izo-
lacji penitencjarnej, ktora z zatozenia
jest sytuacja deprywacji potrzeb danej
osoby. Aby w tym przypadku wzbudzic¢
motywacje wewnetrzng, warto wska-
za¢ wiezniowi korzysci piynace z ucze-
nia sie w perspektywie jego powrotu
do spoteczenstwa. Poznac, co jest dla
niego wazne, co mysli o sobie samym,
co chciatby osiggna¢, zeby potem sie
do tych wartosci odwotaé. Wskazac,
w jaki sposob bedzie moégt w praktyce
wykorzysta¢ zdobyte wyksztalcenie.
Pomocne bedzie wyznaczenie w jego
edukacji osiggalnych celéw i wskazni-
kow ich realizacji. Zaangazowanie ska-
zanego wzmocni tez danie mu wybo-
ru, chociaz najmniejszego, takiego jak
miejsce podjecia nauki i jej kierunku.
Warto sprawdzi¢ czy rozpoczecie edu-
kacji nie jest w jego przekonaniu zbyt
trudne. By¢ moze za ciezkie emocjo-
nalnie, bo podane za szybko, za duzo
naraz albo w niezrozumialy dla niego
sposo6b. Dlatego wazna jest klarownos¢
zasad, wytlumaczenie tego, co trzeba
zrobi¢, aby ukonczy¢ szkote w wiezie-
niu. Brak motywacji do nauki wynika
najczesciej z niewyksztalcenia nawy-
ku. Czasem do zrobienia pierwszego
kroku skazani potrzebuja, zeby kto$
po prostu w nich uwierzyt, rozbudzit
ich ciekawos$¢. Powodzenie procesu
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edukacji zalezy od interakcji réznych
czynnikow, gléwnie zaleznych od osa-
dzonego. Swoim dziatlaniem powinni-
$my dazy¢ do stworzenia warunkéw
sprzyjajacych rozwijaniu jego moty-
wacji wewnetrznej, minimalizujgc
zewnetrzng. Ta druga, czyli utrzymy-
wanie aktywnosci jednostki na zasa-
dzie ciggtego karania/nagradzania/
warunkowej uwagi, co wymusza sta-
13 kontrole z zewnatrz, dziata dopoty,
dopoki jest bodziec zewnetrzny. Za-
cheta wewnetrzna, raz dobrze rozbu-
dzona, bedzie tkwi¢ w cztowieku, nie
trzeba stale jej kontrolowac. Tak zmo-
tywowana osoba uzna cele za wiasne,
sama bedzie chciata do nich dazyc.
Co pewien czas, w kryzysowych mo-
mentach, nalezy ja w tej motywacji
wzmocni¢. Zachecajac do dziatania
stawiajmy zatem na jakos¢, czyli mo-
tywacje wewnetrzng, a nie na ilosc,
czyli na zewnetrzna. AL
Wiecej o motywowaniu piszemy

nas. 30 w rubryce ,Psycholog radzi".

nauczyciel przedmiotéw zawodowych
elektronicznych.

Zanim jednak uczniowie rozpoczng
edukacje, obowigzkowo przechodzg
szkolenie bhp. Oni wykonujg wszelkie
remonty na terenie szkoly. — Zmoty-
wowani przez jednego z dydaktykow,
podczas wakacji odnowili parkiet
w salach — wspomina dyrektor Swia-
tek. Jedna z nich byta kiedy$ kaplica,
jej zbyt dobra akustyka powodowata
duzy pogtos. Trzeba byto o dwa metry
opuscic¢ sufit.

Kadra

Nad przygotowaniem uczniow czu-
wa 14 nauczycieli z odpowiednimi
kwalifikacjami. Jest to grono w stu
procentach meskie. Wiekszos¢ z nich
to nauczyciele mianowani i dyplomo-



zapowiedzi

wani z wieloletnim doswiadczeniem
zawodowym. Ale w proces nauczania
zaangazowani sg tez funkcjonariusze
dzialéw penitencjarnego i ochrony.
Wychwytujg deficyty wiezniow i mo-
tywuja ich do podejmowania lub kon-
tynuowania nauki. Takze pedagodzy
szkolni maja na koncie sukcesy wycho-
wawcze. — Jeden z osadzonych, zanim
tu trafit, byt problemowy. W jednost-
ce, zktorej zostal przetransportowany,
byt regularnie karany dyscyplinarnie.
A u nas tylko raz, na poczatku. Po poéi-
tora miesigca uspokoil sie, wyciszyt.
Po ukonczeniu nauki chcemy go skie-
rowa¢ na terapie antynarkotykowa
— opowiada dyrektor Swigtek.

Sami uczniowie réznie podchodza
do nauki. — Na 100 oséb 30 zazwy-
czaj jest bardzo ambitnych. Niekto-
rym zalezy tylko na ukonczeniu szko-
ty bez przystepowania do matury.
A jesli chodzi o zdawalno$¢ egzaminu
dojrzatosci, to ponizej 50 proc. nie
schodzimy — chwali sie matematyk.
Podkresla, ze do wzrostu zdawalnosci
egzamindéw zewnetrznych organizo-
wanych przez Okregowa Komisje Eg-
zaminacyjna, ktora wynosi okoto 90
proc., znaczaco przyczynila sie popra-
wa bazy dydaktycznej, szczegélnie do
nauki zawodu.

90 lat edukacji

Centrum Ksztalcenia Ustawiczne-
go przy Zakiadzie Karnym w Nowym
Wisniczu ma bogatg tradycje i z za-
kresu szkolnictwa powszechnego,
i zawodowego. Od 1 wrzesnia 1978 r.
funkcjonuje jako Zespot Szkot nr 1,
chociaz pierwsze wzmianki o szko-
le za wigziennym murem pochodza
z 1928 r. Woweczas skupiano sie giow-
nie na nauce czytania i pisania oraz na
kursach tkactwa i rymarstwa. Z kolei
w informacjach z 1953 r. jest mowa
o edukacji w szkole powszechnej
i obuwniczej.

Dzisiaj placéwka oferuje edukacje
dla dorostych na poziomie gimnazjal-
nym (jako kontynuacja w tego typu
szkole, bez tworzenia nowych od-
dziatow) i liceum ogoélnoksztatcacego.
Ksztalcenie zawodowe prowadzone
jest w formie kursow kwalifikacyjnych
w specjalnosciach monter-elektronik
oraz blacharz, a zdobyte umiejetnosci
skazani wykorzystuja w pracy na tere-
nie zaktadu karnego. Szkota bazuje na
tych samych podstawach programo-
wych, co placowki zewnetrzne.

Aneta fupinska
zdjecia Piotr Kochanski

Rusza konkurs poetycki

W katowickim areszcie rusza X Ogolnopol-
ski Konkurs Poetycki im. Jeana Geneta. Jak
co roku adresowany jest do osadzonych, ktorzy
w terminie do 19 pazdziernika nadesla na adres
organizatora maksymalnie trzy wiersze swaoje-
go autorstwa. W tym roku w jury zasiada osoby
znane i uznane: Justyna Sobolewska — krytycz-
ka literacka, dziennikarka, Joanna Bronistawska
— artystka, muzyk, pedagog, animatorka kultu-
ry, edukatorka muzyczna oraz Adam Zdrodowski
— poeta i ttumacz. Organizatorzy zapraszajg do
nadsytania prac konkursowych. Szczegotowy
regulamin konkursu wraz z kartg uczestnictwa
zostanie rozestany do jednostek penitencjarnych
w calym kraju, bedzie tez dostepny na stronie
internetowej organizatora.

X Ogélnopolski
Konkurs-Poetycki
im. Jeana Geneta

9 PAZDZIERNIKA 2018

Projekt plakatu: Anna Pluta Wojciech Brzoska

Ratownictwo medyczne

dniach 9-10 pazdziernika w Nowym Saczu odbedzie sie ogélnopolska kon-

ferencja naukowa ,Ratownictwo medyczne w stuzbach mundurowych”.
Wiodgcym tematem bedzie wspoétdziatanie stuzb mundurowych w ratownictwie
medycznym, w tym przedstawienie obowigzujacych uwarunkowan prawnych.
Zaplanowano specjalistyczne ¢wiczenia ochronno-obronne, a takze warsztaty
i ¢wiczenia symulacyjne zdarzenn medycznych w oparciu o wykorzystanie kom-
ponentu medycznego Panstwowej Strazy Pozarnej. Konferencja organizowana
jest przez Instytut Zdrowia Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Nowym
Saczu oraz Szkole Aspirantéw Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie. Adre-
sowana jest do oséb zajmujacych sie ratownictwem medycznym w stuzbach
mundurowych oraz jednostkach odpowiedzialnych za bezpieczenstwo publiczne
w Polsce, w tym Stuzby Wieziennej. W jej przygotowanie aktywnie zaangazowali
sie ratownicy medyczni z krakowskiej Grupy Interwencyjnej Stuzby Wiezienne;j.
Honorowy patronat nad wydarzeniem objeli Minister Sprawiedliwosci Zbigniew
Ziobro i Komendant Gtéwny Panstwowej Strazy Pozarnej gen. brygadier Leszek
Suski. Integralng czescia konferencji beda specjalistyczne ¢wiczenia ochronno-
obronne Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Krakowie organizowane
przez Zaktad Karny w Nowym Saczu. red.

38. bieg Ptolemeusza

7 pazdziernika odbedzie si¢ V Ogoélnopolski Bieg na 10 km o Puchar Komen-
danta Centralnego Osrodka Szkolenia Stuzby Wieziennej w Kaliszu, w ramach
38. Migdzynarodowego Biegu Ulicznego Ptolemeusza. Rejestracja i regulamin:
http://rejestracja.biegptolemeusza.pl. Dodatkowe informacje: Adam Wierzchow-
ski, tel. 62 766 96 25.

V bieg sw. Marcina

11 listopada organizowany jest ,V Bieg Kepinski — Bieg Stulecia”. Do wspot-
zawodnictwa zaproszone sa wszystkie stuzby mundurowe. Optata startowa
wynosi O zi. Start o godz. 11.11 przy hali Widowiskowo-Sportowej w Kepnie,
ul. Sportowa 9. Dystans: 10 km. Celem imprezy jest uczczenie 100. rocznicy
odzyskania przez Polske niepodlegitosci. Organizatorzy: spétka Projekt Kepno
i burmistrz miasta i gminy Kepno. Wiecej na stronie: www.projektkepno.pl

oprac. apj
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Jestem na wiasciwym

Z ppor. Bartoszem Wieczorkiem, prymusem tegorocznego kursu
oficerskiego w Centralnym Osrodku Szkolenia Stuzby Wieziennej
w Kaliszu, rozmawia Grazyna Linder.

Jest pan dzi$ oficerem Stuzby Wiezien-
nej. Ciekawa jestem, jak wygladata
pana droga do stuzby w Areszcie Sled-
czym w Piotrkowie Trybunalskim.

— Po maturze zdecydowatem sie na
dzienne studia na wydziale pedagogiki
i psychologii na Uniwersytecie Slaskim
w Katowicach. Byt rok 2010. Stato sie
tak troche za namowag mojej matki
chrzestnej, ktéra zajmuje sie osobami
niepetnosprawnymi umystowo. Ona
ciggneta mnie w swoim kierunku, ale
ja wybratem resocjalizacje z mys$la, ze
bede pracowac z osadzonymi w Aresz-
cie Sledczym w Piotrkowie Trybunal-
skim (pochodze spod Piotrkowa). Na
drugim roku studiéw dowiedziatem
sie, ze sa przyjecia do aresztu i posta-
nowitlem sprobowacé juz na etapie ro-
bienia licencjatu.

Czy trudno bylo dosta¢ sie do stuzby?

— Proces rekrutacji byt dla mnie du-
zym stresem, bo bardzo zalezato mi na
tej pracy. Cho¢ przyznam, ze wahatem
sie, czy podja¢ decyzje o zatrudnieniu

fot. Piotr Kochanski

—_
N

juz na etapie studiow. W koncu posta-
nowitem spréobowac. I udato mi sie za
pierwszym razem. Najpierw byla roz-
mowa i chyba sie spodobatem. Prze-
szedlem badania psychologiczne i te-
sty sprawnosciowe bez probleméw. Po
dwoch miesigcach odebratem telefon
z jednostki. Pytano, czy nadal jestem
zainteresowany. Postanowilem podjac
stuzbe, z czego bardzo sie ciesze.

Kiedy to nastapilo?

— W 2012 roku. Zmienitem tryb
studibw na niestacjonarny, wroci-
tem do domu rodzinnego i dojezdza-
tem na uczelnie¢ zgodnie z termina-
mi zjazdoéw. Stuzbe rozpoczalem od
stanowiska straznika dziatu ochrony.
Przez pie¢ lat w tym dziale bylem
straznikiem, patrolowym, oddzialo-
wym, doprowadzajacym, konwojen-
tem, wiec za mna juz pelna paleta
zadan ochronnych.

Ale aspirowal pan do stanowiska wy-
chowawcy.
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— To byt moj cel od poczatku. Dlate-
go, po uzyskaniu licencjatu, w 2015 r.
ukonczytem studia magisterskie z pe-
dagogiki resocjalizacyjnej na wydziale
pedagogiki Uniwersytetu im. Jana Ko-
chanowskiego w Kielcach.

Na tym pana edukacja sie zakonczyla?

— Postanowilem dalej sie ksztai-
ci¢. Podjalem studia podyplomowe
na Uniwersytecie Wroctawskim z za-
kresu prawa karnego wykonawczego.
Ukonczytem je w 2016 r.,, a w lipcu
dostalem upragnione przeniesienie do
dziatu penitencjarnego na okres prob-
ny i objatem obowigzki wychowawecy.
We wrzesniu 2017 r. otrzymatem staty
etat i nabylem uprawnienia do ubie-
gania sie o przyjecie do szkoly oficer-
skiej. Mogiem wiec jechac na egzamin
do Lodzi. Uczestniczyto w nim, w skali
calego kraju, grubo powyzej tysigca
0s6b. Zdobytem 50 na 60 mozliwych
do uzyskania punktéw, co pozwoliio
mi na rozpoczecie kursu w Kaliszu.

Ten rok jest dla pana wyjatkowy takze
ze wzgledéw osobistych.

— Tak, bo 2 czerwca wzigtem $lub.
Przygotowania do ceremonii trwaty
w trakcie kursu oficerskiego.

Nie wzigl pan na siebie za duzo naraz?

— Te osobiste sprawy nie tylko mi
nie przeszkodzily, ale uskrzydlaly do
dziatania. Bylem skoszarowany od



rozmowa miesigca

o o
22 stycznia do 18 maja. Potem byt jesz-
cze jeden zjazd w czerwcu, tuz przed
promocja w Warszawie. Wracajac na
weekendy do domu zajmowalem sig
ze wszystkich sit przygotowaniami do

$lubu, a bedac w Kaliszu mocno anga-
zowalem sie w nauke.

I tak zostal pan prymusem kursu ofi-
cerskiego.

— A zona obserwowata mnie na Pla-
cu Pitsudskiego podczas uroczystej
promocji 29 czerwca.

Jak wspomina pan pobyt w Kaliszu?
— Jako specjalizacja penitencjarna
zaliczyliSmy cze$¢ unitarng, w tym
takze techniki interwencyjne, strzela-
nie, zagadnienia kwatermistrzowskie,
ewidencyjne, informatyczne. Poznali-
Smy wszystkie galezie funkcjonowa-
nia wiezienia, po czym przeszliSmy
do zagadnien stricte penitencjarnych.
Podczas szkolenia specjalistycznego
pracowaliSmy giéwnie nad metody-
ka oddzialywan omawiajac zagadnie-
nia prawne, analizowaliSmy praktyke
wymieniajgc sie doswiadczeniami,
omawialiSmy casusy, przechodzac od
ogo6tu do szczegotu zasad pracy wy-
chowawczej w mys$l obowigzujacych
przepisow. Ten kurs rozwiat wiele wat-
pliwosci, ktére miatem po poéirocznej
praktyce w dziale penitencjarnym.

Srednia pana ocen to 5,57. Jak zostala
obliczona?

— Wzieto pod uwage wszystkie
oceny koncowe z przedmiotéw oraz
noty z egzaminéw, nie wazac ich. To
po prostu $rednia arytmetyczna ocen
koncowych ze wszystkich przedmio-
tOow oraz z egzamindow.

Co w takim razie gorzej poszlo, ze nie
ma pan Sredniej 6,07

— Kilka ocen bardzo dobrych za-
nizylo $redniaq. W czesSci unitarnej
dostatem pare piatek. W czesci spe-
cjalistycznej byly same celujgce. Nie
miatem innych niz oceny bardzo dobre
i celujace, ze zdecydowang przewaga
tych ostatnich.

Najwyrazniej bardzo sie pan przykla-
dat do nauki.

— Przyznam, ze mam sporg tatwosc
zapamietywania tego, cO czytam

1 o czym stysze. Czas, kiedy staratem
sie o stuzbe w dziale penitencjarnym
byt dla mnie bardzo intensywny. Ana-
lizowatem akty prawne, poznawatem
zagadnienia praktyczne. Bardzo chcia-
tem pokaza¢, ze jestem dobry, ze za-
stuguje na to, by zosta¢ wychowawca.
To byt okres, kiedy w czasie wolnym
przepracowatem bardzo obszerng por-
cje materialu, co zaowocowatlo tez na
szkoleniu oficerskim. Koledzy z dziatu
penitencjarnego wskazywali mi akty
prawne, na ktorych pracuja i ja je
w czasie wolnym studiowatem.

Slub brat pan juz bedac oficerem. Na-
rzeczona pewnie byla bardzo dumna
wychodzac za maz za funkcjonariusza
z gwiazdkami na pagonach. A jak ko-
ledzy z jednostki przyjeli wiadomos¢
o pana sukcesie?

— Gratulowali i cieszyli sie razem ze
mng. O moim sukcesie dowiedzieli sie
jeszcze zanim wrécitem do jednostki.
Od 15 maja jestem oficerem, bo jest
sie nim od momentu ziozenia egzami-
nu na I stopien oficerski. Na stronie

COSSW ta wiadomos$¢ zostata szybko
upubliczniona, na stronie naszej jed-
nostki takze, wiec dostawatem telefo-
ny z gratulacjami.

Kto pierwszy panu pogratulowal?

— Oczywiscie najblizsi, ktérym sam
przekazatem nowine. W pracy pierw-
szy byt kolega z dziatu ochrony.

Jest pan teraz mlodszym wychowaw-

cg. Czuje sie pan w tej roli tak dobrze,
Jjak wczesniej oczekiwal?
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— Pracuje z recydywistami i dobrze
sie na swoim stanowisku czuje. Kaz-
da decyzje staram sie podejmowac
w obiektywny sposob. Jesli widze taka
potrzebe, konsultuje sie z bardziej do-
Swiadczonymi kolegami z dziatu. Po-
magaja mi czasami rozstrzygna¢ wy-
jatkowe, trudne sytuacje, ale oni tylko
sugerujg, jak by sie na moim miejscu
zachowali. Decyzje podejmuje sam.

Jakie ma pan plany zawodowe na naj-
blizsze miesigce?

— Jesienig czeka mnie szkolenie
pozwalajace na uzyskanie certyfika-
tu uprawniajacego do prowadzenia
treningu zastepowania agresji. Bede
tez prowadzil autorski program z za-
kresu przeciwdziatania zachowaniom
agresywnym polegajacy na zaanga-
zowaniu skazanych w aktywnos¢ fi-
zyczng oraz poszerzaniu ich wiedzy
na temat tego, w jaki sposoéb moz-
na rozladowac¢ napiecie emocjonal-
ne. Mam w oddziale sale sportowa
dobrze wyposazong w sprzet, ktorag
bede udostepniat uczestnikom zajec.

Skompletuje odpowiednig literature,
by poszerzy¢ ich wiedze o tym, w jaki
sposob pracowac z cialem i emocjami.
Rozpoczynam juz we wrzes$niu, zaraz
po urlopie. ,Rocky” — tak go nazwa-
fem. Ta wszystkim znana filmowa
postac boksera prezentuje pozytywna
postawe i ambitne cele. Jego historia
to dobry motywator i wzoér dla skaza-
nych. W programie bedg uczestniczy¢
dwa razy w tygodniu. Na razie prze-
widuje dwie edycje.

zdjecia Cezary Jablonski
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zawsze gotowi

Nie byli obojetni

Sg tam, gdzie dzieje sie cos nieprzewidzianego. Akurat jada na stuzbe albo robig zakupy i... ratuja
czyjes zycie albo tapia ztodziei. Sami mowia skromnie, ze zrobili tylko to, co zrobi¢ nalezato. W
cyklu ,, Zawsze gotowi” prezentujemy sylwetki funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby Wieziennej,
ktorzy nie zostali obojetni i pospieszyli z pomoca.

OBRONIt EKSPEDIENTKE

St. sierz. Mirostaw WozZniak mieszka we Wronkach i czesto wpada
na drobne zakupy do sklepu w pobliskiej stacji benzynowej. Tak
byto tez tamtego lutowego popotudnia. Juz od wejscia ustyszat wia-
zanke wulgaryzmoéw, jakimi piecdziesiecioletni mezczyzna obrzucat

ekspedientke.

— Na odlegtos¢ czuc¢ byto od niego won
alkoholu — wspomina funkcjonariusz.
— Nie wiedziatem o co chodzi, a jak sig
pdzniej okazato, takze obrazana kobie-
ta nie miata pojecia, czym sobie zastu-
zyla na te wszystkie wyzwiska.

Pan Mirostaw od razu zobaczyl,
ze jest mocno zdenerwowana, Wrecz
roztrzesiona, i kiedy tylko zblizyt sie
do lady, kobieta zwrocita sie do niego
z prosbg o interwencje.

— Wronki to mala miejscowosc,
praktycznie kazdy kazdego tu zna
chociazby tylko z widzenia. Dlatego
ekspedientka widzac mnie nie waha-
ta sie poprosi¢ o pomoc — wyjasnia.
— W sklepie byt jeszcze tylko jeden
miody chtopak, ktéry pewnie nie po-
radzitby sobie z tym coraz bardziej
agresywnym mezczyzng. Powiedzia-
tem, ze trzeba zadzwoni¢ na policje,
na co kobieta odparta, ze juz dzwoni-

ﬂ SLUZBA
WIEZIENNA
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fa i czeka na patrol, a czuje sie coraz
bardziej zagrozona.

Wtedy pan Mirostaw poprosit mez-
czyzne, zeby sie uspokoil i wyszedt ze
sklepu.

— Powtorzytem to kilka razy — opo-
wiada. — Niestety, nie reagowat, wrecz
nakrecat sie jeszcze bardziej. Przekie-
rowal swojg agresje ze sprzedawczyni
na mnie i zaczal wyzywac od najgor-
szych. W pewnym momencie ztapat
mnie znienacka za kurtke i zaczat
szarpac¢. Kiedy nie reagowal na moje
wezwania, zeby ja puscil, obezwiad-
nilem go i na przyjazd policyjnego
radiowozu czekat lezac na ziemi. Naj-
pierw probowal stawiac¢ opor, ale jak
zobaczyl, ze to nic nie da, odpuscil.
Potem pomogtem policjantom zapro-
wadzi¢ go do samochodu. Kiedy mu
sie lepiej przyjrzalem, zobaczytem, ze
ma w specyficzny sposéb wytatuowa-
ne palce. Wygladato na to, ze magt ja-
ki§ czas spedzi¢ w wiezieniu. Ale ani
ja, ani ekspedientka nie znalisSmy tego
mezczyzny nawet z widzenia. Wiem,
ze na komisariacie dostal mandat, po
czym zostal zwolniony. A po6zniej do-
tart do Szamotul, gdzie wszczat kolej-
ng awanture i trafit do izby wytrzez-
wien.

Nastepnego dnia w notatce do dy-
rektora funkcjonariusz opisal swaojg
interwencje. — Staram sie wszystko
od razu wyjasni¢, zeby byla jasnos¢
sytuacji — méwi. Musial tez zlozy¢ ze-
znania w jednostce Policji. Wkrétce na
rece dyrektora zaktadu przyszio z ko-
misariatu pismo, zeby st. sierzanta za
godng pochwaly postawe nagrodzic.
I tak sie stato.

Elzbieta Szlezak-Kawa
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W BALERINACH DOGONILA Zt ODZIEJA

Byto pare minut po 16. Tego sierpniowego dnia sierzant Julitta Mazu-
rek, oddziatowa z zaktadu Karnego w Siedlcach, wracata po stuzbie do
domu. Nagle zobaczyta, ze z pobliskiego sklepu wybiegt mezczyzna,
a za nim ochroniarz, ktéry skaleczyt sie gonigc ztodzieja.

Widzac to, pani Julitta od razu zatrzy-
mata samochod, wysiadta i ruszyta
w pogon za uciekinierem. — Wokot
byto sporo przechodniow, wiele oséb
stalo tez na przystanku — relacjonuje
funkcjonariuszka. — Biegnac krzycza-
tam, zeby zatrzymali tego mezczyzne,
ale nikt nie pomogt, dostownie nikt nie
zareagowat. Jedni schodzili z drogi,
drudzy odwracali glowy, a jeszcze inni
po prostu sie przygladali. Tymczasem
ja w balerinach na nogach biegtam za
mezczyzng dobre 200 metréw, zanim
ostatecznie go dogonitam. Wczesniej
jeszcze przebiegt przez ulice, podbiegt
do mostka nad rurami cieptowniczy-
mi, tam go obezwiadnitam. Choc¢ byt
wyczerpany ucieczka, poczatkowo sta-
wial opor, dopiero po chwili odpuscit.
Miat przy sobie reklaméwke z kosme-
tykami, ktére ukradi ze sklepu. Trzy-

matam go i czekatam, az dotrze do nas
sklepowy ochroniarz, ten sam, kto-
ry wczesniej go scigal. Gdy w koncu
przyszedl, poprositam, zeby zadzwonit
po policje, bo nikt inny tego nie zrobit.
Radiowéz przyjechat jakies 7 minut
pézniej. Policjanci zabrali mezczyzne,
spisali tez moje dane.

Nastepnego dnia pani sierzant zito-
zyta meldunek ze zdarzenia swojemu
przetozonemu — kierownikowi dziatu
ochrony, a potem sporzadzita notatke
stuzbowa do dyrektora jednostki.

Ztodzieja ujeta kobieta o zelaznej
kondycji. Pani sierzant co drugi dzien
biega po osiem kilometrow, cho¢ oczy-
wiscie nie w balerinach, w ktérych
— jak widac¢ — tez daje rade. Poza tym
¢wiczy na sitowni i stara sie byc¢ za-
wsze w dobrej formie. — Mam tez cer-
tyfikaty na ochrone oséb, mienia, na

URATOWAL PRZED ZAMARZNIECIEM

Idac z kolegg poboczem ruchliwej drogi zauwazyt lezacego w rowie
cztowieka, ktory nie dawat zadnych oznak zycia. Wezwat pogotowie.
Zaden z przejezdzajacych tamtedy kierowcéw nie zareagowat.

Bylo marcowe popotudnie. Wszedzie
lezal snieg. Temperatura dochodzita
do minus 10 st. C. Szeregowy Mate-
usz Stanistawczyk, mtody funkcjona-
riusz dziatu ewidencji Zaktadu Karnego
w Rzeszowie, razem z kolega wracat
do osrodka szkoleniowego w Sulejowie.
— Z daleka zobaczyliSmy jaki$ ciemny
ksztalt odcinajacy sie od bieli $niegu
— opowiada. — Kiedy podeszliSmy blizej,
okazalo sie, ze w przydroznym rowie
lezat ok. czterdziestoletni cziowiek,
z ktorym nie bylto zadnego kontaktu. Od
razu sprawdziliSmy, czy oddycha, czy
da sie wyczu¢ jego puls, czy nie ma ja-
kichs obrazen. ZnalezlisSmy stabe tetno,
wiec przeniesliSmy mezczyzne z tego
rowu na pobocze i ulozyliSmy w pozy-
cji bocznej ustalonej. ZadzwoniliSmy po
pogotowie i na policje.

Jak to mozliwe, ze nikt tego mez-
czyzny wczesniej nie zauwazyl? Ubra-
ny na czarno lezal na $niegu, a obok
przejezdzaty samochody...

— Moze kierowcy sadzili, ze w rowie
lezy pijak, zaraz sie ocknie, wstanie
i pojdzie dalej — zastanawia sig funkcjo-
nariusz. — Nam tez przyszio do gitowy,
ze moze by¢ pod wplywem alkoholu.
To jednak nie zmienia faktu, ze lezat
na mrozie, bez swiadomosci. I musiat
tam juz przebywa¢ dosy¢ diugo, bo
byt bardzo wyziebiony. Ale zyt. Jestem
osoba na tyle empatyczna, ze obok
czlowieka w potrzebie nie mogtbym
przejs¢ obojetnie — dodaje pan Mate-
usz. — To dla mnie normalne, Ze reagu-
je. Kiedy jeszcze nie bytem w stuzbie,
powalitem w sklepie zlodzieja, ktory
uciekal z damska torebka. Kiedy sie
przewrdcit, obezwiadnitem go na tyle
skutecznie, ze lezac na ziemi doczekat
na przybycie sklepowej ochrony.

Niedtugo przyjechat radiowoz, po-
tem karetka pogotowia. — Zostawili-
Smy mezczyzne ratownikom, a swoje
dane osobowe policjantom i poszli-
smy, bo byto nam juz tak zimno, ze
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konwojowanie — wylicza. — Jako od-
dzialowa musze przeciez by¢ sprawna
fizycznie, bo w wiezieniu zdarzajg sie
rozne sytuacje, z ktorymi trzeba sobie
radzi¢. Teraz kazdego dnia kto$ mnie
pyta, czy nie batam sie zareagowac?
Przeciez ten mezczyzna mogt miec noz
lub inny niebezpieczny przedmiot...
Wtedy o tym nie myslatam, zachowa-
fam sie instynktownie.

Elzbieta Szlezak-Kawa

chcieliSmy sie jak najszybciej znalezé
w cieplym pomieszczeniu — konczy
SWQjg opowiesc.

Pan Mateusz nie powiedziat o zda-
rzeniu nikomu w jednostce, ale wkrét-
ce do dyrektora rzeszowskiego zaktadu
karnego przyszed! list od komendanta
komisariatu Policji w Sulejowie. Czy-
tamy w nim m.in.: ,postawa Szer.
Mateusza Stanistawczyka stanowi nie-
watpliwy wzor do nasladowania i za-
stuguje na uznanie i wdzieczno$¢ nie
tylko ze strony uratowanej osoby, ale
réwniez catego spoteczenstwa”. Dy-
rektor za wzorowg postawe funkcjo-
nariusza Stuzby Wieziennej przyznat
szeregowemu nagrode.

Elzbieta Szlezak-Kawa
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Laureaci

IV edycja Ogélnopolskiego Konkursu na Program Resocja-
lizacji Sprzyjajacy Readaptacji Spotecznej Oséb Pozbawio-
nych Wolnosci wytonita dziesigtke zwyciezcéw. Jury na-
grodzito prace z Czerwonego Boru, Krzywanca, Gtubczyc,
Zabrza, Czarnego i Goleniowa, a wyréznito zgtoszenia ze
Szczecina, Czarnego, Kwidzyna i Biatej Podlaskiej.

Dla dtugoterminowych

Wsréd programoéw przeznaczonych
dla skazanych na dlugoterminowe po-
zbawienie wolnosci zwyciezyt ,,Psy-
cho-BHP” Magdy Bogny-Perkowskiej
z Czerwonego Boru. Druga lokate
ex aequo zajely , Okno na swiat” Ewy
Igiel z Krzywanca (piszemy o nim na
stronach 34-35) i, By¢ bohaterem”, re-
alizowane w Gtubczycach przez Kata-
rzyne Kedzierska (na konkurs nadesta-
fa prace pod panienskim nazwiskiem
Niemczycka). Wyrdznienie przyznano
Janinie Brusito i Annie Gawlik z Czar-
nego za program , Jestem”.

Psycho-BHP powstat w 2012 r.
z mys$la o prowadzeniu oddzialy-
wan wobec oséb z tendencjami do

zachowan autodestrukcyjnych. Za-
interesowanie nim bylo tak duze, ze
w kolejnym roku rozszerzono krag
beneficjentéw o osoby, ktére znalazty
sie w skrajnie trudnej sytuacji z racji
odbywania wieloletniej kary pozba-
wienia wolnos$ci. W pierwotnej wersji
program opieral sie gtéwnie na ogro-
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doterapii w sezonie wege-
tacji roslin oraz =zajeciach
relaksacji. Dwa lata pozniej
rozpoczeto takze zimowag
edycje, a prace w ogrodzie
zastgpiono =zajeciami pla-
stycznymi z elementami
atreterapii. Osadzeni mieli
za zadanie stworzy¢ sperso-
nalizowang bombke dla bli-
skiej sobie osoby. W miejsce wczesniej
stosowanego treningu autogennego
wprowadzono praktyke uwaznosci,
ktora latwiej zastosowa¢ w warun-
kach wieziennej izolacji. W sumie
programem objeto 80 oséb, wsrod
nich 28 zagrozonych samobdjstwem.
Wiekszosci z nich zweryfikowano kar-
te osadzonego zagrozonego samobdj-

stwem jeszcze przed zakonczeniem
pierwszej edycji programu.

By¢ bohaterem to projekt skiero-
wany do oséb konczacych odbywanie
kary wieloletniego pozbawienia wol-
nosci. Jak wskazujg badania, na tym
etapie osadzeni sa najbardziej podat-

FORUM StUZBY WIEZIENNEJ | WRZESIEN 2018

ni na oddzialywania resocjalizacyjne.
Skazani czesto majg zaburzony obraz
samych siebie, niski poziom kompe-
tencji spotecznych, nie dostrzegaja
zwigzku miedzy wiasnym dzialaniem
a jego konsekwencjami. By to zmie-
ni¢, program zapoznaje uczestnikow
z wszystkimi elementami inteligencji
emocjonalnej. Sg to kompetencje psy-
chologiczne (relacje z samym soba),
spoleczne (relacje z innymi) i prak-
seologiczne (stosunek do zadan, wy-
zwan i dziatan). Przed rozpoczeciem
zaje¢ osadzeni wypelniaja test spraw-
dzajacy ich wiedze dotyczaca kwestii,
ktore bedg poruszane w trakcie reali-
zacji programu. Podczas ostatniego
spotkania wypelniajg ten sam test.
Daje to mozliwo$¢ sprawdzenia, na
ile ich wiedza sie poszerzyta. Program
prowadzony jest w formie 17 zajec
grupowych, gtéownie o charakterze
warsztatowym (mini wykiady, burze
mozgow, dyskusje kierowane). — Na
zakonczenie informujemy wieznidw,
ze w ciggu 18 miesiecy po opuszcze-
niu zaktadu karnego chcieliby$my sie
z nimi skontaktowaé, aby zobaczy¢,
jak sobie dajg rade — wyjasnia autorka
programu.

Jestem porusza trzy perspektywy
czasowe, dzieki czemu uczestnicy po-
dejmujg prace nad doswiadczeniami
z przesziosci, terazniejszoscig i kon-
struuja plany na przysziosé. Program
sktada sie z trzech blokéow. ,Kim by-
tem?” poszerza wiedze na temat suk-
cesow i porazek. ,Kim jestem?” doty-
czy poczucia wiasnej wartosci, kontroli
potencjalnie zagrazajacych wydarzen
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i radzenia sobie z nimi oraz umiejet-
nosci dostrzegania zwigzku pomiedzy
dzialaniem i jego konsekwencjami.
Trzeci, ,Kim bede”, koncentruje sie na
wyznaczaniu realistycznych zyciowych
celow oraz nauce odpowiedzialnosci
za podejmowane decyzje i dzialania.
Jak podkres$lajg autorki, wyniki an-
kiety ewaluacyjnej wskazujg na to, ze
cele programu udalo sie zrealizowag,
poniewaz u skazanych wzrosto poczu-
cie wlasnej skutecznosci, dzieki wypo-
sazeniu w wazne umiejetnosci podno-
szace ich kompetencje spoleczne.

Dla mtodocianych

W tej kategorii przyznano wyroz-
nienie za program ,Efekt motyla” re-
alizowany w szczecinskim areszcie
sledczym przez Roberta Pokleka i Ka-
tarzyne Jabtonska.

Efekt motyla to program, ktérego
inspiracja jest stwierdzenie, iz mata
z pozoru zmiana rodzi znaczace na-
stepstwa. Moze nig by¢ np. sposob
komunikowania wtasnych oczekiwan
i umiejetnos¢ wystuchania innych, co
diametralnie zmieni sposob wchodze-
nia w role spoteczne i ograniczy zacho-
wania dewiacyjne mogace prowadzic¢
na przestepczg sciezke. Jak podkre-
$lajg prowadzacy zajecia, uczestnicy
programu bardzo sobie cenili to, ze
mogli wyjs$¢ z roli wieznia i skupi¢ sie
na innych rolach, peilnionych przez
nich w zyciu. Element wzbogacajacy
zajecia stanowila technika porozumie-
nia bez przemocy. Model ten zawiera
cztery elementy: spostrzezenia (fakty
zamiast ocen), nasze uczucia (praw-
dziwe, nie rzekome), nasze potrzeby
i nasze (konkretne) prosby. Sformu-
fowany w ten sposéb komunikat na-
zywany jest ,jezykiem zyrafy”, w od-
réznieniu od opartego na przemocy
.jezyka szakala”. Zajecia mialy cha-
rakter warsztatow psychoedukacyj-
nych. Skazani uczestniczyli w burzach
mozgow, wyktadach, ¢wiczeniach gru-
powych. Wykonywali rowniez indywi-
dualne zadania. Waznym elementem
okazaly sie dyskusje oraz wymiana
doswiadczen.

Dla osadzonych 60 plus

W grupie programoéw readaptacyj-
nych przeznaczonych dla oséb po 60.
roku zycia lub niepetnosprawnych
zwyciezcami okazaly sie dwie propo-
zycje: ,Jesien zycia” z Zabrza autor-
stwa Katarzyny Jabtonskiej i ,, Trening
uwaznosci” Katarzyny Kujawy nade-
stany z Goleniowa. Druga lokate przy-

znano ,,.Sprawnemu umystowi” Janiny
Brusito z Czarnego. Wyré6zniono ,Pe-
nitencjarng emeryture” z Kwidzyna
Anny Orzechowskiej-Winnickiej i Ra-
fata Dzikowskiego, a takze ,Bartnika”
nadestanego z Bialej Podlaskiej przez
Andrzeja Plandowskiego i Jakuba Jan-
czuka.

Jesien zycia to takze wiosna moz-
liwosci — uwaza autorka programu.
— Chciatam, aby uczestnicy zaje¢ prze-
stali by¢ bierni i nie postrzegali siebie
jako schorowanych, nikomu niepo-
trzebnych i skazanych na wykluczenie
starcow, aby uwierzyli, Ze po opusz-

czeniu zakladu karnego mozna zyc
aktywnie i zgodnie z obowigzujacymi
normami prawnymi i spolecznymi
— podkresla. By ten cel osiagna¢, se-
niorzy brali udziat w zajeciach eduka-
cyjnych dotyczacych profilaktyki zdro-
wotnej, uczyli sie obstugi komputera,
uczestniczyli w warsztatach ceramicz-
nych, mieli mozliwo$¢ spotkania ze
swoimi réwie$nikami na wolnosci.
Juz same tytuly zaje¢ brzmia zache-
cajaco: ,Czy to prawda, ze starosc sie
panu Bogu nie udata”, ,0Old is gold”,
,Wirujaca glina”, ,Aerobik umystu”,
,Wyobraznia nie zna granic”, ,Za pan
brat z technologia”, ,Wiecej zdrowia,
wiecej zycia”, ,Wesole jest zycie sta-
ruszka”. Pierwsza edycja projektu za-
konczyla sie w kwietniu. Skazani juz
dopytuja o termin realizacji kolejnej,
co jest najlepszym wskaznikiem sku-
tecznosci prowadzonych oddziatywan.

Trening uwazno$ci to szescioty-

godniowy program warsztatow psy-
chologicznych opracowanych na pod-
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stawie Terapii Poznawczej Opartej na
Uwaznosci (MBCT), w trakcie ktérych
osadzeni poznajg techniki mindfulness
uczac sie radzenia sobie z niekom-
fortowymi stanami emocjonalnymi
i napieciem. Podczas c¢wiczen odde-
chowych i medytacji zyskuja lepszy
kontakt z wtasnym ciatem, co popra-
wia zdolno$¢ rozpoznawania emocji
i ich odpowiedniego regulowania.
Zaleta programu jest to, ze zajecia
mogg by¢ prowadzone w dowolnej
grupie osadzonych, wystarczy mata
do ¢wiczen i odrobina doswiadczenia
zdobyta w pracy ze soba. Jak twierdzi
autorka, codzienna praktyka uwaz-

-8

nosci zmniejsza tendencje do rozmy-
Slania i zamartwiania sie, pozwala
lepiej radzi¢ sobie z lekiem, zloscia,
gniewem i smutkiem. Uczy madrego
i empatycznego reagowania na innych
ludzi. Ta skuteczna metoda redukowa-
nia zachowan agresywnych pomaga
radzi¢ sobie z depresjg i cierpieniem
psychicznym, redukuje réwniez dole-
gliwosci bolowe. Cwiczenia zostaly tak
zaprojektowane, aby osadzeni mogli
je wykonywac nie tylko w trakcie spo-
tkan grupowych, ale takze indywidu-
alnie, w celi.

Sprawny umyst zacheca osa-
dzonych do wykonywania c¢wiczen
usprawniajacych pamie¢, pomaga im
w ksztaitowaniu umiejetnosci spo-
tecznych i ma za zadanie wptyna¢ na
podjecie decyzji o ograniczeniu picia
lub o abstynencji. Prowadzony jest
w formie zaje¢ grupowych, a takze
indywidualnych, stanowigcych tre-
ning funkcji poznawczych poprzez
¢wiczenia wykonywane w systemie
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dobre praktyki

komputerowym RehaCom. Do tego
celu zaprojektowano przyjazne dla
osob starszych specjalne programy
reedukacyjne, przy czym komunikacja
z systemem odbywa sie za posred-
nictwem prostego i ergonomicznego
pulpitu komunikacyjnego. Program
dostosowany jest do mozliwosci in-
telektualnych uczestnikéw. Propozy-
cje w nim zawarte minimalizujg takie
czynniki ryzyka, jak nieumiejetnosé
rozpoznawania emocji i ich wyraza-
nia w sposob spotecznie akceptowa-
ny, brak umiejetnosci asertywnego
komunikowania sie z otoczeniem,
nierozpoznawanie negatywnych skut-
kéw spotecznych i zdrowotnych spo-
zywanego alkoholu. Maja takze wspo-
moc logiczne myslenie i koncentracje
uwagi, co umozliwi uczestniczacym
w zajeciach osadzonym przewidywa-
nie konsekwencji wiasnych dziatan.

Penitencjarna emerytura poka-
zuje uczestnikom, jak c¢wiczy¢ cialo
i umyst, by uwierzy¢ w siebie, byc¢
sprawnym i samodzielnym do poznej
starosci. Uczy obstugi komputera, ra-
dzenia sobie w urzedach, udzielania
pierwszej pomocy, zasad zdrowego
odzywiania oraz planowania jadiospi-
su oszczednego gospodarza. Dobor
tematow spotkan to efekt rozmoéw
przeprowadzonych z osadzonymi, byt
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wiec odpowiedzig na ich oczekiwa-
nia i potrzeby. Do wspoéipracy przy
realizowaniu zaje¢ zaproszono eks-
perta w dziedzinie prawa, kuratoréw
sadowych, pracownikow Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, trenera
personalnego, ratownika medyczne-
go i dietetyczke. Uczestnicy wysoko
ocenili profesjonalizm wyktadowcow.
Ponad 90 proc. skazanych widzi potrze-
be kontynuowania programu. , Trzeba
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dac¢ sobie szanse i przestac siebie za-
wodzi¢, popelnites$ biad, ale nie jestes
btedem” — to mys$l przewodnia progra-
mu. — Zdobyta wiedza i umiejetnosci
maja zapobiec pogtebianiu sie wy-
kluczenia spotecznego senioréw, aby
czuli sie¢ potrzebni i, co najwazniej-
sze, nie wrocili na przestepcza droge
— wyjasnia autorka.

Bartnik jest programem o charak-
terze ekologiczno-informacyjnym.
Wyrabia nawyk pracy, uczy opanowy-
wania emocji i budowania konstruk-
tywnych planéw na przysziosé, ksztat-
tujac jednoczesnie spoteczny odbioér
skazanych jako tych, ktérym warto
dac¢ szanse. W trakcie zaje¢ osadzeni
poznali historie pszczelarstwa, a takze
podstawowe pojecia dotyczace ekolo-
gii. Uczyli sie, jak hodowac¢ pszczolty
i prowadzi¢ pasieke, a takze jak udzie-
la¢ pomocy w przypadku pozadlenia.
Dowiedzieli sie, w jaki sposéb mozna
wykorzystywac i przetwarza¢ produk-
ty pszczele, poznali tez zasady prowa-
dzenia ich sprzedazy. Uczyli sie pracy
zespolowej, rozpoznawania i rozumie-
nia emocji wiasnych i innych ludzi,
udzielania 1 przyjmowania wsparcia.
— Skazani chetnie uczestniczyli w za-
jeciach teoretycznych i praktycznych
realizowanych w formie wykladow
i zaje¢ w pasiece. Z zaangazowaniem
wykonywali wszystkie prace zapozna-
jac sie ze specyfika pracy pszczelarza,
urzadzeniami i narzedziami niezbed-
nymi do obsiugi pasieki — podsumo-
Wujg autorzy programu.

oprac. Grazyna Linder
zdjecia archiwum jednostek
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Wyscig w Ktodzku

Zaktadzie Karnym w Ktodz- | Wielu osadzonych poznato, jak

ku odbyta sie w sierpniu ak- | pieknym sportem jest kolar-

cja promujgca 75. Tour de Pologne. | stwo. Jego najwazniejsze ce-
Pod hastem ,Narodowy Wyscig Nie- | chy to dazenie do celu, zdrowa
podlegtosci” osadzeni wzieli udzial | rywalizacja, zasady fair play,
w konkursie wiedzy o TDP, wspdlnie | walka z wtasnymi stabos$ciami.
ogladali wyscig i transmisje jednego | Pomystodawcg akcji byt wycho-
Z etapow. waweca ds. sportu Marek Grze-
Projekt zawieral elementy konkur- | lak. Napisat list do Czestawa
sowe i dawal mozliwo$¢ rywalizacji. | Langa, organizatora kolarskie-

JourdePol o8

go wyscigu, opisujac swoj
projekt. Odzew byt natych-
miastowy. Do Kiodzka trafita
przesyika z duzg iloscig ma-
terialéw promocyjnych oraz
upominki dla osadzonych,
w tym ksigzki z autografem.
Radostaw Majewski,
Edmund Hajdyla
zdjecia Marek Grzelak
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Ratownictwo to
moj sposob na zycie

Jest ratownikiem wodnym, instruktorem nurkowania, czton-
kiem Srodkowopomorskiego Wodnego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego. Jako strazak-ptetwonurek Ochotniczej Strazy Po-
zarnej kierowat akcjg poszukiwawczg dwéjki dzieci w Dartéwku.
Stuzbowo mjr Krystian Glyzewski jest specjalista w Okregowym

Inspektoracie Stuzby Wieziennej w Koszalinie i zastepca dowéd-
cy Kompanii Reprezentacyjnej Stuzby Wiezienne;.

Plywanie trenowat juz w podsta-

wowce. Byt rok 1994, kiedy le-
dwie zdazy! ja ukonczy¢, a juz miat
zaliczony egzamin na mtodszego ra-
townika. Zresztg tak jak wszyscy, kto-
rzy z nim trenowali, a potem stazowali
na plazy w Mielnie. Od 1996 r. praco-
wat w tym zawodzie na pelnym etacie,
co mialo swoje plusy i minusy. — Dla
mnie i moich kolegéw to byta forma

P ierwsze byto ratownictwo wodne.

wakacyjnego zarobku - tlumaczy.
— Mialem swoje pienigdze, ale kiedy
moi rowiesnicy czy miodszy brat jez-
dzili na obozy albo na wakacje z rodzi-
cami, ja pracowalem.

Z krotkimi przerwami funkcjona-
riusz kontynuuje to zajecie do dzis. Po-
czatkowo byt ratownikiem przez caly
sezon, czyli dwa miesigce, obecnie
ze wzgledéw zawodowych — miesiac.
Z roku na rok zaciesniata sie wiez mie-
dzy nim a ratownictwem, az przerodzi-
1a sie w pasje.

Razem z ludZmi z catej Polski strze-
ze gtownie plaz mielenskich. Co roku
przyjezdzaja nowe osoby, ale trzon
stanowi staly zespot. — Z niektérymi
nie widzimy sie przez caly rok, bo po-
chodza z Wroctawia czy ze Slaska, a ja
z Koszalina, a potem jesteSmy ze sobg
caly miesigc. Konczac jeden sezon,
planujemy juz kolejny.

Wyjatkowy rok

Major twierdzi, ze sam kurs na ra-
townika daje tylko podstawy tej profe-
sji: to gtownie teoria. Dopiero doswiad-
czenie zdobyte podczas pracy daje
umiejetnosci. — Poligon mielnenski,
w ogole Batltyk, to najlepsze miejsce
do sprawdzenia sie w tej roli — mowi.
I dodaje: — Mnie tego uczono i ja takze
te wiedze przekazuje miodszym kole-
gom. Uwazam, ze praca ratownikow
obecnych na basenach czy na kapieli-
skach s$rodlagdowych, z calym szacun-
kiem dla nich, nie moze by¢ porow-
nywana z ratownictwem morskim. To
jest zupelnie inny rodzaj akwenu, od-
mienne warunki oraz techniki, a takze
sprzet. Tego sie trzeba nauczy¢, ale
poprzez praktyke.

Krystian ttumaczy, ze wody mor-
skie rzadzga sie swoimi prawami.
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Prady wsteczne, ktorych nie widac,
najpierw podcinajg nogi, a potem
wciagaja do morza. Inaczej jest na
spokojnych wodach. — Przy flaucie ak-
cji ratowniczych jest niewiele. Gorzej
gdy zaczyna wia¢, pojawiaja sie fale,
woda jest ciepla, a w niej ttumy ludzi.
Wtedy mamy najwiecej pracy. Z tym
wigze sie umiejetnos¢ plywania na
fali, dotarcie do poszkodowanego. Na
kursie méwi sie o tym, ale sie tego nie
uczy. Dzien na plazy w Mielnie zawsze
zaczynamy od akcji probnej, w ktorej
uczestniczy cala zaloga, bez wzgle-
du na zajmowane stanowisko. Dzieki
temu z jednej strony utrzymujemy
na wysokim poziomie wyszkolenie,
z drugiej strony uswiadamiamy tury-
StOw 0 naszej ratowniczej gotowosci.
Sa osoby, ktore po jednym sezonie re-
zygnuja. Stwierdzajg, ze to zajecie nie
dla nich.

Tegoroczne lato bylo wyjatkowe.
Rekordowe temperatury, rekordowa
liczba turystow odwiedzajgcych nad-
baltyckie miejscowosci i, co najgorsze,
rekordowa liczba utonie¢, byly zmora
dla ratownikéow wodnych. — Nie pa-
mietam, czy kiedykolwiek morze bylto
tak ciepte. Niemal kazdego dnia przez
cale wakacje — od poczatku sezonu
prawie do konca sierpnia temperatu-
ra wody nie spadata ponizej 18 stopni
—przyznaje wieziennik-ratownik. W ta-
kich sytuacjach potrzebny jest wzmoc-
niony patrol. Zawsze jest obserwacja
z wiezy, z todzi, plus dwodch lub trzech
ratownikow na linii brzegowej. Musza
by¢ dobrymi obserwatorami. — To jest
wazne. Mechanizm utoniecia jest inny
niz nam sie wydaje, bo ludzie tong po
cichu, nie krzycza, nie wotajg pomocy.
Staramy sie dziata¢ prewencyjnie. Gdy
ktos wchodzi do wody, oceniamy jego
umiejetnosci plywackie. Jesli pltywa
stabo i odplynie zbyt daleko, zostaje
przez nas cofniety.

Ratownicy moga liczy¢é na pomoc
plazowiczéw, turystéw. Taka chec¢ nie-
sienia pomocy przez zwyklych, nie-
wyszkolonych ludzi, wzbudza w wo-
prowcach duzy szacunek. A ten rok
réwniez jest wyjatkowy pod wzgledem
liczby interwencji na plazach niestrze-
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zonych. — Podczas jednego lipcowego
weekendu, gdyby nie umiejetnosci
naszych ratownikéw, mieliby$my kilka
utonie¢. Potrzebna byla interwencja
Lotniczego Pogotowia Ratunkowego.

W odpowiedzi na pytanie: ,dlacze-
go ludzie sie topig?” Krystian opowia-
da historie, ktéra mu sie przytrafita:
— Kiedys przy powiewajacej czerwonej
fladze pewien mezczyzna wszed! do
wody. Poinformowatem go o zagroze-
niach zwigzanych z wchodzeniem do
morza w takich warunkach i poleci-
tem opusci¢ akwen. Jego reakcja byta
nastepujaca: ,Stuchaj synku, nie po
to przejechatem 800 kilometréow, ze-
bys$ mi teraz zabraniat sie wykapac”.
I udat sie w rejon kapieliska niestrze-
zonego. Po wyjsciu z wody po kilku
minutach przyszedl na stanowisko
ratownikoéw, przeprosit zaloge i przy-
znal nam racje. Podobne sytuacje zda-
rzajg sie dos¢ czesto. Ludzie mysla, ze
robimy im na zlo$¢. Niektérzy czuja
sie osaczeni, gdy na nich gwizdzemy.
Mowia, ze to niekulturalne i narusza
ich prywatnos$¢. Czasem dochodzi do
rekoczynéw wobec interweniujacych
ratownikow, ktore koncza sie wezwa-
niem policji.

Zdaniem majora to jest ta ciem-
niejsza strona ratownictwa. Dlatego
woprowcy wola, kiedy wywieszona
jest biata flaga, bo wtedy jest mniej
interwencji. — Dotychczas na plazy
strzezonej w Mielnie nikt sie nie uto-
pit. Swiadczy to o tym, Ze nasza pra-
ca jest wykonywana bardzo dobrze
— z duma przyznaje ratownik.

Moze nurkowanie?

W sierpniu caty kraj obiegia infor-
macja o tragedii, ktéra wydarzyla sie
na plazy w Dartéwku. Troje rodzen-
stwa utoneto w morzu: jedno z dzieci
zmarto mimo préb reanimacji, dwdjke
zabral prad. Krystian Glyzewski z ra-
mienia OSP ORW Klubu Pletwonur-
kéw ,,Mares” w Koszalinie, na prosbe
tamtejszego komendanta policji, kie-
rowal akcja poszukiwawczg nurkow.
Jak przyznaje, jechal tam z przera-
zeniem, bo szukanie cial dzieci w od-
metach wodnych to co$ dla niego
najgorszego — sam ma dwojke dzieci.
— Bratem udziat w wielu czynnosciach
tego typu, ale te byly szczegodlne.
Trudniejsze nawet od tych na Mazu-
rach sprzed kilku lat, gdy szalejacy
bialy szkwal wywracal zaglowki do
gory nogami.

Pasja ratownictwa szeroko pojete-
go —to najodpowiedniejsze okreslenie
na to, co go pociagga. — To moj sposéb

na zycie — moéowi major Glyzewski.
Nurkiem zostal, bo potrzebowat do-
datkowych uprawnien do podwyzsze-
nia kwalifikacji w ratownictwie wod-
nym. Wczesniej tego nie planowat.
W efekcie mozliwo$¢ rozwoju umie-
jetnosci nurkowych, rowniez tych na
poziomie zawodowym, doprowadzita
go do uzyskania kwalifikacji instruk-
torskich M 2 KDP CMAS. — Poza tym
uwazam, ze kazdy facet powinien
mie¢ hobby — moim jest ratownic-
two oraz nurkowanie. To roéwniez
dobry sposéb na odstresowanie po
godzinach stuzby.
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Wykorzystat tez warunki lokalne,
czyli fakt, ze pochodzi znad morza.
— Moja zona uwaza, ze gdybym miesz-
kat w gorach, zostatbym ratownikiem
gorskim. I pewnie ma racje.

tekst Aneta fupinska
zdjecia Aneta Eupinska,
Piotr Kochanski

Ratownicy
na plazy tutaj




Z nami

Zaktad z przejazdem

To jedyne w Polsce wiezienie z czynnym strzezonym przejazdem
kolejowym. Na terenie Zakiadu Karnego w Strzelinie tory krzy-
Zujg sie z droga, ktora do jednostki dojezdzajg funkcjonariusze,
autobusy z wiezniami pracujacymi poza zaktadem, konwoje, sa-
mochody dostawcze, ciezaréwki, karetki pogotowia czy osoby
odwiedzajace skazanych. Rogatki obstuguje dwoje pracownikéw

dziatu kwatermistrzowskiego.

algorzata Rojek 1 Tomasz

M Pietrykowski sa zatrudnieni

w charakterze dozorcow prze-

jazdowych, czyli w nazewnictwie kole-
jowym — dréznikéw.

Pracuja w systemie zmianowym
od 6 do 14 i od 14 do 22. Codziennie,
zamykajac szlabany, przepuszczajg
ponad 40 pociagéw osobowych i to-
warowych. Najczesciej relacji Wroctaw
— Miedzylesie i Miedzylesie — Wroctaw.
— Ale okresowo bywa, ze w ciggu jed-
nej tylko zmiany pociagéw przejezdza
az 28 — mowi pani Matgosia.

Urlop oznacza objazd

Gdy jeden z dréznikéw idzie na
urlop, wéwczas drugi pracuje zawsze
w godzinach urzedowania administra-
cji jednostki. Potem zamyka rogatki
i do jednostki mozna dojechac tylko
inng, kiepska droga, nadkiadajac pra-
wie kilometr.

— Budka dréznicza jest tutaj tak diu-
go, jak istnieje Zaktad Karny w Strze-
linie — moéwi jego dyrektor, ptk Robert
Stasz. — Nad bezpieczenstwem prze-
jazdu musza czuwac ludzie, nie mozna
tu zainstalowaé¢ automatycznego ste-
rowania szlabanami. Kiedy na poste-
runku nie ma dozorcy przejazdowego,

trzeba wydtuzy¢ czas dojazdu do jed-
nostki i kierowa¢ sie objazdem, bocz-
na droga, ktéra jest niestety w zlym
stanie technicznym. Nie mozemy tego
zmienié, bo znajduje sie ona na terenie
prywatnym, nalezacym do pobliskiej
kopalni granitu. Moi poprzednicy ne-
gocjowali z wtascicielem rézne mozli-
wosci: wykupienie, przekazanie czy tez
uzyczenie nam czesci gruntow, przez
ktore biegnie droga, ale kopalnia nigdy
nie byla tym zainteresowana. Jeste-
Smy wiec skazani na wzajemne rela-
cje — usmiecha sie dyrektor. — I dobrze,
ze sg one zyczliwe — dodaje. Méwi tez,
ze zatrudnianie dodatkowej obstugi,
po to, zeby przejazd prowadzacy bez-
posrednio do zakiadu byt czynny catg
dobe, nie kalkuluje sie.

Pociag z pierwszenstwem przejazdu

Matgorzata Rojek zostala dozorcg
przejazdowym w strzelinskim zakta-
dzie 29 lat temu. Tomasz Pietrykowski
dotaczyt cztery lata pdzniej. Zeby byé
dréznikiem, trzeba mie¢ zelazne zdro-
wie, wzmozong czujnos¢, koncentracje
i niezlg wytrzymatos¢, bo jak twierdzi
pan Tomek, ,w upalne lato musimy
wytrzymaé¢ w nagrzanej budce przez
osiem godzin”.
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— Zanim mnie zatrudniono — moéwi
pani Matgosia — musiatam przejs$¢ ba-
dania lekarskie i psychologiczne, ukon-
czy¢ trzymiesieczny kurs, zdac¢ egza-
miny kolejowe przed specjalng komisjg
i otrzymac certyfikat. Dopiero wtedy
mogtam podja¢ prace. Pan Tomek po-
dobnie. — Od tego momentu dwa razy
w roku mamy szkolenia kolejowe, co
dwa lata zdajemy egzaminy kontrol-
ne, a co cztery psychotesty — wyjasnia
mezczyzna. — Raz na dwa lata przecho-
dzimy tez badania specjalistyczne. Mu-
simy by¢ caly czas sprawni i na biezaco
z przepisami. — Zaro6wno kolejowymi,
jak i tymi, ktore obowigzujg w Stuz-
bie Wieziennej i w naszej jednostce
— dodaje drézniczka. — Odpowiadamy
za bezpieczenstwo przejezdzajacych
pociagéw. Na przejezdzie to one maja
bezwzgledne pierwszenstwo, a nie sa-
mochody, nawet te uprzywilejowane
— podkresla. — W tej pracy musimy np.
umie¢ na kilka sposob6ow zabezpieczy¢
przeszkode, jesli taka znajdzie sie na
torze, 1 zatrzymac pociag. Jesli popsu-
ja sie szlabany, musimy odpowiednio
zareagowac i pokierowac ruchem. Kie-
dy przez przejazd przejezdza kolumna
pojazdéw, a w tym czasie dostajemy
sygnal, ze za chwile nadjedzie pociag,
tez mamy wiedzie¢ co robi¢ — wyli-
cza. — To wtasnie od droéznika zalezy,
czy moze np. pojazd uprzywilejowany
bezpiecznie przepusci¢ przed pocig-
giem. Kiedys$ miatam taka sytuacje, ze
w chwili gdy czekaliSmy na towarowy,
nadjechaly na sygnale trzy wozy stra-
zackie, ktoére pilnie musialy sie znalez¢
w zakladzie. Natychmiast zadzwoni-
fam do dyzurnego ruchu na kolei po
pozwolenie na przepuszczenie tych
wozéw w pierwszej kolejnosci. Spowo-
dowal, ze pociag zwolnif, a ja dosta-
tam zgode na otworzenie szlabanow,
zeby strazacy mogli przejecha¢. — Gdy
w jednostce odbywaja sie ¢wiczenia,
my tez w nich uczestniczymy — dodaje
pan Tomek. — Bez wzgledu na wszyst-
ko musimy sie umie¢ zachowac¢ zgod-
nie z przepisami, jednak w pierwszej
kolejnosci z tymi kolejowymi. Nawet
jesli z jednostki wyjezdza konwoj albo
karetka pogotowia, pierwszenstwo na
przejezdzie ma pociag.

Przycisk na windzie

Budka dréznicza znajduje sie pomie-
dzy stacjami w Strzelinie i Bialym Ko-
Sciele. Na tym odcinku sg jeszcze dwa
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podobne przejazdy kolejowe. — Mamy
tu w budce system powiadamiania
— wyjasnia mezczyzna. Na centralnym
miejscu stoja: komputer, na ktéorym
wysS$wietlane sg na biezgco informacje
o ruchu pociagow i duzy czarny tele-
fon. Dzwoni za kazdym razem, kiedy
ma nadjechac pociag. Dréoznik odbiera
przekazang przez dyzurnego ruchu in-
formacje i wpisuje do dziennika numer
pociagu i godzine zgtoszenia. Potem

wychodzi na zewnatrz, zeby zamknac¢
szlaban, weciskajac przycisk elektrycz-
ny znajdujacy sie w tzw. windzie ro-
gatkowej. Pdzniej dzwonek telefonu
na moment rozbrzmiewa jeszcze raz.
— W ten sposob poprzedni posteru-
nek kolejowy zgtasza, ze widzi pociag,
ktory zbliza sie do mojego przejazdu
— tlumaczy pan Tomek. I rzeczywi-
$cie juz po szynach niesie sie turkot.
Najpierw styszymy, a potem widzimy
nadjezdzajacy pociag, ktéry jeszcze
przed przejazdem trabi. Osobowy bty-
skawicznie przemyka przed naszymi

oczami, a kiedy tylko odjezdza, dréz-
nik naciska guzik i otwiera szlaban.
Nastepnie wraca do budki, lapie za
telefon i zgtasza dréznikowi nastepne-
go posterunku, ze pociag przejechat.
W tym czasie przez otwarte rogatki
ruch samochodow jadacych zaréwno
z zakladu, jak tez kierujacych sie do
jednostki, przebiega swobodnie.

Takie czynnosci dwdjka dozorcow
przejazdowych wykonuje przynaj-
mniej kilkadziesigt razy dziennie.
Wychodzg z budki bez wzgledu
na warunki, jakie wokol panuja.
Niestraszny im deszcz, grad ani
burza. — Jeszcze dwadziescia lat
temu przejezdzalo tedy o wiele
mniej pociggéw i samochodow
— wspomina pan Tomek. — Ale
wtedy szlabany byly na korbe.
Kazde z nas na swojej zmianie
musiato je samodzielnie podno-
si¢ krecac korbg. Wcale nie byto
lekko. W dodatku, kiedy prébo-
walismy podnies¢ albo opuscic¢
szlaban, czesto zrywaly sie linki.
Wtedy zgtaszaliSmy awarie i cier-
pliwie czekaliSmy na naprawe, a gdy
miat przejechac pociag, stawato sie na
ulicy i blokowato ruch. Dzisiaj szlaban
otwieramy przyciskiem elektrycznym,
a budke z plyty pilsniowej zastgpita
nowa, catkiem solidna.

Dréznik na wezwanie

Pani Matgosia podkresla, ze dozor-
ca przejazdowy bedac na posterunku
nie moze zle sie czu¢. — W ogole nie
ma mowy o przyjsciu do tej stuzby np.
po catonocnej dyskotece — zapewnia.
— W tej pracy trzeba by¢ caly czas czuj-
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nym i gotowym do stawienia sie na ro-
gatkach nawet po godzinach. W zwigz-
ku z tym, ze ostatnio na terenie zakiadu
sg prowadzone duze inwestycje, w so-
bote dostatam telefon z jednostki z in-
formacja, zebym przyjechata i otworzy-
fa szlaban, bo wielki dzwig, ktory jest
potrzebny przy remoncie zakladu, nie
da rady dostac sie do niego droga ob-
jazdowa. Przyjechatam, pobratam klu-
cze od dowddcy zmiany, wpisatam sie
w ksigzce, a potem zadzwonitam do dy-
zurnego ruchu i poprositam o zgode na
czasowe otworzenie rogatek w zwigzku
z zaistnialg sytuacja. Kiedy sie zgodzit,
zdjetam kiodki ze szlabanow i dzwig
mogt przejechac¢. Bycie droznikiem to
chyba bardziej stuzba niz praca — mowi
z usmiechem. — Kiedy$ regularnie by-
lismy z kolega $ciggani do zakladu na
nocne alarmy, dzisiaj uczestniczymy
w c¢wiczeniach, jakie odbywaja sie
w jednostce.

— Rzeczywiscie, juz kilka razy prze-
prowadzaliSmy c¢wiczenia, podczas
ktorych byta potrzeba wielokrotnego
otwierania i zamykania szlabanu na
przejezdzie — mowi mjr Tomasz Ja-
kubiec, kierownik dzialu kwatermi-
strzowskiego w strzelinskiej jednostce.
— I trzeba przyzna¢, ze zasady bez-
pieczenstwa w ruchu kolejowym byty
dopilnowane przez naszych dréznikow.
Kiedy przez rogatki mial przejechac
pociag, to nawet pojazdy uprzywile-
jowane musialy czeka¢ przed szla-
banem albo skorzysta¢ z drogi objaz-
dowej — dodaje.

Elzbieta Szlezak-Kawa
zdjecia Elzbieta Szlezak-Kawa,
Agnieszka Surma
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Kadre mam wspaniatg

Z pptk Wiestawa Panaszewska,
w pietnastym roku jej dyrekto-
rowania w Zaktadzie Karnym
w Koszalinie, o rekordowej licz-
bie ,,zaobraczkowanych”, ,,Czer-
wonej Mili” i zrelaksowanej ka-
drze rozmawia Aneta tupinska.

Kobieta na stanowisku dyrektorskim
to w naszej sluzbie niezbyt czesty wi-
dok, a pani pelni te funkcje od 15 lat.

— Kiedy dostalam propzycje, mia-
tam mieszane uczucia. Dyrektorami
zostawali przewaznie mezczyzni, i to
z dzialéw ochrony czy penitencjan-
rego, a ja bytam specjalista ds. kadr
w okregu koszalinskim. Poczatki byty
trudne. Zostalam rzucona na gieboka
wode. Musiatam sobie poradzi¢ bez
mentora, ktéry by mnie wprowadzit.
Datam rade. Mialam doswiadczenie
w sprawach kadrowych. Jako byly
rewident (i wowczas jedyna kobieta
w ich gronie) miatam wiedze na te-
mat finansow, kwatermistrzostwa.
Nie znatam natomiast przepisow
ochronnych, penitencjarnych. Ale jak
sie czego$ bardzo chce, to wszystko
mozna osiagna¢, nauczy¢ sie. Moim
zadaniem bylo zmniejszy¢ liczbe nad-
godzin i zwiekszy¢ zatrudnienie wsréd
skazanych.

Rozumiem, ze postawione przed pania
zadania zostaly wykonane.

— Oczywiscie, chociaz musiatam po-
dejmowac trudne i niepopularne decy-
zje. M@j zastepca $mieje sie, ze kiedy
trzeba o czym$ porozmawia¢ z media-
mi, to najlepiej, zebym to ja byla, po-
niewaz chetnie opowiadam o zatrud-
nieniu wiezniéw, bo to jest mgj konik.
Rzeczywiscie, i to nie od dzi$. Pamie-
tam, jak w 2003 roku jezdzitam do pra-
codawcéw, przekonywatam, ze warto
zaufa¢ skazanym, ze sg dobrymi pra-
cownikami. Wtedy jeszcze wiekszosé
z nich miata wyuczony zawdd, kwa-
lifikacje, byly wsréd nich prawdziwe
.zlote raczki”. Zapewniatam, ze nigdy
nie wypuscimy do pracy na zawnatrz
kogos, kto by stwarzatl zagrozenie. Faj-
nie nam sie ukladata ta wspotpraca.
Do wyroku Trybunaiu Konstytucyjne-
go z 2010 r. pracowalo u nas 380 osa-
dzonych. Zarabiali, mogli robi¢ zakupy
w kantynie, ptacili zobowigzania, po-
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magali rodzinom. Po caltym dniu wra-
cali zmeczeni, nie mieli sity na gtupoty.
Wszyscy byli zadowoleni — pracodawcy,
funkcjonariusze i skazani. To byto na-
sze wspélne osiagniecie.

Jak jest teraz?

— Jestesmy zaktadem typu poétotwar-
tego, naszym zadaniem jest przygoto-
wywac skazanych do zycia na wolnosci,
zeby zaczeli normalnie funkcjonowac
w spoleczenstwie, przestrzegac prawa.
Po wyroku, ktory podwyzszyt wynagro-
dzenie wiezniéw, wielu pracodawcow
zrezygnowalo. To sa przedsiebiorcy,
dla nich wazny jest rachunek ekono-
miczny. Dzi§ odbudowujemy wyniki
sprzed lat, w czym pomaga nam pro-
gram ,Praca dla wiezniéw”. Na rynku
koszalinskim jest wielu pracodawcéw
zainteresowanych wspéipracg z nami.
W tej chwili pracujacy wiezniowie, jesli
zechcg, po opuszczeniu zakitadu kar-
nego maja zapewniony angaz. Wielu
przedsiebiorcow chetnie ich zatrudnia
i to jest sukces resocjalizacyjny.

Osadzeni chetnie korzystajg z tej moz-
liwosci?

— Niektorzy tak, czes¢ szuka pracy
W swoim miejscu zamieszkania.

Jakie branze dominuja?

— Pracodawcy chetnie zatrudniajg
spawaczy. PIGB ,Pomerania”, z kto-
ra sasiadujemy i od wielu lat wspot-
pracujemy, prowadzi kursy w tym
zawodzie. Osadzeni pracuja tez przy
produkcji szyb i okien, w zaktadach
graficznych, w tartaku, w branzy sa-
mochodowej, Slusarskiej, stolarskiej,
meblarskiej. Wspoétpracujemy obecnie
z 19 pracodawcami.

Wiezniowie pracujg w pobliskiej stre-
fie ekonomicznej?

— Nie tylko, takze poza Koszalinem:
w Dzwirzynie, Dartowie, Mielnie, Bie-
licach, Chatupach, Swieszynie. I jest
to zatrudnienie odplatne, cieszace sie
najwiekszym zainteresowaniem wsrod
osadzonych. Skazani z naszego zaktadu
pracujg rowniez nieodptatnie w osrod-
kach pomocy spotecznej, np. w DPS-ie
w Mielnie, w Nowych Bielicach, gdzie
zajmujg sie pracami porzadkowymi,
konserwatorskimi, ale gtéwnie poma-
gaja pracujacym tam kobietom przy
opiece nad podopiecznymi. Placowka
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juz nie wyobraza sobie funkcjonowa-
nia bez pomocy naszych osadzonych.
Nie kazdy sie¢ jednak nadaje i nie kaz-
dego tam kierujemy. Niektérzy sami
sie zglaszajg do tej pracy, pomimo, ze
nie dostaja za nig wynagrodzenia. Jest
to dla nich sposéb na zrehabilitowanie
sie wobec spoleczenstwa, chcg pomaoc.
Innych motywujemy. Wystaliémy tam
kiedy$ skazanego, ktéry byt lekarzem.
Robil wszystko, o co zostal poproszo-
ny. Po pewnym czasie przyznal, ze to
doswiadczenie bylo mu potrzebne do
zmiany priorytetéw w zyciu. MieliSmy
tam tez ratownika medycznego, ktory
uratowat chiopaka z zawatem. W takim
miejscu zmienia sie punkt widzenia.

Jaka jest skala zatrudnienia?

— W pierwszej potowie tego roku
mieliSmy najwieksze w calym okregu
koszalinskim: na 479 osadzonych $red-
nio angaz miato 330. To ciezka praca
catej kadry. Kazdy osadzony kierowany
do zatrudnienia musi ukonczy¢ wska-
zane przez nas programy. I zdarza sie,
ze my go przygotujemy, skierujemy do
pracy, a on po krétkim czasie wychodzi
na warunkowe przedterminowe zwol-
nienie. Jest duza rotacja, réwniez za
sprawg dozoru elektronicznego.

A propos, podobno Zaklad Karny
w Koszalinie jest w czoléwce pod
wzgledem liczby pozytywnie rozpa-
trzonych wnioskéw o areszt domowy.

— W marcu tego roku zajmowali$my
pierwsze miejsce, w lipcu — czwarte.
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W ub. roku na 315 skazanych zwol-
nionych do odbywania kary w SDE
w okregu koszalinskim, az 119 byto
z naszej jednostki, czyli 38 proc. Nasza
sedzia penitencjarna Elzbieta Witkow-
ska mocno si¢ w to angazuje, chetnie
z nami wspétpracuje, swiadoma tego,
czym jest system dozoru elektronicz-
nego. Waznym argumentem jest to,
zeby pobyt skazanego w wiezieniu nie
konczyt sie demoralizacjg, utratg pracy,
rozpadem rodziny. Poza tym odbywanie
kary w systemie dozoru elektroniczne-
go jest znacznie tansze i nie obcigza
tak bardzo skarbu panstwa.

Jesli skazany speinia wymogi formal-
ne, sedzia nie ma watpliwosci?

— Raczej nie, chyba zZe rodzina nie
chce go przyja¢ lub jest to grozny
przestepca, ktéry moégiby stwarzaé
zagrozenie. Niewielka liczba uchylen
wydanych pozwolen na odbywanie
kary w areszcie domowym mowi sama
za siebie. To sg pojedyncze przypadki.
Ten system sie sprawdza.

W tym roku w ramach Europejskiego Fe-
stiwalu Filmowego , Integracja Ty i Ja”
po raz 6smy odbyl sie u panstwa Maly
Festiwal. To wyjatkowa inicjatywa.

— Za nami juz 15. edycja festiwa-
lu, a 6sma na terenie zakiadu. Przed-
siewziecie jest organizowane przez
Koszalinskie Towarzystwo Spotecz-
no-Kulturalne i koszalinska Biblioteke
Publiczng. Co roku odbywa sie pod
innym hastem przewodnim. Nasza
wspolpraca zaczeta sie w 2007 roku,
kiedy zostaliSmy poproszeni o pomoc
w przygotowaniu miasteczka festiwa-
lowego i w pracach porzadkowych, ale
tez przy osobach niepeinosprawnych.
Pomyst mi sie spodobat. Wystalismy
tam 10 skazanych. Oczywiscie wcze-
$niej zostali dokiadnie zweryfikowa-
ni i towarzyszyt im funkcjonariusz.
Sprawdzili sie pomimo poczatkowych
obaw. Po zakonczeniu wydarzenia osa-
dzeni biorgcy w nim udzial mieli za
zadanie opisa¢ swoje przemys$lenia:
co im to dato, czy bylo warto. Pozniej
odbywaly sie rozmowy na ten temat
z wychowawcami. W wielu uczestni-
czylam i widzialam, jak zmieniali swo-
je priorytety, stawali sie wrazliwsi na
potrzeby innych.

Jaki byt ciag dalszy?

— Potem przyszla refleksja, ze chcia-
tabym w to zaangazowac¢ wiecej ska-
zanych. Zaproponowatam Barbarze
Jaroszyk, dyrektor festiwalu, zeby
jego mniejsza wersje zorganizowac

w naszej jednostce. Tym bardziej, ze
podobne odbywaja sie w innych mia-
stach. Zachecitam réwniez kolegow
dyrektorow okregu koszalinskiego,
by takie imprezy odbywaly sie takze
u nich. DostaliSmy zgode i od o$miu
lat na poczatku wrzesnia przez dwa
dni mamy Maly Festiwal za mura-
mi wiezienia. W projekcie uczestni-
czy ok. 70 skazanych. Ogladaja filmy
konkursowe tworzone przez osoby
z niepelnosprawnoscig i dotykajace
tematu niepelnosprawnosci, uczest-
niczg w warsztatach z podopiecznymi
DPS-6w, wspolnie przygotowujag te-
atrzyki, wystepy. Przyjezdzaja goscie
z lekcjami wychowawczymi dla skaza-
nych. Byla ekipa niepelnosprawnych
sportowcoéw, osoby po przeszczepach
organow, ofiary wypadkéw, weterani
wojenni. Opowiadali o swoim zyciu.
Pokazywali, ze po tragediach zycio-
wych mozna sie podnie$¢, rozpoczaé
zycie od nowa, a nawet mie¢ o0sig-
gniecia: nurkowa¢, zdobywac szczyty
gorskie czy medale olim-
pijskie. W tym roku go-
sciliSmy specjalistow od
savoir-vivre'u. Zawsze
jest tez pogadanka psy-
chologiczna o wyklucze-
niu i pokaz ratownikow
z udzielania pierwszej
pomocy. Skazani czekajg
na to wydarzenie.

Czy prowadzicie jaki$
program, ktéry chciala-
by pani przedstawic¢?

— Zeby czlowiek po
opuszczeniu  wiezienia
mogt funkcjonowac nor-
malnie, musi mie¢ do
kogo wroci¢. Dlatego kta-
dziemy nacisk na aspekt
budowania i podtrzymy-
wania wiezi rodzinnych. Rodzina jest
duzym wsparciem. Sa spotkania, na-
grywanie w radiowezle bajek dla dzie-
ci. Coraz wiecej mamy tez wiezniow
starszych. W wiekszosci rencistéw lub
schorowanych, niezdolnych do pracy.
Aby ich czyms$ zaja¢, powstat , Senior
na Bowidzie”, od dawnej nazwy ulicy,
przy ktorej stal nasz zaktad. Dla nich
to wazne spotkania: grajg w planszow-
ki, rozmowiajg z psychologiem.

Tutejsza kadra takze moze liczy¢ na
wsparcie dyrekcji?

— Praca w Stuzbie Wieziennej jest
odpowiedzialna, stresujgca. W ra-
mach profilaktyki zdrowotnej ,Zdro-
wy funkcjonariusz” dla chetnych jest
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mozliwos¢ korzystania nieodpiatnie
z wielu miejskich sal gimnastycznych,
np. w szkotach. Mamy tansze wej-
sciowki do parku wodnego. Zadbali-
Smy o ergonomiczne warunki pracy.
Kiedys$ uczestniczytam w treningu au-
togennym Schultza i Jacobsona, ktore
byly dla mnie niezwykle relaksujace.
Sprébowatam przenie$¢ to na grunt
jednostki. Poczatkowo zajecia naj-
wiekszym zainteresowaniem cieszyty
sie wérod kadry penitencjarnej, tera-
peutow i administracji, z czasem takze
w dziale ochrony.

Zaklad Karny w Koszalinie slynie
z honorowego krwiodawstwa, poma-
ganie innym jest tu norma.

— Kadre mam wspanialg. Jestem
z niej dumna. Tym bardziej, ze 93
proc. aktualnie pracujacych tu funk-
cjonariuszy zostalo przyjetych przeze
mnie, a niektorzy jeszcze za czasow,
kiedy bytam kadrowsa. Tylko dziewie¢
0sOb zatrudnili moi poprzednicy. Jest

to zespoél ludzi szczegolnie dobrany,
moge powiedzie¢, ze to moje zawodo-
we dzieci. Sg $wiadomi tego, co robig,
zaangazowani, rzetelni. Dla mnie to
wielki zaszczyt, ze mam funkcjonariu-
szy oddajacych krew. ZaiujQ, Ze sama
nie moge tego robi¢c. W 2013 r. Bar-
tosz Poletajew zatozyt klub ,,Czerwo-
na Mila” zrzeszajacy 35 honorowych
krwiodawcow. Drugie tyle oddaje
krew, ale nie nalezy do klubu. Zbiér-
ki odbywaja sie kilka razy w roku, lu-
dzie moga liczy¢ na nasza pomoc. Nasi
funkcjonariusze czesto angazuja sie
w akcje charytatywne. Pienigdze ze
sktadek przekazujemy m.in. Zachod-
niopomorskiemu Hospicjum dla Dzieci
i Dorostych i do Caritasu.
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z kraju

Tu wszyscy sg jak anioty

Z kpt. Patrykiem Sienkiewiczem,
stomatologiem z gdanskiego

aresztu Sledczego, rozmawia
Agata Pilarska-Jakubczak.

Czy wiezniowie boja sie dentysty?

— Stopien leku przed dentystag
w wiezieniu nie odbiega statystycz-
nie od tego, co obserwuje wsrod pa-
cjentow wolnosciowych. Tak okoto co
dziesigta osoba boi sie, mniej lub bar-
dziej. Wigkszos¢ jednak, szczegodlnie
pacjentow, dla ktoérych jest to kolejna
wizyta, nie czuje strachu lub juz sie
nie leka. Cho¢ stan ich uzebienia jest
staby. Wiezniowie czesto maja niele-
czone zeby. Sa osoby, ktére pierwszy
raz w zyciu widza dentyste, cho¢ sa
w podeszlym wieku. Niektorzy nie
wiedzg, jak usig$¢ na fotelu stomato-
logicznym. Kto$ kiedy$ potozyl sie na
brzuchu. Oczywiscie sg tez pacjenci,
ktorzy majatek wydali na zeby i to wi-
dac¢. Mamy wielu recydywistéw wielo-
krotnie powracajgcych za kraty. Wsrod
nich panuje przekonanie, ze czas spe-
dzony w kryminale jest czasem na
podreperowanie zdrowia, na wylecze-
nie zebow.

A wiedza, ze pan uprawia sport?

— Przyjezdzam do pracy zawsze
ubrany po rowerowemu. Widzg mnie
na dziedzincu, kiedy ide do swojego
pawilonu. Dopiero w gabinecie prze-
bieram sie w lekarski kitel. Chce by¢
wzorem dla innych, réwniez dla nich.
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Pokaza¢ w sobie spokoj, ze
mozna funkcjonowac¢ i do-
brze sie bawi¢, na przyktad
nie pijac w ogole alkoholu.
Nawet nie miatbym kiedy...

Czy pan rozmawia ze skaza-
nymi na takie tematy?

— Staram sie, mimo
wszystko, nie. Raczej sg to
rzeczowe rozmowy, ale je-
zeli osadzony zapyta mnie,
bo styszal, ze startowatem
ostatnio w zawodach sporto-
wych, to pare stéw powiem.
Mysle, ze co$ takiego jak re-
socjalizacja istnieje...

Wierzy pan w nig?

— Zawsze jest prawdopo-
dobienstwo, ze kto$ zmieni
swojg postawe i sposob postepowa-
nia. Nigdy nie wiemy do konca, jak to
bedzie. Funkcjonariusz nie utrzymuje
kontaktéw z osobami, ktore opuscily
wiezienie, ale czasami sie o tym sty-
szy, ze potrafili sie odizolowac od ztego
towarzystwa i wrocili na dobra droge.
Znam pare takich przykiadow. Mysle,
ze bardzo duze znaczenie ma rodzi-
na. Bo jezeli zyje sie tylko dla siebie,
tatwo sie zagubi¢. Moéwienie, jak kto
ma postepowac, jesli samemu robi sie
inaczej — tez nie ma sensu. Trzeba byc¢
konsekwentnym w tym, co sie czyni
1 swojg postawg pokazywac wartosci.
Staram sie o to, bedac stomatologiem
w wiezieniu.

Czesto pan wyrywa zeby osadzonym?

— Nie usune zeba, co do ktérego
nie mam takich wskazan. A te bar-
dzo czesto sa. Poréwnuje mojg prace
w areszcie do medycyny katastrof. To
na studiach taki przedmiot, na ktérym
uczymy sie zachowan w skrajnych sy-
tuacjach, kiedy jest duzo osob poszko-
dowanych, a mato czasu. Wyobrazmy
sobie wypadek, w ktérym zderzyly sie
dwa autobusy. Jest 50 rannych, wielu
ciezko, kto$ nie zyje, mamy ograniczo-
ne $rodki i musimy jak najwiecej do-
brego zrobi¢ w krotkim czasie. Trzeba
kwalifikowac¢ osoby, na te, ktére jesz-
cze zyja, ale juz nie rokujg; te, ktére
sa w ciezkim stanie, ale rokuja; sg lzej
ranne i moga poczeka¢ na pomoc i te,
ktérymi trzeba zaja¢ sie natychmiast.
To samo jest tutaj, w oddziatach wie-
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ziennych. Mam przed sobg katastrofe
i musze podja¢ decyzje, czy leczenie
danego zeba rokuje, czy nie. Moze le-
piej usunac ten, ktoéry boli, a zajac¢ sie
leczeniem zdrowszych?

Wyrywanie zeba — ze znieczuleniem?

— Oczywiscie. Cho¢ bywa, ze podej-
muje inng uzasadniong decyzje. Wiem,
co moze bole¢, a co nie. Niestety, cza-
sem trzeba pocierpiec.

A czy kto$ woli bez znieczulenia?

— Zdarzylo sie pare razy. Kiedys
pewna pani przychodzila do mnie co
tydzien usuwac jeden zab i za kazdym
razem odmawiala znieczulenia. Za-
wsze moéwilem: ,prosze pani, ja znie-
czule”. A ona: ,nie, chce bez”. Nigdy
nie krzyczata z boélu. Ale przestala
przychodzié.

Jesli ktos straci wszystkie zeby?

— Potrzebuje protezy i wykonujemy
ja na miejscu. W tym roku 13 osob
otrzymalo nowe uzebienie. Ustawo-
dawca dat osadzonym takg mozliwos¢,
a dla mnie to nic wyjatkowego — nor-
malna praca.

Kanalowo tez pan leczy?

— Tak, kazdy przypadek rozwazam
indywidualnie. Prosze zwroci¢ uwage,
ze wiezniowie majg ograniczone moz-
liwosci odptatnego korzystania z ustug
stomatologicznych. Na wolnosci mamy
pakiet usiug $wiadczen gwarantowa-
nych, a za wszystkie inne, jezeli pa-
cjent chce, moze placi¢, tutaj jest to
ograniczone. Musze rozwazy¢ rodzaj
leczenia, zapewni¢ go i jezeli jest moz-
liwos¢, a widze, ze to ma sens, stosuje
go. Nie ma tutaj takiej kuracji, ktorej
nie podejmiemy. A jezeli jest co$ po-
nad moje sily, wtedy moge korzystaé
z ustug specjalistéw z zewnatrz.

W jakich przypadkach?

— Jezeli stopien skomplikowania za-
biegu przekracza moje mozliwosci, ale
to sie jeszcze nie zdarzylo, lub w przy-
padku leczenia ortodontycznego. Pro-
sze sobie wyobrazi¢, ze trafia do nas
mtoda osoba z aparatem ortodontycz-
nym na zebach, my nie mamy tutaj
mozliwosci leczenia ortodontycznego,
ale w jakis$ sposob to trzeba rozwigzac.
Wieziemy wtedy pacjenta do Akade-
mii Medycznej lub przychodzi do nas



lekarz z zewnatrz. Rozwazamy kazda
ewentualnos¢. Ogoélnie staramy sie
pomoc. To mato powiedziane , staramy
sie”, my pomagamy. A wiezniowie nie
narzekaja.

Ma pan stalych pacjentéw?

— Tak, wielu. Tutaj maja zalozone
karty zdrowia. W areszcie przeby-
wa okolo tysigca wiezniéw, 15 proc.
z nich regularnie korzysta z moich
ustug, a kolejne 30 proc. rzadziej, np.
raz w miesigcu.

Jaka jest procedura zapisow?

— Teoretycznie majg mozliwo$¢ wi-
zyty raz w tygodniu. Zgtaszajg chec
oddzialowemu, a oddzialowy te¢ infor-
macje przekazuje mnie. Dostaje liste
0s6b na dany dzien. Dzisiaj mam za-
pisanych 19 pacjentéw, a bywa znacz-
nie wiecej. Czasem nie jestem w sta-
nie przyja¢ wszystkich w danym dniu,
wtedy pacjenci przechodzg na nastep-
ny tydzien.

Jakiego rodzaju plomby pan stosuje?

— Staramy sie zachowac¢ podobny
poziom ustug, jak na wolnosci. Nie sto-
suje amalgamatow. Cho¢ uwazam, ze
te wypetlnienia sg genialne, jezeli cho-
dzi o wiasciwosci fizyczne. Ale jest to
material kontrowersyjny, wiec go nie
uzywam. To jest troche tak, jak z ma-
stem i margaryng. Wypeinienia z amal-
gamatu sg bardzo trwate i byly uzywa-
ne przez lata, ale wyszly z mody.

Czy wiezniowie bywajg agresywni?

— Zdarza sie. Najczestszym powo-
dem agresji wsrod osadzonych jest to,
ze nie spelni sie ich oczekiwan. Zwykle
konczy sie na obelgach. Od razu wyste-
puje z wnioskiem o ukaranie, bo mam
taka zasade, ze nawet najdrobniejsze
wykroczenie jest u mnie karane. Z mo-
j€ej strony to obowiazek. A decyzja, czy
osadzony za dane przewinienie bedzie
ukarany czy nie, nalezy do dyrektora
i wychowawcy. Dzieki temu u mnie 99
procent osadzonych moéwi: ,dzien do-
bry”, ,dziekuje”, , do widzenia” — to jest
standard. Sa mili i grzeczni, nawet bar-
dziej niz pacjenci na wolnosci.

To ciekawe.

— Znaja zasady, wiedzg, ze nie moga
naruszy¢ regulaminu. Nic tutaj nie zo-
stanie zrobione wbrew przepisom, po
latach sie tego nauczyli. Styszalem kie-
dys takg opinie, ze ,jak idziecie do sto-
matologa, to nie krzyczcie przez okno”.
To prawda, u mnie jakiekolwiek préba
porozumiewania si¢ zawsze konczy

sie wnioskiem o ukaranie. Wiadomo
— w wiezieniu jest do$¢ powszechne
wolanie przez okno do kolegow. Takie
rzeczy nalezy dusi¢ w zarodku. U mnie
tego nie ma. Oczywiscie zdarzaja sie
jednostki z zaburzeniami psychiczny-
mi, z duzym poziomem agresji. Ale
radze sobie.

To jednak niebezpieczna praca. Sg
tu ostre narzedzia.

— Ale to ja je mam. I nikt mi ich nie
odbierze. Nie mowie, ze sie z kazdym
dogadam. Tu nie chodzi o site fizycz-
na i umiejetnosci walki, czy radze-
nia sobie w kontakcie bezposrednim.
Mysle, ze wigkszos¢ konfliktow dzieje
sie na poziomie glowy i konczy si¢ na
wymianie zdan. Jezeli ,przeciwnik”
— powiedzmy — widzi zdecydowang
postawe po drugiej stronie, odpusz-
cza. Zawsze staram sie grzecznie ich
przyjmowa¢ — mam nadzieje, ze oni
tez tak twierdzg. Kulturalnie sie odno-
sze, ale regulaminowo. Tego samego
oczekuje od innych. Szczegolng uwage
zwracam na otoczke wizyty. Wchodzac,
kazdy musi sie przedstawic¢, zajmuje
miejsce na fotelu, rozmawiamy o celu
wizyty. Staram sie z nimi na tyle duzo
rozmawia¢, zeby czuli sie bezpiecz-
nie. Mysle, ze dzieki temu nie czuje
zagrozenia z ich strony. Bo nawet te
najwieksze tobuzy u mnie zachowuja
sie jak anioty.

A infekcje i zarazki, na ktére na-
razony jest stomatolog, tym bardziej
pracujac w wiezieniu? Nie boi si¢ pan
zarazi¢ czyms$ od osadzonych?

— Owszem, stomatologia to dzie-
dzina zabiegowa. Ryzyko skalecze-
nia i przeniesienia choroby jest duzo
wieksze, niz gdzie indziej. Do tej pory
niczym nie zarazilem sie od osadzo-
nych. Bardzo uwazam na siebie i na
personel, ktory ze mng pracuje. Takze
na pacjentéw. Mamy zasady i nawyki,
ktére nam w tym pomagajg. Pracuje
w masce, rekawiczkach, mam spe-
cjalny ubiér, w ktérym przyjmuje pa-
cjenta. Chce byc¢ zawsze w dobrej kon-
dycji. Staram sie nie przeziebia¢, bo
wiem, ze nie bede mogt wtedy reali-
zowac¢ swoich planow. Potrafie w dwa
dni wyleczy¢ delikatne przeziebienie.
W swoim zyciu zawodowym nie mia-
fem ani jednej sytuacji, ktéra realnie
narazitaby mnie na zakazenie.

A szczepi sie pan?

— Tak, ale nie regularnie. Nasi prze-
fozeni dbajg o to, zeby praca w wiezie-
niu bylta bezpieczna. MieliSmy badania
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na zoltaczke i jesli kto$§ mial niskie
wartosci przeciwcial, byt doszczepia-
ny. Czuje sie opieke. W sytuacjach za-
grozenia jest sie do kogo zwroéci¢. Bar-
dzo dobrze jest rozwigzany problem
zagrozenia wirusem HIV, kiedy trze-
ba leczenie wdrozy¢ jak najszybciej
1 otrzymac¢ pomoc natychmiast. Kiedy$
doszio u nas do ekspozycji na mate-
riat zakazny i procedury, ktére zostaty
wtedy zastosowane, byly poprawne.
Jak przyszediem do stuzby w 2005
roku, bylem pod wrazeniem, ze tutaj
wszystko funkcjonuje jak w zegar-
ku. Jest wiele roznych dziatéw, osob,
a wszystko ze sobg gra. Owszem
zdarzaja sie problemy, jak wszedzie
i zawsze. Ale sg one po to, by je roz-
wigzywac. Wiezienie jest zawsze wie-
zieniem, funkcjonariusze sg zawsze
funkcjonariuszami, osadzeni — osadzo-
nymi. I to wszystko funkcjonuje, obo-
jetnie kto odejdzie, kto nowy przyjdzie
na stanowisko. Ten mechanizm dziata
od dziesigtkow lat. I dziata¢ bedzie.
Stomatolog musi zachowac¢ czujnosc
i godnos$¢. Moja praca to polacze-
nie dwoch fajnych zawodéw — ofice-
ra stuzb mundurowych i lekarza. To
spelnienie moich marzen. Oczywi-
$cie zalezy mi tez na mojej rodzinie i,
jak to sie moéwi: ,dobrze, zeby zdro-
wi wszyscy byli”. Dla mnie wartoscig
jest sama stuzba. Ten moment, kiedy
wkiadam mundur i ide na odprawe.
Rzadko mam do tego okazje, ale lubie
to. Jestem z tego dumny.
zdjecia Agata Pilarska-Jakubczak
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stuzba dla innych

Jak wieziennicy
pomogli ,,pingwinom”

Delegacja z Aresztu Sledczego w Ostrowie Wielkopolskim,
z dyrektorem kpt. Waldemarem Zarembg na czele, uczestni-
czyta 1 wrzesnia w uroczystym otwarciu Domu Chtopakéw
w wielkopolskich Broniszewicach. Siostry dominikanki zbudo-
waty dom dla 56 niepetnosprawnych podopiecznych, a wiezien-

nicy mieli w tym swéj udziat.

ciaggu trzech lat zakonnice ze-
Wbraiy imponujacg kwote 7 mln
zlotych potrzebng, by wybu-
dowa¢ nowy dom dla pensjonariuszy

Domu Pomocy Spotecznej. Budowa

— g I

I|st gratulacy]ny

DP: Reglnle Krzesz
Jednostka bed2|e WSpierae I.m miChtopakow

trwata prawie dwa lata. Areszt wspart
siostry w ostatnim etapie prac, kieru-
jac do Broniszewic grupy osadzonych,
ktorzy budowali ogrodzenie i pomaga-
li przy pracach porzadkowych wokét
nowego domu. Podczas otwarcia, po
uroczystej mszy Swietej, byly pokazy,
koncerty, degustacja ,bigosu domini-
kanskiego” oraz grochéwki, serwowa-
nej przez funkcjonariuszy ostrowskie-
go aresztu.

Wszystko zaczelo sie od poduszek
W ramach programéw readapta-
cyjnych osadzeni od kilku miesiecy
szyli poduszki z mys$la o potrzebuja-
cych, ktérym pomaga Caritas Diecezji
Kaliskiej. Wychowawczynie, kpt. Mile-
na Garcarek i mi. chor. Sylwia Stefa-
nowska, zaproponowaly, zeby obdaro-
wac nimi takze podopiecznych z Domu
Pomocy Spotecznej w Broniszewicach.
Placowka ta stata sie stawna po tym,
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jak w kwietniu 2017 roku na serwisie
YouTube siostry zamiescily krotki fil-
mik z okazji Dnia Pingwina. Nasladu-
jac te kojarzone z zakonnymi zgroma-
dzeniami zenskimi zwierzeta, prosity
o wsparcie budowy nowego
Domu Chtopakéw. Tak na-
zywaja swoich 56 niepeino-
sprawnych podopiecznych,
w wieku od kilku miesiecy
do 65 lat. Filmik okazat sie
sukcesem.

Dyrektor jednostki, kpt.
Waldemar Zaremba, szybko
podchwycit pomyst wiacze-
nia sie w pomoc. Postanowit,
ze wraz z wychowawczy-
niami i z nizej podpisanym,
wybierze sie do Bronisze-
wic, aby osobiscie wreczy¢
poduszki. Na miejscu spo-
tkaliSmy sie z serdecznym
przyjeciem. Siostry opowia-
daly nie tylko o budowie
Domu Chiopakow, ale o opiece nad
potrzebujacymi, o radosciach i trudno-
$ciach z tym zwigzanych. Oprowadzi-

—

podczas uroczystego otwarcialnoyego,demu
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ty gosci po placu budowy i zapoznaty
z przyszlymi lokatorami domu. Wspo-
mnialy o planowanym na 1 wrze$nia
wielkim otwarciu i o zwigzanych z tym
pracach, ktérych nie ma kto wykonac.
Szczerze przyznaly tez, ze potrzebo-
walyby wiecej poduszek. Dyrektor za-
pewnil, Zze postara sie je wspomac.

Tydzien zaczyna sie od... soboty

— Tu jest tyle dobra, ze nie mozna
wobec niego przejs¢ obojetnie. Co$
musimy zrobi¢ — stwierdzil w drodze
powrotnej dyr. Zaremba. Wigzaly sie
z tym jednak dwie zasadnicze trudno-
sci: odlegtos¢ (Broniszewice dzieli od
aresztu ponad 40 km) oraz przyjecio-
wy charakter jednostki, co oznaczato,
ze trudno bedzie znalez¢ duza grupe
kandydatéw do regularnej pracy na
zewnatrz. Rozwigzanie bylo jedno.
Od czerwca do 1 wrzes$nia, co sobo-
te, grupa kilkunastu osadzonych wraz
z wychowawcg i kierowcg pojazdu
konwojowego, bedzie jezdzi¢ do osrod-
ka, aby wykonywa¢ prace remontowe
i porzadkowe.

Czy sprawdza sie jako wolonta-
riusze? Juz wkrotce mialem okazje
sie o tym przekonac¢. 4 sierpnia to ja
bytem wychowawca, ktéry miatl je-
cha¢ do Broniszewic ze skazanymi.
Juz kilka dni wczesniej osadzeni py-
tali, kto jedzie. Kazdy chciat wiedzie¢,
czy znajdzie sie na liscie uczestnikow.




stuzba dla innych

Niezmiennie odpowiadatem: ,bedzie-
cie wiedzieli w sobote”.

15-osobowa grupa byta na miejscu
0 godz. 9. Wjazd duzego pojazdu kon-
wojowego Stuzby Wieziennej jest dla
broniszewickich Chiopakéw duzym
wydarzeniem. Kiedy otworzyliSmy
drzwi, jeden z nich statl juz przy nich,
gotowy, zeby wszystkim przyjezdnym
,przybic piatke”. — Tak jest co tydzien
— tlumaczyli mi pdzniej osadzeni.
Nastepnie szybka odprawa z konser-
watorem, w wyniku ktorej osadzeni
zostali podzieleni na grupy. Szesciu
porzadkowalo tereny zielone wokét
DPS. Jest co robi¢ na 14 hektarach.
— Teraz konczymy koszenie, ale za ty-
dzien bedziemy musieli znowu kosi¢
to, co zrobiliSmy pod koniec czerwca,
bo juz zdazyto odrosna¢ — mowili. Po-
zostali osadzeni pracowali przy terenie
nazywanym Farmg Chlopakéw. Malo-
wali deski, obijali nimi pomieszczenia
gospodarcze 1 budowali ogrodzenia
dla zwierzgt. Wyraznie zaangazowani,
zywo dyskutowali z konserwatorem,
ktore rozwigzania sg najlepsze. — My
juz ktorys tydzien zyjemy tym plotem
— tlumaczyt! jeden z nich.

Wiekszo$¢ z nich na co dzien jest
zatrudniona w areszcie i poza nim. Do
Broniszewic przyjezdzaja w przypada-
jacy im dzien wolny od pracy. Niekto-
rzy tak umawiajg sie z bliskimi, zeby
terminy odwiedzin nie pokrywaly sie
z wyjazdami. Chca tu byc¢. Podczas in-
nych takich wyj$¢ kadra penitencjar-
na pilnuje, zeby osadzeni wykonywali

powierzone im obowigzki. Tutaj nie
jest to potrzebne. Sami sie angazuja,
zdajg sobie sprawe z tego, jak wiele
jest do zrobienia i jak malo pozostalo
czasu. ,Szanuje to, ze moge tu byc¢”,
,mozemy odpracowac¢ te wszystkie
nasze grzechy”, ,dla tych chiopakéw
naprawde warto” — to stowa, ktore
czesto stychac. — Czas szybko leci, na-
wet nie wiem, kiedy sie zrobi niedzie-
la — moéwi Grzegorz, ktéry kosi trawe.
— Ja jestem nauczony roboty — ttuma-
czy inny. — Jakbym miat
siedzie¢ i nic nie robi¢, to
by mi byto ciezko. Gdyby tu
szukali pracownika, to bym
sie zatrudnit.

WymodlitySmy was

Aktywnosci osadzonych
przygladaja sie nie$mialo
Chlopaki. Czasami zacze-
pia, o co$ zapytaja, w czyms
pomoga. Opowiadajg tez
o sobie. Szukaja kontak-
tu. Jeden z nich pokazuje
mi recznie robione przez
siebie notesy. Ale najwie-
cej zainteresowania budzi
nasz samochdd — ,,wiezniarka”. Wcze-
$niej moéwili, ze to , duzy woz policyj-
ny”. Chca zobaczy¢, jak jest w srodku,
a nawet wilaczy¢ syrene i mowic przez
krotkofalowke: poczu¢ sie jak funk-
cjonariusze. Pozwalamy. Pod czujnym
okiem kierowcy.

Siostry zjawiaja sie przed koncem
prac osadzonych. Wczesniej byly za-
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jete finansami i sprawami z nimi po-
wigzanymi. Ogladajg efekty dzisiejszej
pracy. Sa zadowolone. — Wymodlity-
Smy was — wprost mowi siostra Eliza.
— Potrzebowaly$smy pomocy. Szukaty-
Smy wsréd zolnierzy, strazakoéw. Nie
spodziewalysmy sie, ze mogg nam po-
moc wieziennicy.

Postawa siostr, ich szacunek dla
drugiego czitowieka, pogoda ducha
i pokora — to dobry przyktad dla na-
szych skazanych.

Praca konczy sie po godzinie 14.
W drodze powrotnej osadzeni dys-
kutujg o tym, co zrobili, a niektorzy
z nich planuja zadania na nastepna
sobote. Szybko tez pojawiajg sie pyta-
nia: ,kto bedzie jechat za tydzien?”.

— Bedziecie wiedzieli... — zaczynam.
— W sobote — dopowiadaja.

tekst i zdjecia Michal Euczkanin
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psycholog radzi

Zmotywuj sie

Motywacja jest potrzebna do osiggania celéw. Zeby jednak byta
skuteczna i satysfakcjonujaca, najlepiej, gdy wyptywa z wewnatrz.
Cztowiek musi by¢ przekonany o stusznosci tego, co robi, zamiast
dziata¢ dla pochwaty czy nagrody. Niech napedza nas mistrzostwo,

a nie perfekcjonizm.

cia jakiego$ dziatania i doprowadze-

nie go do konca? Wydaje sie, ze na-
groda za wykonanie zadania powinna
wystarczy¢, zeby ktos zechciat je wy-
kona¢. Na tej zasadzie dziala system
szkolnictwa — za dobre wyniki w na-
uce dostajemy dobrg ocene, podobnie
w pracy — za dobre efekty jest premia.
W tym przypadku mamy do czynienia
z motywacjg zewnetrzng. Ten rodzaj
nagradzania przynosi efekty, lecz sa
one krotkotrwate, nie dajg bowiem du-
zej satysfakcji i obnizajg kreatywnosc.
Wiele wynikéw badan potwierdza teze,
ze perspektywa nagrody za dobrze wy-
konane zadanie nie tylko nie powodu-
je. ze ludzie wykonuja je lepiej, ale tez
pogarsza ich rezultaty. Wyjatkiem sa
zadania mechaniczne, niewymagajace
duzego wysitku intelektualnego.

J ak zachecic¢ innych i siebie do podje-

Zacheta przynoszaca najwiecej
satysfakcji, twoércza 1 zwiekszaja-
ca wytrwalo$¢ w dazeniu do celu, to
motywacja wewnetrzna. Wynika ona
z waznych dla nas potrzeb i wartosci,
np. z przekonania o tym, ze warto rze-
telnie wykonywac prace, niezaleznie
od nagrody. Robienie tego najlepiej jak
potrafie moze dawac¢ poczucie bycia
uczciwym wobec siebie i tym samym
spetnia¢ waznag potrzebe zachowania
dobrego obrazu siebie samego.
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Jezeli robie cos dla nagrody ze-
wnetrznej — pienieznej, materialnej
czy dla zdobycia czyjej§ pochwaly
— to sita mojej wewnetrznej motywacji
drastycznie stabnie. Oznacza to, ze im
bardziej oczekuje, ze kto$ inny zauwa-
zy efekty mojej pracy i mnie pochwali,
wynagrodzi, tym mniej czerpie satys-
fakcji z wykonania tej pracy i tym mniej
jestem pomystowy. Moja wewnetrzna
nagroda, np. dochowanie wiernosci
wlasnym wartosciom, traci tutaj na
znaczeniu. Wniosek: najbardziej trwa-
fa motywacja to taka, ktéra wypltywa
z nas samych i nie opiera sie na reakcji
innych oséb.

Co nas napedza?

Jezeli chcemy innych zacheci¢ do
podjecia jakiego$ dzialania, musimy
pamieta¢ o trzech czynnikach zwiek-
szajacych motywacje wewnetrzna. Sa
to: autonomia, mistrzostwo i poczucie
sensu. Chetniej podejmujemy wysi-
tek, jesli sami mozemy zdecydowac
co i w jaki sposob wykonamy (auto-
nomia). Stwarzanie mozliwosci wy-
boru metod, czasu realizacji zadania,
srodkow itd. zwieksza prawdopodo-
bienstwo podjecia dzialania. Bardziej
ochoczo wiaczymy sie tez w przed-
siewziecie majac przekonanie, ze ono
nas rozwinie, wzbogaci, nauczy cze-
gos$ (mistrzostwo). Oczywiscie trzeba
mie¢ przeSwiadczenie, ze po pierwsze
wykonanie tego zadania jest w ogole
mozliwe, a po drugie, ze to, co robimy,
ma jakis gtebszy sens, niz tylko rozwi-
janie samego siebie.

Silnym motywatorem sa te zada-
nia, ktére przyczyniajg sie do tworze-
nia wiekszego dobra, pozytecznego
dla innych ludzi, $rodowiska, $wiata.
Chodzi o przekonanie, ze dzieki mojej
pracy zmieniam $wiat woko! siebie na
lepszy. Funkcjonariusz, ktory z pasja
podchodzi do swojej pracy, pozytyw-
nie wplywa na wspotpracownikow.
Podobnie jest ze skazanym, ktory po-
dejmujac nauke czy biorac udziat w ja-
kims programie readaptacyjnym zmie-

FORUM StUZBY WIEZIENNEJ | WRZESIEN 2018

nia nie tylko siebie, ale korzysta tez na
tym jego otoczenie. Chodzi o ujrzenie
swojego dziatania w szerszym kontek-
Scie 1 dostrzezenie jego pozytywnych
skutkow na zewnatrz.

Co nas nie zacheca do dziatania?
Motywacja, ktora nie daje radosci,
szybko gasnie i w efekcie unieszczesli-
wia, to ta, wyplywajaca z leku i che-
ci unikniecia czegos. Przykiad: osoba
bierze $lub w obawie przed samotno-
Scig, albo: kto$ tkwi w wyczerpujacej
pracy, bo boi sie, ze nie znajdzie innej.
Wreszcie niektorzy z leku przed konse-
kwencjami nie protestuja, gdy sa wy-
korzystywani lub ponizani w pracy. Je-
zeli robie cos, aby unikng¢ przykrych
sytuacji, np. usiluje rzuci¢ palenie,
zeby malzonek przestat narzekac, wi-
dze tylko to, od czego uciekam. Ale je-
zeli moja motywacja staje sie dazenie
do wolnosci od natogu, przed oczami
mam te wolnos¢, do ktérej zmierzam.
Jest catkiem jasne, ktory z tych sposo-
béw zwiekszy wytrwatos¢ w dziataniu.
Ostatecznie moze sie przeciez okazac,
ze gderanie zony lub meza jest mniej
ucigzliwe niz zycie bez papierosa.
Poniewaz ludzie rozwijajg sig, doj-
rzewaja, uczg sie na swoim doswiad-
czeniu i z czasem rozumiejg coraz
wiecej, ich motywacja tez moze ulec
poglebieniu. Zdarza sie przeciez, ze
ktos$ podejmuje studia dla aprobaty ro-
dziny czy poprawy wizerunku. Z cza-
sem jego motywacja sie zmienia i sta-
je sie bardziej swiadomy tego, po co
studiuje. Jednak w przypadku np. wy-
palenia zawodowego kierunek jest od-
wrotny: motywacja wewnetrzna zmie-
nia sie na zewnetrzng. Czlowiek nie
pracuje juz dla rozwoju i checi zmia-
ny, ale by mie¢ utrzymanie lub z leku
przed konsekwencjami odejscia.
Warto podejmowac¢ nowe zadania,
ale nie dla perfekcjonizmu, tylko dla
mistrzostwa. Perfekcjonista dziata
z leku i odrzuca porazki. Mistrz nato-
miast robi to dla osiggniecia satysfak-
cji, a porazki uznaje za nieodzowng
lekcje pokory. Chociaz nawet ktos, kto
opiera swoje dziatania na motywacji
wewnetrznej, potrzebuje nie tylko od-
powiedniego wynagrodzenia za swoja
prace, ale tez uznania od przelozo-
nych i docenienia wysitku wkiadane-
go w prace. Gdy tego zabraknie, mo-
tywacja przekieruje sie na zewnatrz,
a sam pracownik moze doswiadczac
wypalenia zawodowego.
Marta Komorowska
Psycholog ZOZ Medycyny Pracy
Stuzby Wieziennej w Poznaniu
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Zycie w podr

Oprécz wspomnien i zdjeé, z kazdej podrézy przywozi pamigtki.
- Zwykle konczy sie na ,drobiazgach” wielkogabarytowych
- méwi ze Smiechem. Z tajlandzkiego targu wyszta z 16 ki-
logramami drewna, bo kupita trzy bogato zdobione ramy, dwie
trzykilowe gtowy stoni i tekowe maski. Por. Dominika Gatecka,
inspektor dziatu kwatermistrzowskiego w Zaktadzie Karnym
w Bydgoszczy-Fordonie, juz planuje kolejne wyprawy.

la podrézniczki weekend spe-
D dzony w domu, to czas stracony.

Razem z partnerem wykorzy-
stujg kazda wolng chwile, zeby gdzies
pojecha¢, zobaczy¢ co$ nowego albo
popiywac kajakiem. Poza diugimi wy-
prawami, robig tez kilkudniowe wy-
cieczki po Polsce i Europie. Najchetniej
wpadajg do ulubionych Wtoch.

Siedem miesiecy zamiast dwdch
Dominike Gatecka =zatrudniono
w fordonskiej jednostce 9 lat temu.
Obecnie zajmuje sie zamowienia-
mi publicznymi i sprawami miesz-
kaniowymi funkcjonariuszy Stuzby
Wieziennej. — To praca z przepisami
— moéwi. — A ja wlasnie w przepisach
czuje sie najlepiej — podkresla. Zanim

dostata etat w wiezieniu, skonczyta
dietetyke i od razu po studiach wy-
brata sie z kolezanka na wielkg wy-
prawe. — Wprawdzie zawsze duzo
podrézowatam, ale wtedy zapragne-
tam czego$ innego — przyznaje. — Za-
marzyla mi sie egzotyka. Dlatego na
zasadzie egzystencji slimaka zatozy-
tam plecak i ruszytam w $wiat. Po-
dr6z miata trwa¢ dwa miesigce, bo
skalkulowatam, ze na taki czas wy-
starczy mi pieniedzy. Ale Azja to nie
Europa — usmiecha sie. — Tam zycie
jest tansze, wiec okazalo sie, ze za
moje oszczednosci przetrwam diuzej.
Dlatego z dwoch miesiecy wyprawa
przeciagneta sie do... siedmiu.

Dwie miode dziewczyny w lipcu
2008 r. wyruszyly autostopem przez
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Wegry, Rumunie, Bulgarie do Turcji,
a potem do granicy z Iranem. — Takie
przemieszczanie sie byto tatwe — opo-
wiada. — W Turcji wrecz rewelacyjnie
proste. Nawet nie zdazylysmy mach-
nac reka, a kierowcy juz zatrzymywali
sie, zeby nas podwiez¢. Dodatkowo ko-
rzystatySmy z portalu podrézniczego.
Dzieki niemu znajdowalysmy ludzi,
ktorzy zapewniali nam dach nad gto-
wa w roznych zakatkach swiata. I wia-
$nie w ten sposob zwiedzilysSmy wiele
niesamowitych miejsc. W Azji dostep
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do internetu nie jest powszechny, ko-
rzystaja z niego zwykle osoby o wyz-
szym statusie spotecznym i najczesciej
to one goscily nas w swoich domach.

Trekking pod o$miotysiecznikami

W Iranie i Pakistanie podréznicz-
ki korzystaly z transportu lokalnego.
— Bo taki jest tam najbardziej popular-
ny. Nie praktykuje sie jazdy autosto-
pem — wyjasnia pani Dominika.

Ng) tI Meunt Everestu

W Pakistanie zrobily co$, do czego
byty zupelnie nieprzygotowane — trek-
king na Base Camp pod Nanga Parbat
w Himalajach. To miejsce na wysoko-
$ci 3,5 tysigca metréw n.p.m., z kto-
rego alpinisci wyruszaja, zeby zdoby¢
ten os$miotysiecznik. — Nie mialySmy
zadnych zimowych ubran — wspomina
pani Dominika. — Nasze wczesniejsze
plany nie obejmowatly takiej wyprawy.
Kupily$my jednak jakie$ cieple rzeczy
na lokalnym bazarze i wyruszylty$my
w gory. Przez calg droge widocznosc
byta kiepska. Dopiero u celu naszej

wedrowki chmury nagle sie rozsta-
pily odstaniajgac widok, przy ktéorym
dostownie zaniemoéwitam. Bo wobec
takich obrazéw brak stow.

Nastepnie przez Indie Pétnocne Polki
dotarty do Kaszmiru, a potem do Nepa-
lu. — Tam, stopniowo aklimatyzujac sie,
zrobilysmy kilkunastodniowy trekking
na Everest Base Camp. Weszlysmy tez
na szczyt Kala Pattar lezgcy na wysoko-
$ci 5550 m n.p.m. Mozna stamtad zo-

baczy¢ wszystkie himalajskie
o$miotysieczniki, pod warun-
kiem, ze jest dobra widocz-
nos¢. Wtedy akurat byta i mo-
glty$my podziwiac zapierajace
dech w piersiach widoki.

Szybki kurs bengalskiego
Po Nepalu zwiedzaly In-
die srodkowe. — Tym, co nie-
zmiernie utatwilo nam po-
drézowanie, bylo zdobycie
wizy wielokrotnego wjazdu
do Indii — podkresla pani Do-

minika. — Dzieki niej mogly$my bez
przeszkod zwiedzac sasiednie kraje.

W Bangladeszu znalazly sie w cen-
trum zainteresowania miejscowej lud-
nosci. — Wiekszo$¢ tubylcow nigdy nie
miala stycznosci z bialym cztowiekiem
— wspomina. — Z czystej ciekawosci
wypytywali nas o wszystko. Nawet
o to, jak ma na imie mdj tata, czy tez
jak sie nazywa maoja bluzka. Byty$Smy
wciaz otoczone ludzmi, ktérzy napraw-
de zywo sie nami interesowali. Trakto-
wali nas w sposéb szczegolny. Zawsze
dostawaly$Smy najlepsze miejsce, nie
musialy$my, jak pozostali, je$¢ posit-
kéw rekami, bo przynosili nam sztuc-
ce. Zdawaty$Smy sobie sprawe z tego,
ze na podstawie naszego zachowy-
wania wyrabiali sobie zdanie o Euro-
pejczykach. Na poczatku dzielita nas
bariera jezykowa, ale w ciggu trzech
tygodni biyskawicznie podszkolily$my
sie w bengalskim. Bardzo ich ujelo to,
ze staramy sie moéwic¢ w ich jezyku.

Od tamtej pory, kiedy podczas swo-
ich wedréwek po $wiecie pani Domini-
ka spotyka kogos$ stamtad, wita sie po
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bengalsku. Rozmoéwcy sg zawsze mile
zaskoczeni i od razu rodzi sie miedzy
nimi serdeczny kontakt.

W Bangladeszu podrézniczka uswia-
domila tez sobie, jakie zagrozenie
moze stanowi¢ przyroda. — Nie zyjemy
w tamtych miejscach i w ogéle nie wi-
dzimy czyhajacych wokoét niebezpie-
czenstw — ttumaczy. — Tak byto podczas
wycieczki z przewodnikiem w region
Sundarbanéw, gdzie rosng wiecznie
zielone lasy namorzynowe. Mezczyzna
nagle stanal jak sparalizowany. Caly
sie spocil i sprawial wrazenie przera-
zonego. A my, na luzie, zaczety$Smy sie
$mia¢, bo nie mialySmy pojecia, o co
chodzi. Dochodzilty do nas jakie$ odgto-
sy, ale bylysSmy przekonane, ze wydaja
je matpy. Przewodnik od razu wiedziat,
ze to nie malpy, a tygrys bengalski,
ktorego ataku wilasnie sie spodziewat.
Dodam, ze nie mieliSmy broni. Osta-
tecznie tygrys nas nie zaatakowat, ale
— jak sie p6zniej dowiedziatysmy — wie-
lu tubylcow nie miato tyle szczescia.

Odpoczynek na plantacji herbaty
W Bangladeszu mialy jeszcze inng
przygode. Pewien potentat branzy
herbacianej uznal je za dziennikarki
z Polski i zaproponowal goscine. Od
razu przydzielil im osobistego szofe-
ra, ktory przez dwa dni obwozit je po
okolicznych plantacjach. — W domu
plantatora miatysmy réwniez do dys-
pozycji pania sprzatajaca, ktéra zrobita
nam pranie — u$miecha sie pani Do-
minika. — Przyznam, ze takie warunki
byty wyjatkiem w naszej podroézy.
Potem przyszedt czas na zwiedza-
nie poludniowych Indii. — Po drodze
byta Sri Lanka oraz Archipelag An-
damanow i Nikobaréw skiadajacy sie
z ponad 200 wysp, z ktérych tylko nie-
liczne sg dostepne dla turystéw.

Ostatnim punktem na mapie podro-
zy byt Bombaj. Stamtad w lutym 2009 .
wrocilty do kraju. — Gdyby nie to, ze
skonczyly sie pieniadze, pojechatyby-
Smy dalej — przyznaje podroézniczka.
— To byta wyprawa nieokietznana i nie-
zaplanowana. Kolejne podroze bylyisa
juz inne: dopracowane w szczegoiach,
nasycone zwiedzaniem. I z wyzszym
niz ta pierwsza standardem.

Z babcig do Australii

W 2010 r. razem z partnerem zwie-
dzali Indonezje i Malezje, rok pdzniej
Maroko. W 2012 r. Tajlandig, a w 2014
Filipiny i Malezje. W ub. roku przez
piec tygodni podrézowali po Australii.
— ZabraliSmy ze soba mojg wowczas
88-letnig babcie — precyzuje pani Do-
minika. — Jednak nie sypiata z nami
pod namiotem i nie przemierzyla sa-
mochodem 7 tys. km, tylko zatrzymata
sie w Sydney u swojej siostry, ktérej
nie widziata od kilkunastu lat.

Pani porucznik mowi, ze w Au-
stralii nie zwiedza sie miast, ale par-
ki narodowe z ich bogata roslinnosciag
i zwierzetami. Przekonuje, ze to wia-
$nie obcowanie z naturg jest na tym
kontynencie czym$ niezapomnianym.
— W tej podrézy naszym trekkingowym
celem byla $wieta goéra Aborygenow,
Uluru — méwi. — DolecieliSmy w jej
poblize samolotem, a obeszliSmy ja
dookota na piechote. Potem pojechali-
$my do Adelajdy, a stamtad na wyspe
Kangura, gdzie spotkaliSmy nie tylko
kangury, ale tez koale, foki, pelikany
czy odwazne wombaty, ktore probo-
waly podkrada¢ nam jedzenie, kiedy
tylko oddalaliSmy sie od polowej ku-
chenki.

Kazda wyprawe planujg i organi-
zujg sobie sami. Od lotéw, po trans-
fery miedzy wyspami. — Omijamy te
najbardziej popularne turystycznie
miejsca i tlumy — moéwi podréznicz-
ka. — Chodzimy wtiasnymi drogami,
przewaznie trekkingowo. Tam, gdzie
jeste$my, staramy sie tez sprébowac
lokalnych przysmakow. Dlatego, cho¢
moze bez entuzjazmu, skosztowalam
zarowno smazonego karalucha, konika
polnego, jak i larwe i pedraka. Pamie-
tam jednak, ze zanim moj organizm
przyzwyczait sie do ostrych smakéw
Azji, nie czulam, co jem, bo mialam
znieczulone kubki smakowe.

Pani Dominika w najblizszg podréz
wyruszy z partnerem lada chwila.
Cele to Izrael i Jordania. — Jest wiele
miejsc, do ktorych chcialabym poje-
chag¢, i ktére chciatabym zobaczy¢ raz
jeszcze. Marzy mi sie podroz Kolejg
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W Tajlandii

Transsyberyjska do Hongkongu, przez

calg Rosje, Syberie, Mongolie... Zoba-

czy¢ Irkuck, Bajkat, Utan-Bator. A tak-

ze wroci¢ w Himalaje i dotrze¢ do bazy
wypadowej na K2.

Elzbieta Szlezak-Kawa

zdjecia Dominika Galecka
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Od czarownic do stokrotek

Obrazy zza krat w Krzywancu majg zostac sprzedane,
a zyski ofiarowane Hospicjum sw. Brata Alberta
w Zarach. - Resocjalizacja przez sztuke uduchawia
- twierdzg wychowawcy wiezienni.

czyni Ewa Igiel. Bardzo jej zale-
zy, zeby obrazy skazanych trafilty
do czyich$ rak i komus stuzyly. To ona
co dzien otwiera pracownig i zaprasza
do zaktadu karnego specjalnego goscia
— panig Bozene Suminska, aby uczy-
ta wieznidéw sztuki malowania akwa-
rela. Wczesniej w techniki malarskie
pedzlem i szpachla wtajemniczal ich
Andrzej Diakow. Skazani wchodzg do
malarni i nastaje cisza. — Chodzi tu nie
tylko o rozwijanie talentow — ttumaczy
Ewa Igiel. — Wazne jest uzyskanie in-
nej perspektywy zycia. Tworzenie jest
lekarstwem na wewnetrzny hatas.
Wiezniowie dzieki malowaniu stajg
sie mniej agresywni, roztadowujg na-
piecia spowodowane dlugotrwatg izo-
lacja i moga podarowac komus wytwoér
swojej pracy. W Krzywancu maluja
skazani na dozywocie i kary diugoter-
minowe, przestepcy seksualni i uzy-
wajacy przemocy.

N ad wszystkim czuwa wychowaw-

Anioly nad tézkami

Wszystko jest po co$. A obrazy po-
wstajg dla kogo$, nie do magazynu.
Pani Ewa jest na to wyczulona. Pewne-
go razu wraz z kolezanka z pracy wsia-
dly do samochodu i pojechaty do hospi-
cjum szukac potrzebujgcych. Kiedy tak

chodzily od pokoju do po-
koju, odwiedzaly chorych,
wpadly na pomyst, jak
— cho¢ troche — ulzy¢ im
w cierpieniu. Po powro-
cie do zakladu karnego
zorganizowaly malowanie
aniotéw, a skazani ocho-
czo podjeli temat. Potem
wychowawczynie znowu
wsiadly do auta i zawiozly
obrazy w darze dla hospi-
cjum. Anioly zawisty nad
t6zkami chorych i... od
razu zrobilo sie kolorowo.

To bylo spontaniczne.
Natomiast arteterapie ma-
larstwem, czyli twdércza
resocjalizacje, Ewa Igiel
prowadzi w zakladzie od
2009 r. — Twérczos¢ daje
cztowiekowi poczucie nad-
ludzkiej mocy, ktéra prze-
ksztalca rzeczywisto$c
i zwycieza nostalgie — pod-
kresla za pedagogami
zajmujacymi sie resocjalizacja. Za
twoérczos¢ uznaje kazda dziatalnosc,
ktéra zmierza do kreowania nowej
rzeczywistosci, a malarstwo jest nig
niewatpliwie. W Zaktadzie Karnym
w Krzywancu powstaty juz dziesigtki
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obrazow. Program nazywa sie , Okno
na $wiat”. Zajat II miejsce w tego-
rocznej edycji ogoélnopolskiego kon-
kursu na program resocjalizacji (in-
nych laureatéw prezentujemy na str.
16 — red.). Mezczyzni z wieloletnig
przeszioscia przestepcza zaczynaja
inaczej spedzac czas i zyskuja nowa
perspektywe widzenia $wiata.

Okno na Swiat

W malarni jest kilka stanowisk.
W kaciku kto$ rozwija wiasny styl
i specjalizuje sie¢ w malowaniu ptakow.
Inny lubi pejzaze. Wiekszos$¢ pierw-
szy raz ma kontakt z malarstwem.
— Najwazniejsze, ze zajmuja sie czyms$
pozytywnym. Niektérzy z nich moga
nigdy nie wyj$¢ na wolnos¢ — podkre-
$la pani Ewa. — Dzieki malowaniu stajg
sie radosniejsi, cierpliwsi, spokojniej-
si, odzyskuja nadzieje, odbudowujg
wiare we wlasne mozliwosci. Na po-
czatku uzywali czarnych barw, potem
polubili kolory. Ten rodzaj otwarcia sig
1 przemiany serca sprawiajg pedzel
i farba — ttumaczy funkcjonariuszka.
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Malarnia jest otwarta Swiatek,
piatek i niedziele, od 8 do 16. Peina
dowolnos$¢ tematyczna, pod nadzo-
rem wychowawczyni i funkcjonariu-
szy ochrony. Bez udziatu artystow, bo
warsztaty plastyczne odbywaja sie kil-
ka razy w roku i trwajg po kilka dni.
Akurat w ten weekend przyjechata do
wiezienia pani Bozena z lekcja ma-
lowania akwarelg. Na co dzien peini
funkcje doradcy zawodowego w Wo-
jewodzkim Urzedzie Pracy w Zielonej
Gorze, uczy innych, jak radzi¢ sobie
ze stresem czy budowac pozytywnag
samoocene — te tematy (przy okazji)
tez porusza w wiezieniu. Ewa Igiel
dba o to, aby kazdy wiezien, uczestnik
jakiegokolwiek jej programu (a troche
tego jest!) — przeszedl takie szkole-
nie. Réwniez w programie ,Okno na
$wiat”. — To bardzo wazne, aby od-
dzialywa¢ na skazanych calosciowo
— uwaza funkcjonariuszka.

Akwarelowa delikatnos¢

JesteSmy w malarni. — Przesze-
diem od czarnych wiedzm do pejzazy
tgk — przyznaje skazany na dozywocie.
— Bardzo, bardzo delikatnie, zeby byto
widac, ze tutaj jest cien — ttumaczy mu
pani Bozena. Wytatuowany mezczyzna
pochyla sie nad ré6zowymi stokrotkami
z rozmytym tlem i poznaje urok sub-
telnosci. ,Za zdrade zemstg zaptace”
— widnieje napis na szyi innego, przed
ktorym na rozciagnietym plotnie po-
wstajg kolorowe ptaszeta. Mezczyzni
ucza sie precyzji, dostrzegaja szcze-
gotly. Rok temu szkicowali tylko otow-
kiem, teraz woda i barwne akwarele
przykuwaja ich uwage.

— Pierwsze akwarele wiezniow byly
nieporadne — us$miecha sie instruk-
torka. — Az mnie serce bolalo, jak na-
ktadali kostki farb, ktéra kosztowata
sporo pieniedzy. Nie duza ilos¢ farby
jak przy malowaniu olejami, lecz mini-
malna. Umiar, ulotno$¢, spowolnienie
dziatania... Im wiecej doswiadczenia,
tym efekty sa wspanialsze, a im wiek-
sze wyzwanie, tym dzieto ciekawsze
— podsumowuje. Pani Bozena chwali
sobie wspotprace z funkcjonariusza-
mi. Z wzajemnoscia. Kadra wigzien-
na przyznala jej w tym roku odznake
penitencjarng za wieloletniag pomoc
w resocjalizacji wiezniow przez sztu-
ke. Pani Bozena poczula sie bardzo
doceniona. Uwaza, ze kazda praca
malarska jest wyjatkowa, gdyz ukazu-
je zaangazowanie oraz wyraza mysli
1 przezywane emocje.

Skazanym wiele satysfakcji sprawia
to, ze ich prace sg ofiarowywane zna-

ARTETERAPIA MALARSTWEM
CZYLI TWORCZA RESOCJALIZACJA

Wernisaz charytatywny prac malarskich wykonanych przez
osoby pozbawione wolnosci z Zaktadu Karnego w Krzywancu.
Kazdy obraz to dar serca dla Hospicjum Sw. Brata Alberta w Zarach

10 pazdziernika 2018 r. godz. 17.00
Patac Ksiagzecy w Zaganiu, ul. Szprotawska 4 - Hol Stoneczny

Ekspozycja potrwa do: 25 listopada 2018 r.

godziny otwarcia wystawy: 9.00-17.00 od poniedziatku do niedzieli

RIS I
MULAETA, A A

nym osobom odwiedzajacym zaktad
karny, m.in. aktorowi Mieczystawowi
Hryniewiczowi, Kamilowi Stochowi
i reprezentacji skoczkow narciarskich,
dziennikarzowi Szymonowi Hotow-
ni. Obrazy sg takze przekazywane na
aukcje charytatywne oraz przesylane
dzieciom zrzeszonym w ,marzyciel-
skiej poczcie”. Dzieki temu wiezniowie
stajg sie wrazliwsi na pomoc ludziom,
dostrzegaja potrzeby innych i ksztat-
tuja wlasciwe postawy spoleczne.
A wszystko to jest efektem systema-
tycznej pracy wychowawczej.

Wystawa w patacu

Od pierwszego zanurzenia pedzla
w farbie w 2009 roku do ofiarowania
pieniedzy potrzebujacym minie 9 lat.
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Szykuje sie wielki finat. 50 najcie-
kawszych prac w réznych rozmiarach
trafi na wystawe w zaganskim Patacu
Ksiagzecym i dzieta zostang sprzedane.
Pod miotek pojda oleje, akwarele, pej-
zaze, portrety. Trwaja przygotowania:
wybor prac, szycie ptociennych fu-
teraléw na obrazy (czym zajmuje sig
skazany na dozywocie), wypisywanie
zaproszen... Cala ta organizacja wy-
maga tyle zachodu! Uff... Ewa Igiel
chce jeszcze wydac¢ katalog z pracami
skazanych, trzeba zaprojektowac ksig-
zeczke. Jesienig pienigdze trafia do
Fundacji Sw. Brata Alberta w Zarach.
Bedzie na pampersy i sprzet rehabili-
tacyjny. Trzymamy kciuki!
tekst i zdjecia
Agata Pilarska-Jakubczak
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Niezbednik

§ prawny

Cwier¢ wieku
skargi do Strasburga

W roku 2018 mija 25 lat, od kiedy Rzeczpospolita Polska stata sie petnoprawnym czion-
kiem Rady Europy i poddata sie jurysdykcji Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka.

w Londynie. Nie nalezy jej myli¢ z Unig Europejska

lub z inng instytucja unijng — Rada Europejska. Istot-
ne jest to, ze cztonkostwo w Radzie Europy jest warunkiem
niezbednym do rozpoczecia procesu akcesyjnego do Unii
Europejskiej.

Obecnie Rada Europy ma 47 czionkéw — wiekszosc
panstw europejskich oraz niektére panstwa lezace na po-
graniczu kontynentu, np.: Armenia, Azerbejdzan, Gruzja
oraz Turcja.

W ramach Rady Europy powstalo wiele dokumentow
stanowigcych podstawy europejskiego systemu ochrony
praw cziowieka. Z jednej strony byta to reakcja na rozmiar
zbrodni ludobojstwa, jakich dopuscily sie w XX wieku rezi-
my totalitarne, w szczegdélnosci komunistyczny i nazistow-
ski, a z drugiej uznanie, iz wewnatrzpanstwowe systemy
gwarantowania praw czlowieka sg niewystarczajace.

Najwazniejszym dokumentem Rady Europy jest uchwa-
lona 4 listopada 1950 r. Konwencja o Ochronie praw Czio-
wieka i Podstawowych Wolnosci. Dokument ten stworzyt
podwaliny pod europejski system ochrony praw czlowieka.
Rzeczpospolita Polska, jako 26. z kolei panstwo, podpisata
Europejska Konwencje i zostata cztonkiem Rady Europy 26
listopada 1991 roku. Pelnoprawne cztonkostwo uzyskalismy
1 maja 1993 roku, po zakonczeniu procesu ratyfikacji Kon-
wencji i poddaniu sie europejskiemu systemowi dochodze-
nia sprawiedliwosci w zakresie praw cziowieka.

Rada Europy zostata utworzona w dniu 5 maja 1949 r.

Ztozy¢ kazdy moze

Gléwnym elementem tego systemu jest prawo do zio-
zenia skargi przez kazda osobe, ktora uwaza, ze zostala
pokrzywdzona na skutek naruszenia jej praw i wolnosci za-
gwarantowanych w Europejskiej Konwencji z 1950 r.

Skarge sktada sie do Strasburga. Tam ma swojg siedzibe
organ Rady Europy, ktéry kontroluje przestrzeganie praw
czlowieka w Europie — Europejski Trybunat Praw Cziowieka
(ETPC).

Europejska Konwencja zawiera katalog najwazniejszych
praw i wolnosci cztowieka, m.in.: prawo do zycia, zakaz tor-
tur, prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego, prawo
do rzetelnego procesu sadowego, zakaz dyskryminacji.

Na podstawie Europejskiej Konwencji kazdy (w tym
oczywiscie kazdy funkcjonariusz Stuzby Wieziennej i kazdy
osadzony), kto czuje sie pokrzywdzony, m.in. przez wiadze

z powodu naruszenia jego praw i wolnosci, moze zlozyc¢
skarge do ETPC w Strasburgu.

Warto przypomniec, iz pierwszg skarga z Polski przyjeta
do rozpatrzenia w Strasburgu byta ta z 1994 r., w ktorej
osadzony Piotr G. z Aresztu Sledczego w Bytomiu skarzyt
sie na odmowe udzielenia przepustki w celu poddania sie
leczeniu poza wiezienng stuzbg zdrowia.

Prawo do wolnosci i bezpieczeristwa osobistego

Europejska Konwencja w art. 5 reguluje prawo do wol-
nosci i bezpieczenstwa osobistego, ktére nalezy do praw
najwazniejszych i — niestety — najczesciej naruszanych.
Przepis ten ma chroni¢ przed arbitralnym, bezprawnym
pozbawieniem wolnosci. Istnienie prawa do wolnosci i bez-
pieczenstwa osobistego nie oznacza oczywiscie, ze panstwo
nie moze pozbawi¢ wolnosci tych, ktoérzy stanowia zagro-
zenie dla porzadku publicznego. Art. 5 Europejskiej Kon-
wengcji zawiera liste przypadkow, w ktorych mozliwe jest
pozbawienie wolnosci ,w trybie ustalonym przez prawo”.
Zgodnie z jego trescig nikt nie moze by¢ pozbawiony wol-
nosci, z wyjatkiem przypadkéw wymienionych w Konwen-
cji. Ich lista jest wyczerpujaca i powinna by¢ interpretowa-
na bardzo $cisle jako zestawienie wyjatkow.

Poszczegolne panstwa — strony Europejskiej Konwencji
moga mie¢ rozne rozwigzania prawne dotyczace pozba-
wiania wolnosci. W szczegodlnosci ani europejskie prawo,
ani orzecznictwo, nie stawiajg wyraznych granic czaso-
wych pozbawienia wolnosci. Poniewaz dotyka ono jednego
z najwazniejszych praw, dlatego poddane jest szczegolnej
ochronie i kontroli, aby nie dochodzifo do naduzyc¢.

Lawina skarg

Europejski system ochrony praw czlowieka uznawa-
ny jest za najlepszy i najskuteczniejszy na $wiecie, co nie
oznacza, ze nie ma mankamentow.

Od wielu juz lat z réznych powoddéw ETPC jest zalewany
falg skarg indywidualnych. Gloéwng przyczyng jest bardzo
szeroki zakres podmiotowy skargi, ktorag moze ztozy¢ kaz-
da osoba fizyczna lub prawna znajdujaca sie w jurysdykcji
panstwa bedacego strong Konwencji. Grupa potencjalnych
skarzacych jest zatem ogromna: oprécz setek milionow
mieszkancoéw Europy i obywateli panstw trzecich w Europie
przebywajacych, istniejg miliony stowarzyszen, fundacji,
partii politycznych, przedsiebiorstw, etc. Nastepstwem tego
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sa dziesigtki tysiecy skarg rocznie. Ich przedmiotem bardzo
czesto jest wykonanie pozbawienia wolnosci, a zwiaszcza
zbyt diugie tymczasowe aresztowanie. Zaznaczy¢ trzeba, ze
zdecydowana wiekszos$¢ tych skarg (ponad 95 proc.) zostaje
odrzucona bez rozpatrywania ze wzgledu na niespeinienie
ktoregos z kryteriow formalnych.

Prébg naprawy tego stanu rzeczy byly dwie reformy
procedury sktadania skarg. Pierwsza z nich weszta w zycie
z dniem 1 listopada 1998 r. na mocy Protokotu dodatko-
wego nr 11 do Europejskiej Konwencji. Reforma ta jednak
tylko na pare lat zahamowata wzrost skarg. Dlatego pod-
jeto kolejne dziatania, ktérych finatem byto przyjecie Pro-
tokotu nr 14 do Konwencji (zaczal obowigzywac 1 czerwca
2010 r.). Protokot ten wprowadzit m.in. nowe kryterium
dopuszczalnosci skargi dotyczace stopnia uszczerbku do-
znanego przez skarzacego, co ma na celu zniechecenie do
sktadania skarg przez osoby, ktére nie majg do nich wy-
starczajaco powaznych powodow.

Reforma systemu stopniowo, lecz niestety powoli przy-
nosi poprawe. Dla przykiadu istotng réznice odnotowano
w 2017 r. Liczba spraw pozostajacych w rozstrzyganiu Eu-
ropejskiego Trybunatu spadta w ciggu 2017 r. o 29 proc.:
z 79 750 do 56 250 spraw.

Najnowsze orzeczenia w sprawach polskich

Przedmiotem orzeczen ETPC jest bardzo czesto proble-
matyka wykonania kary pozbawienia wolnosci. Z danych Mi-
nisterstwa Sprawiedliwosci wynika, ze 12 lipca 2018 roku
ETPC opublikowat sze$¢ orzeczen w sprawach przeciwko Pol-
sce, w tym dwa wyroki i cztery decyzje. Trzy z tych orzeczen,
tj. wyroki w sprawach Oleksa przeciwko Polsce i Woloso-
wicz przeciwko Polsce oraz decyzja w sprawie Bartoszewski
przeciwko Polsce dotyczyly problematyki warunkéw osa-
dzenia w zwigzku z przeludnieniem jednostek penitencjar-
nych w kontekscie naruszenia art. 3 Europejskiej Konwen-
cji zakazujacej tortur i innego ponizajacego traktowania.

W wyroku w sprawie Oleksa przeciwko Polsce ETPC
stwierdzil, ze roszczenie odszkodowawcze skarzacego zosta-
to zaspokojone w niewystarczajacym zakresie, gdyz jedynie
co do kwoty 1000 zi. Z uwagi jednak na niezgtoszenie rosz-
czenia o wyplate stusznego zadoscuczynienia ETPC poprze-
stal na samym stwierdzeniu naruszenia Konwencji.

Z kolei w wyroku w sprawie Wotosowicz przeciwko Pol-
sce ETPC zasadzil na rzecz skarzacego — za 91 dni poby-
tu w celi, w ktérej powierzchnia przypadajgca na jednego
osadzonego wynosita 2,65 m? — kwote 1 800 euro tytutem
stusznego zados$éuczynienia.

Natomiast na mocy decyzji w sprawie Bartoszewski
przeciwko Polsce Trybunat zatwierdzit ugode, w ktorej rzad
polski zobowiagzat sie do wyptaty na rzecz skarzacego kwoty
1 500 zi.

Decyzja w sprawie Karpiuk przeciwko Polsce dotyczy-
ta zarzutu naruszenia art. 5 ust. 1 Konwencji w zwigzku
z bezprawnym i arbitralnym zastosowaniem tymczasowe-
go aresztowania w stosunku do skarzacej. ETPC zatwierdzit
zawartg ugode, na mocy ktorej rzad polski zobowigzal sie
do zaplaty na rzecz skarzacej tytutem stusznego zadosé-
uczynienia kwoty 17 000 zi.

Podobnie decyzja w sprawie Stodolski przeciwko Pol-
sce, ktoéra dotyczyla zarzutu naruszenia art. 8 Europejskiej
Konwencji w zwigzku z cenzurg korespondencji skarzacego
w trakcie jego pobytu w jednostce penitencjarnej, zatwier-
dzita ugode zobowiazujaca rzad do zaptaty na rzecz skarza-
cego tytulem stusznego zados¢uczynienia kwoty 500 euro.
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5 lipca 2018 roku ETPC wydal wyrok w sprawie Zie-
linski przeciwko Polsce, dotyczacy naruszenia art. 5 ust.
3 Konwencji poprzez nadmiernie diugi czas stosowania
tymczasowego aresztowania. ETPC stwierdzit, iz doszto do
naruszenia art. 5 ust. 3 Europejskiej Konwencji mimo, iz
zarowno uzasadnione podejrzenie popelnienia przestep-
stwa, jak i grozaca skarzacemu surowa kara oraz charakter
stawianych mu zarzutéw mogly uzasadnia¢ przyjecie przez
wiadze krajowe ryzyka zakiécenia prawidiowego toku po-
stepowania i tym samym usprawiedliwia¢ stosowanie tym-
czasowego aresztowania w jego poczgtkowym okresie. Nie-
mniej jednak podstawy te nie mogty uzasadnia¢ stosowania
tymczasowego aresztowania przez okres 4 lat i 3 miesiecy.
W zwigzku z tym ETPC zasadzil na rzecz skarzacego wypta-
te stusznego zado$¢uczynienia w wysokosci 5 200 euro.

Na zakonczenie nalezy podkresli¢, ze Polska wypada po
raz kolejny korzystnie w statystykach Europejskiego Try-
bunatu. Przede wszystkim zmniejszyta sie liczba zapadtych
przeciwko Polsce wyrokéw: z 29 w 2016 r. do 20 w 2017 r.
Po raz kolejny zmalata liczba wniesionych skarg na 10 000
mieszkancéw — obecnie ten wskaznik wynosi 0,54, co jest
wynikiem ponizej sredniej europejskiej, ktéra wynosi 0,76.
Niestety Polska nadal plasuje sie wysoko, bo na 10. miejscu,
pod wzgledem liczby spraw zawistych przed Europejskim
Trybunatem. Edward Wasilewski
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na sportowo

Sportowa Przerobka (2)

W tym wydaniu Forum kontynuujemy prezentacje funkcjona-
riuszy z Zaktadu Karnego w Gdansku-Przerébce, ktérzy - dbajac
o forme fizyczng i psychiczng - po godzinach stuzby spedzaja

czas na treningach.

T\rm razem liste mundurowych
sportowcow otwiera najbardziej
znany, bo kilkakrotnie opisywa-
ny na naszych famach funkcjonariusz

dziatu ochrony, st. kpr. Adam Kierz-
kowski. Trenuje gimnastyke sportowa

odkad skonczy!l siedem lat. Rodzice
zapisali go do podstawéwki z klasami
o profilu sportowym: gimnastycznym
i lyzwiarskim. Po latach zostal wie-
lokrotnym medalistg Polski w gim-
nastyce, zdobywca pucharu $wiata,
mistrzem Swiata i Europy. Jednak naj-
wiekszym, spektakularnym, osiggnie-
ciem bylo wpisanie wykonanej przez
niego ewolucji do tabeli elementow
gimnastycznych. Jego nazwiskiem
nazwano ewolucje na drazku, ktorag
wykonal jako pierwszy. Jest zatem
ewolucja Kierzkowskiego ,,ze Sztadle-
ra Tkaczow z poétobrotem do chwytu
odwréconego” — jak zapisano katalo-
gu MKT. Jest to dynamiczny przelot
nad drazkiem z polobrotu mieszane-
go. Jako jeden z niewielu Polakow zo-
stal odznaczony ztotg odznaka ,World
Class Gymnast” i jednym z trzech,
ktorzy wpisali sie do grona nowatoréow
w tej dyscyplinie.

Cho¢ zrezygnowal juz z kariery
sportowej, nie pozostaje bierny. Dla
wiasnej satysfakcji trenuje w zakta-
dowej sali do ¢wiczen, na profesjonal-
nym oprzyrzagdowaniu gimnastycz-
nym. W prywatnym czasie jest tre-

38

nerem dzieci i miodziezy. Organizuje
rowniez specjalne zajecia gimnastycz-
ne dla dzieci funkcjonariuszy zaktadu.
Jest tez inicjatorem wspoéiorganizowa-
nego przez jednostke rodzinnego dnia
dziecka stuzb mundurowych w oliw-
skim zoo.

Hantle dodaja sit
Mt. chor. Monika
Kolasa na co dzien pra-
cuje w dziale finanso-
wym, zajmuje sie bu-
dzetem. Po godzinach
od trzech lat trenuje
crossfit, czyli prog-
ram treningu sitowe-
go z wykorzystaniem
ciezaréow oraz kon-
dycyjnego. Lubi bar-
dziej wydolnosciowag
forme treningu. Cwi-
czy pie¢ razy w ty-
godniu w profesjo-
nalnych salach, ale
tez w wyposazonym odpowiednio
pomieszczeniu na terenie zaktadu.
Jest ono dostepne dla kazdego chet-
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nego funkcjonariusza. Pytana o to, dla
kogo to robi, odpowiada, ze dla siebie.
— Najbardziej chodzi o zdrowie, do-
bra wydolno$¢ organizmu i nie ukry-
wam, ze tez o sylwetke — méwi. Aby to
wszystko osiagna¢, trzeba sie troche
natrudzi¢. Sportsmenka przyznaje, ze
apetyt rosnie w miare jedzenia i im
diuzej ¢wiczy, tym mocniej wcigga ja
to i uzaleznia. Starty w zawodach nie
sa jej celem, ale od czasu do czasu,
uczestniczy w wydarzeniach zorgani-
zowanych przez spolecznos$¢ crossfi-
towa. Raz wywalczyla pierwsze miej-
sce. W planach ma wziecie udziatu
w wieloboju sitowym dla stuzb mun-
durowych organizowanym przez Straz
Miejska w Toruniu.

Sport, wazny dla pani Moniki, jest
tez obecny w jej rodzinie. Maz byt
wieloletnim wyczynowcem, 12-letnia
corka trenuje szermierke i uczy sie
w szkole sportowej. — Kazdy w naszej
rodzinie ma przestrzen na aktywnos¢
sportowa, nic nas nie ogranicza — mowi
mama, ktéra w dziecinstwie ¢wiczyta
gimnastyke sportowa. Po narodzinach
corki miata przerwe w aktywnosci, ale
— jak mowi — sport to warto$¢ zycio-
wa. Chcac wréci¢ do formy, zaczeta
biega¢. Szybko jg to znudzifo. Szukata
czegos dla siebie, czego$ co ja ,wcig-
gnie”. — Probowatam aerobiku, tanca,
ale czutam, ze to za mato. Dopiero gdy
trafitam na zajecia crossfitowe,
wiedzialam, ze to jest to —wspo-
mina. Codzienna praca wyma-
ga skupienia i wielu godzin za
biurkiem, dlatego ten rodzaj
aktywnosci jest dla finansistki
doskonatg okazjg do uwolnienia
energii, ale tez sprawia, ze ma
jej wiecej i wiecej. — Mimo ze
¢wiczenia sg meczace, dodaja
mi sit — ttumaczy.

Sitownia, dieta, muskuty

St. kpr. Pawel Trukawka od
szesciu lat jest oddziatowym.
Po stuzbie rzezbi cialo na si-
towni, bo prywatnie jest kul-
turystg. Trenuje od 2007 r.,
ale ,na powaznie” od czterech,
pieciu lat. Wspomina, ze wzieto
sie to z mody na kulturystyke.
Cwiczyli niemal wszyscy jego
rowiesnicy. PdZniej wiekszos¢
kolegéw zrezygnowala, a on
zlapal bakcyla. W ub. roku we
Wroctawiu mial swoj sportowy
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debiut. Nie bylto spektakularnego wy-
niku, ale pierwsze koty za ptoty.

Obecnie intensywnie przygotowuje
sie do kolejnego sezonu. Cwiczy trzy
razy dziennie: dwa treningi aerobowe
i jeden sitowy. Na pierwszy, ten przed
stuzba, wstaje o 3 rano. — Aerobowy
stuzy do spalania zbednego ttuszczu,
sitowy do budowania, uwydatnienia
miesni. Chodzi o to, zeby tkanka ttusz-
czowa nie niszczyla wypracowanej
sylwetki — ttumaczy kulturysta, ktory,
podobnie jak inni funkcjonariusze, ko-
rzysta z zaktadowej sali do ¢wiczen.

Pot wylany na silowni przydaje
sie podczas pracy w oddziale. W let-
nie, ciepte miesiace pod stuzbowym
t-shirtem preza sie muskuly. — U osa-
dzonych ten widok wzbudza zaintere-
sowanie, bo sami ¢wiczg. Podpytuja
mnie, jak to sie robi, a to pozwala zla-
pac kontakt i zyskac autorytet — przy-
znaje. Ale dla kaprala Trukawki tre-
ning nie jest meczacy, to przyjemnosc.
— Najgorsza jest dieta — mowi. — Bo
tu nie chodzi o to, czy zjem salatke,
kurczaka czy cos$ innego, ale o skrupu-
latne liczenie kalorii. I tak przez kilka
tygodni. Taka glodéwka jest tylko na
czas sezonu kulturystycznego. Pod
czujnym okiem specjalisty zjadam
gtéwnie chude mieso drobiowe, ryz
i warzywa. Ilosci sa niewielkie jak na
moje zapotrzebowanie, a lubie jes¢
— mowi z zalem w glosie.

Po sezonie mozna sobie od-
pusci¢ i wréci¢ do normalnego
zywienia. Trudno forme utrzy-
mac caly rok. Zresztg bytoby to
niezdrowe fizycznie i psychicz-
nie. Sama dietg i ¢wiczeniami
nie da sie zbudowac¢ wiasciwej
masy i miesni. Do tego potrzeba
mentalnos$ci, charakteru, dyscy-
pliny — jak w kazdej dyscyplinie.
Ta jest wyjatkowo niewdziecz-
na, bo mozna mie¢ genetycznie
brzydszy ksztalt mies$nia i nie
osiggac¢ pozadanych sukcesow,
mimo duzego zapalu. To jest
sport wizualny.

Ale Pawta Trukawki to nie
zraza. Ma zaciecie do katorzni-
czych treningéw. Do pierwszych
zawodow schudt 20 kg i mu-
sial wymienia¢ calg garderobe.
Poczatki byly trudne, kolejne
starty coraz lepsze, bo bardziej
$wiadomie prezentowal swoje
ciato.

Smocze todzie

M. chor. Rafal Smolinski,
starszy oddziatowy dziatu ochro-
ny, jest wioslarzem, olimpijczykiem.
Wtasciwie byl, bo od dekady juz sie
tym nie zajmuje. Przygoda z wio$lar-
stwem zaczetla sie w technikum. — Kie-
dys trenerzy szukali mtodych sportow-
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cow chodzac po szkotach, dzi$ juz tego
nie ma — wspomina funkcjonariusz.
Jego tez tak wypatrzyli. Sprawdzono
jego sprawnosé, zdat testy z matema-
tyki i jezyka polskiego i trafil techni-
kum mechanicznego o profilu sporto-
wym, ktore z czasem stato sie Szkotg
Mistrzostwa Sportowego. Trenowat
w AZS Torun, a pozniej, na studiach,
w AZS Gdansk. W 2000 roku poje-
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chal na Igrzyska Olimpijskie do Syd-
ney, w 2004 r. w Atenach wystartowat
w czworce bez sternika. — Wprawdzie
medali nie bylo, ale juz sam udzial
w olimpiadzie byt dla mnie duzym
osiagnieciem i przezyciem — mowi.

Wioslarstwo trenowat 12 lat. W kon-
cu przyszedt czas, kiedy trzeba byto sie
z nim pozegnac. A ze sentyment pozo-
stal, to Rafat zajat sie... ergowiostami.
Jest to suchsza odmiana wioS$larstwa,
bo treningi i zawody odbywaja sie
w hali. Dwa lata temu zebrat ekipe
wsrod kolegéw z jednostki i wystar-
towali w zawodach firm. Chcieli sig
sprawdzi¢. To byla sztafeta, w ktorej
kazdy musial pokona¢ poét kilometra.
Potem byly okregowe mistrzostwa
Stuzby Wigziennej w Gdansku w ply-
waniu, gdzie zajat drugie miejsce oraz
druzynowe mistrzostwa Polski.

Rok temu rzucit wyzwanie kolegom
i zebrat druzyne smoczych todzi. Po raz
pierwszy jako zespot ,zakiad karny”
wzieli udziat w zawodach w Gdansku.
Chcial podzieli¢ sie swoja pasja i uda-
fo sie. Wyscig byt wyczerpujacy, cho¢
laikowi wydawatoby sie, ze krotki. Ply-
neli z maksymalng predkoscig przez
200 m. Osada skiada sie z 22-osobo-
wej zalogi, sternika i bebniarza. — Przy
pracy zmianowej trudno zebrac tylu
zawodnikéow na treningi — zauwaza
funkcjonariusz. W czerwcu tego roku

rywalizowali w klasie FAN w Mistrzo-
stwach Polski. Przywiezli szoste miej-
sce. Na pytanie o najblizszg impreze
sportowa, w ktorej wezmie udziat, od-
dziatowy odpowiada, ze moze dla od-
miany bedzie to koszykéwka. — A pan
gra? — pytam. — Nie, ale zawsze mozna
stworzy¢ druzyne.
Aneta Eupinska
zdjecia archiwum
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Zygmunt Bugajski

- tworca wieziennictwa w niepodlegtej Polsce

Tworzyt najwazniejsze akty
prawne, na ktérych opierat
sie system penitencjarny Nie-
podlegtej. Postepowe i huma-
nitarne poglady Zygmunta
Bugajskiego wywarty znacza-
cy wptyw na miedzywojenne
wieziennictwo.

na i naukowa wpisywata sie w éw-

czesny model etosu pracownikow
wieziennych. Duze znaczenie odgry-
walo S$rodowisko rodzinne. Dziadek
Zygmunta — Piotr Bugajski byt uczest-
nikiem powstania styczniowego. Jego
ojciec, oprécz petnienia funkcji sedzie-
go w sadzie okregowym, przez krotki
czas pracowal w wiezieniach w Wilnie
i Sieradzu. Réwniez rodzenstwo Zyg-
munta prezentowato patriotyczng po-
stawe, charakterystyczng dla miedzy-
wojennej inteligencji.

J ego dziatalno$¢ zawodowa, spotecz-

Krnabrny i nieprawomysiny
Zygmunt przyszed! na swiat w Da-
browie Goérniczej 6 grudnia 1887 r.
jako pierwsze z czworga dzieci Wale-
riana i Emilii Bugajskich. Z miejscem
urodzenia niewiele igczylo miodego
Zygmunta, poniewaz rodzina szybko
przeniosta sie do Radomska. Do szko-
ty zaczal on uczeszcza¢ w Pinczowie,
po czym przeniost sie do Piotrkowa
Trybunalskiego, gdzie funkcjonowato
gimnazjum meskie. Tam tez w 1905 r.

nastoletni Zygmunt zaangazowal sie
w strajk szkolny, ktéry wybucht w wy-
niku rewolucji. Miodziez domagata
sie m.in. zniesienia carskiej cenzury,
wprowadzenia jezyka polskiego jako
wyktadowego oraz usuniecia rosyjskich
nauczycieli. Carski kurator oswiaty nie
zamierzal zgodzic¢ sie na przedstawio-
ne postulaty i usungtl z gimnazjum
wszystkich zaangazowanych w strajk
uczniow. Rozpoczeta sie tutaczka Zyg-
munta po réznych szkotach, z ktérych
usuwano go za dziatalnos¢ socjalistycz-
ng. Ostatecznie udato mu sie uzyskac
Swiadectwo maturalne w sposob eks-
ternistyczny. Jednak na drodze do stu-
diow staneto tzw. Swiadectwo prawo-
myslnosci — wydawany przez wiadze
rosyjskie dokument potwierdzajacy, ze
uczen nie miat antycarskich pogladow.
W zdobyciu tego dokumentu pomogt
Zygmuntowi jego ojciec, ktéory w nie
do konca jasnych okolicznosciach uzy-
skat to swiadectwo w innej guberni.
Dzieki temu przyszly wieziennik roz-
poczatl studia na Wydziale Prawa Uni-
wersytetu w Moskwie. Warto doda¢, ze
w czasie studiow stuchat on wykiadéw
wybitnych przedstawicieli rosyjskiego
prawa karnego. Zajecia te najprawdo-
podobniej uksztattowaly humanitarne
poglady Zygmunta na wykonywanie
kary wiezienia.

Czas studiow nie byl jednak dla
studenta Bugajskiego okresem spo-
kojnym. W 1911 r. zaangazowat sie on
w strajk na moskiewskim uniwersy-
tecie, za co zostal wyrzucony z uczel-
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ni. Prébowano krngbrnego studenta
wcieli¢ do carskiego wojska, jednak
ze wzgledu na stan zdrowia (proble-
my z nogami) Zygmunt uniknat stuzby
wojskowej. Dos¢ szybko jednak, dzieki
wstawiennictwu profesoréw Gabriela
Szerszeniewicza i Sergieja Kotlarew-
skiego, Bugajskiego przywrdécono na
wydzial prawa. Po jego ukonczeniu
rozpoczal on jeszcze studia ekono-
miczne, ktore zakonczyt w 1916 r.
uzyskujac tytut kandydata nauk.

Taganka, Mokotéw, Pawiak

Jako student Zygmunt pracowat
w zakiadzie dla nieletnich przestep-
cow w Moskwie. Prawdopodobnym
jest, iz wilasnie wtedy narodzilo sie
jego zainteresowanie wieziennictwem.
Po wybuchu rewolucji lutowej Rzad
Tymczasowy mianowal Bugajskiego
naczelnikiem zaktadu karnego na Ta-
gance. Stanowisko to zajmowat on do
momentu przejecia wtadzy przez bol-
szewikow, kiedy to zostat z niego usu-
niety. Bolszewicy mieli jednak olbrzy-
mi problem z utrzymaniem porzadku
w zakladach karnych, zaczeli wiec
doraznie przywraca¢ byltych naczel-
nikow, ktérzy mieli praktyke w wie-
ziennictwie. Taki los spotkat réwniez
Bugajskiego, ktérego zmuszono do po-
wrotu na Taganke.

W tym czasie zajat sie on jednak bar-
dziej pomoca skazanym uwigzionym
przez komunistéw, niz wykonywaniem
ich rozkazéw. Takie zachowanie szyb-



historia

ko zostato wykryte przez Czeka, ktore
postanowito aresztowac¢ Bugajskiego.
Udato mu sie jednak uciec i wyjechac
z Moskwy. Na poczatku listopada do-
tart do Warszawy, gdzie zgtosit sie do
dyspozycji Ministerstwa Sprawiedli-
wosci. Petnit w nim obowiazki niere-
gularnie jako dietariusz, dlatego row-
noczesnie podjal pace w wiezieniu na
Mokotowie. Szybko objat tam funkcje
naczelnika, wprowadzajac wiele istot-
nych zmian, dotyczacych m.in. szkole-
nia funkcjonariuszy oraz zatrudnienia
skazanych.

Po roku pracy na Mokotowie Bugaj-
ski zostal przeniesiony na rownorzed-
ne stanowisko na Pawiak. Dat sie tam
poznac¢ jako dobry organizator m.in.
utworzyt zakitad krawiecki zatrudnia-
jacy 70 wiezniéw. Szyli oni ubrania ro-
bocze i ptaszcze przeciwdeszczowe dla
straznikéw wieziennych. Bugajski pra-
cowal na Pawiaku do 1921 r. po czym
przeszed! do Ministerstwa Sprawiedli-
wosci, dzieki temu jego kariera peni-
tencjarna nabrata szybszego tempa.

Urzednik, reformator, naukowiec

Pokonywat kolejne stopnie karie-
ry urzedniczej, dochodzac w 1935 r.
do stanowiska naczelnika wydziatu.
W ramach swoich kompetencji Zyg-
munt Bugajski zajmowat si¢ m.in. pra-
ca nad najwazniejszymi aktami praw-
nymi regulujacymi miedzywojenny
system penitencjarny: rozporzadze-
niem z 1928 r. w sprawie organiza-
cji wieziennictwa, regulaminem wie-
ziennym z 1931 r. i ustawg z 1939 r.
W wymienionych aktach prawnych
starano sie uwzgledni¢ postulaty sys-
temu progresywnego. Bardzo duzy
nacisk ktadziono w nich na prace, na-
uke, opieke duchowa i wychowanie fi-
zyczne w zakiadach karnych. Wydaje
sie, iz Bugajski najwiekszy wptyw miat
na ustawe z 1939 r. Niektérzy badacze
podkreslaja, iz byta to w duzej czesci
egzemplifikacja jego pogladow.

Oprocz pracy nad najwazniejszy-
mi aktami prawnymi Bugajski zaan-
gazowal sie réwniez w krzewienie
czytelnictwa wsrod wiezniow. Z jego
inicjatywy powstata w 1928 r. Cen-
tralna Biblioteka Wiezienna, ktéra
w przededniu wojny posiadata 129 ty-
siecy woluminoéw. Idea biblioteki byto
gromadzenie jak najwiekszej ilosci
ksigzek w Warszawie i rozsytanie ich
do wiezien na okres 3-6 miesiecy.
Dzieki temu uzupelniano bibliote-
ke o nowosci wydawnicze, nie tracac
szczuplych funduszy na zakup tych sa-
mych tytutéw dla kilku wiezien.

Najwieksze zastugi Bugajski potozyt
jednak w dziedzinie szkolenia funk-
cjonariuszy Strazy Wieziennej. Z jego
inicjatywy utworzona zostata Central-
na Szkota Ministerstwa Sprawiedli-
wosci dziatajgca w latach 1923-1932.
W placéwce tej wyktady prowadzit
rowniez Bugajski, ale do wspéipra-
cy zaprosit wielu wybitnych specjali-
stow i praktykow, w tym prawnikow,
psychiatréow czy kryminologéw. W ko-
lejnych latach placowki szkolgce pra-
cownikow wieziennictwa przechodzity
dwie reorganizacje. Szkote podzielono,
a pozniej powtérnie poiaczono, warto
jednak zaznaczy¢, ze przez caly czas
nauczal w nich bohater artykutu. Jego
wyktady, wediug zachowanych relacji,
cieszyly sie duza popularnoscia. Zyg-
munt Bugajski byt rowniez autorem
podrecznikéw, z ktérych uczyli sie
stuchacze szkét dla Strazy Wiezien-
nej. Ksigzki jego autorstwa stanowity
polowe wykorzystywanych przez nich
podrecznikow.

W czasie swojej pracy w Minister-
stwie Sprawiedliwosci Bugajski bardzo
mocno zwigzal sie z przedstawiciela-
mi zwigzku zawodowego pracowni-
koéw Strazy Wieziennej. Wielokrotnie
publikowatl on swoje artykuly na ta-
mach czasopism wydawanych przez
ZPWRP. Uczestniczyt takze w pracach
nad wydaniem w 1928 r. Ksiegi Ju-
bileuszowej Wieziennictwa Polskiego.
Innym z waznych obszaréw dziatalno-
sci Bugajskiego bylo zaangazowanie
w prace Komitetu Budowy Domoéw
Uzdrowiskowych. Dziatania te zakon-
czyly sie duzym sukcesem, jakim byt
zakup uzdrowiska ,,Orla Strzecha” pod
Otwockiem. Wielokrotnie organizowa-
no w nim wypoczynek dla funkcjona-
riuszy wieziennych oraz ich rodzin.

Doswiadczenie, jakie posiadal Bu-
gajski w pracy wiezienniczej, skut-
kowato zatrudnieniem go w Wolnej

NIEZNANA

Wszechnicy Polskiej w Warszawie, je-
dynej uczelni niepublicznej w miedzy-
wojennej Polsce. Uzyskal on tam ty-
tul docenta i prowadzit wyktady m.in.
z wiezienioznawstwa. Dziatalnos¢ na-
ukowa Bugajskiego nie ograniczata sie
jedynie do prowadzenia wyktadow. Byt
on bowiem chyba najaktywniejszym
w latach 1918-1939 polskim peniten-
cjarysta. W swoim dorobku naukowym
posiadat 8 ksigzek i ponad 30 artyku-
16w naukowych. Zawart w nich swoje
ponadczasowe poglady, dotyczace roz-
norodnych aspektow kary pozbawie-
nia wolnosci.

Zygmunt Bugajski za catoksztalt
swojej dziatalnosci zostal przed wojna
odznaczony Ziotym Krzyzem Zastugi
oraz Medalem Niepodlegtosci. Zgi-
nal wiosng 1940 r. w Katyniu. Razem
z nim rozstrzelano takze jego szwagra
Ludwika Wirszytio — lekarza wojsko-
wego. Podobny los spotkat rodzenstwo
Zygmunta. Jego siostra Irena Wirszyi-
fo, zaangazowata sie w dziatalnos¢
wywiadu wieziennego Armii Krajo-
wej. W czasie okupacji pracowata na
Pawiaku i w warszawskim wiezieniu
przy ul. Danitowiczowskiej. Zostata
aresztowana przez Gestapo i, po bru-
talnym przestuchaniu, wystana do
Auschwitz. Zmarta w obozie w stycz-
niu 1944 r. Réwniez miodszy brat
Zygmunta, Jerzy, nie przezyt II wojny
Swiatowej. W odréznieniu od rodzen-
stwa wybratl on kariere wojskowa. We
wrzesniu 1939 r. walczyl w waojnie
obronnej w stopniu kapitana artylerii.
Schwytany przez Rosjan zostal osa-
dzony w obozie w Starobielsku i po-
dobnie jak starszy brat, rozstrzelany
wiosng 1940 r. w Charkowie. Wojenne
losy rodziny Bugajskich pokazuja, jak
wielkie straty zostaly poniesione przez
polska inteligencje w wyniku dziatan
III Rzeszy i Zwigzku Radzieckiego.

Bartosz Kutan

Naktadem Wydawnictwa Petrus ukazata sie ksigz-
ka autorstwa Bartosza Kutana poswiecona Zyg-
muntowi Bugajskiemu. Opisuje ona szczegolowo
losy postaci oraz w duzej czesci jego poglady doty-
czace kary wiezienia. Praca ta ukazala sie pod ty-
tulem: Nieznana ofiara Katynia. Zygmunt Bugajski
(1887-1940) prawnik i penitencjarysta.

Jak napisat w recenzji prof. dr hab. Wiestaw
Sladkowski: ,lektura tej interesujacej ksigzki moze
przekonac czytelnika, iz jej bohater w petni zastuzyt
na ujecie biograficzne. Zygmunt Bugajski, praktyk
i teoretyk w jednej osobie, byl bowiem czotowym

przedstawicielem w latach II Rzeczypospolitej polskiej mysli penitencjarnej
W jej progresywnym i humanitarnym ujeciu”.
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nasze sprawy

Zwigzek w Forum

Czym zyje Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodo-

wy Funkcjonariuszy i Pracownikéw Wieziennictwa
- jedyny, zgodnie z ustawg dziatajacy w naszej stuzbie? Jakie sg jego
aktualne osiaggniecia, inicjatywy i zamierzenia - o tym wszystkim
informujemy na tamach ,,Forum Stuzby Wieziennej".

B Trwa akcja protestacyjna Federa-
cji Zwigzkéw Zawodowych Stuzb Mun-
durowych. — W dniu 28 sierpnia dele-
gacja przedstawicieli federacji udata
sie do pana premiera, lecz do spotkania
nie doszlo, zostawilismy wiec w Kan-
celarii Premiera pismo z postulatami
i informacjg o zaostrzeniu protestu
— mowi Czestaw Tula, przewodnicza-
cy Zarzadu Giéwnego NSZZ FiPW. Na-
stepnego dnia przewodniczacy roze-
stat do zarzadéw okregowych pismo,
w ktérym popari proponowang przez
nie zmiane formy protestu. Od 10
wrzesnia bedzie ona polegata na dro-
biazgowym wykonywaniu czynnosci
przez funkcjonariuszy Stuzby Wiezien-
nej (tzw. strajk witoski).

W pismie czytamy, ze akcje nalezy
przerwac, jesli miataby wplyna¢ na
zagrozenie bezpieczenstwa w jedno-
stce. Federacja zrzeszajaca (poza wie-
ziennikami) policjantow, strazakow,
funkcjonariuszy Strazy Granicznej
i Stuzby Celno-Skarbowej na poczatku
pazdziernika ma przeprowadzi¢ ogol-
nopolskg manifestacje w Warszawie.

— Niektére z naszych postulatow sa
w trakcie realizacji — moéowi Czestaw
Tula. — Rada Ministréw niebawem
ma zajac sie oczekiwanym przez wie-
ziennikow podwyzszeniem wskaznika
wielokrotnosci kwoty bazowej — z 3,25
do 3,28, jak w Policji. Propozycja jest
juz po rzadowych konsultacjach. We
wrzesniu ma zosta¢ powotany zespot
roboczy, zlozony =z przedstawicieli
Ministerstwa Sprawiedliwosci, Cen-
tralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej
i naszego zwigzku, ktéry zajmie sie
postulatami federacji, a takze pro-
pozycjami dotyczacymi kontynuacji
reformy dodatkow stuzbowych funk-
cjonariuszy z duzym stazem stuzby.
Mam na mysli wykorzystanie wszyst-
kich wolnych $rodkéw finansowych
wynikajacych z sytuacji kadrowej.
Poprositem Dyrektora Generalnego
o ich obliczenie i mam nadzieje, ze
na wrzesniowym posiedzeniu zarzadu
gtéwnego bedziemy mogli z nim o tym
porozmawiac.

B Zwigzek zabiega o to, by w Stuz-
bie Wieziennej nie bylo funkcjo-
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nariuszy, ktéorzy nie majg zadnego
przeszkolenia mimo diugiego stazu
w formacji: 5, 7, anawet 10 lat. — Cze-
kamy na informacje na temat zalegto-
$ci w szkoleniu podoficerskim — mowi
Czestaw Tula. — Jesienia w COSSW
w Kaliszu ruszy szkota chorazych, na
poczatek dla 80 funkcjonariuszy. Biu-
ro kadr zbiera informacje z jednostek
podstawowych o zalegiosciach szko-
leniowych we wszystkich pionach
stuzby. DostaliSmy zapewnienie, ze
,chorazéwka” nie bedzie zamknie-
ciem drogi awansu, a przeciwnie — jej
otwarciem.

B Dzieki umowom sponsorskim
z PZU SA w pazdzierniku majg roz-
poczac¢ sie turnusy antystresowe dla
300 funkcjonariuszy i pracownikow.
400 kolejnych ma zosta¢ przeszkolo-
nych w zakresie umiejetnosci nego-
cjacyjnych. — Tygodniowe turnusy dla
15-osobowych grup (negocjacyjne)
i 3 dniowe (antystresowe) beda prze-
prowadzane w os$rodkach w Kaliszu
i w Kulach, mamy juz na to zgode gen.
Jacka Kitlinskiego — moéwi Czestaw
Tuta. — Zalezy nam na tym, zeby w tych
kursach uczestniczyli przedstawiciele
wszystkich jednostek i po jednym re-
prezentancie Grup Interwencyjnych
Stuzby Wieziennej. Instruktorami bedg
miedzy innymi negocjatorzy policyjni.

oprac. IF
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do prenumeratoréw

Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony danych os6b fizycznych w zwigzku z przetwarza-
niem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepty-
wu takich danych (RODO) informujemy, ze podane na druku
prenumeraty dane osobowe s3 przetwarzane przez Central-
ny Zarzad Stuzby Wieziennej, z siedziba przy ul. Rakowieckiej
37a w Warszawie, w celu realizacji prenumeraty. Prenume-
ratorzy maja prawo dostepu do tresci swoich danych osobo-
wych oraz mozliwo$¢ ich poprawiania. Podanie danych oso-
bowych (imie, nazwisko, adres) jest dobrowolne, jednakze
niezbedne do realizacji zaméwienia prenumeraty.



g[%]@ Uniwersytet Wydziat Prawa,
YA\ (M Administracji i Ekonomii

ogtasza zapisy na

Studia Podyplomowe Prawa Karnego Wykonawczego
w roku akademickim 2018/2019

Studia zostaty wpisane przez Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej
na liste kursdw i szkolen specjalistycznych z zakresu zarzgdzania.

Forma prowadzenia studiéw:
Dwusemestralne (roczne) studia podyplomowe w trybie niestacjonarnym.

Adresat studiow:

Pracownicy wymiaru sprawiedliwosci, a w szczegdlnosci sedziowie zajmujqcy sie orzekaniem i wykonywaniem kar,
kuratorzy sgdowi, pracownicy Stuzby Wieziennej oraz funkcjonariusze Policji, Zandarmerii Wojskowej i prokuratorzy
uczestniczgcy w postepowaniu karnym wykonawczym.

Ogolne cele ksztatcenia:

Zadaniem Studidw jest pogtebienie i uzupetnienie wiedzy stuchaczy dotyczgcej prawnych aspektédw prowadzenia
dziatalnosci penitencjarnej wirdd oséb karnie izolowanych oraz pracy ze skazanymi w srodowisku wolno$ciowym.
Program Studiéw wzbogacony zostat takze o blok wyktaddéw i zaje¢ warsztatowych z zarzgdzania jednostkami
penitencjarnymi.

Wymagania wstepne dla kandydatow i zasady rekrutaciji:

Sekcja Obstugi Studiéw Doktoranckich i Innych Form Ksztatcenia

Wydziat Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytet Wroctawski

50-145 Wroctaw, ul. Uniwersytecka 22/26
(budynek A, parter, pok. nr é)

Tel. +48 71 37 52 371 Fax: +48 71 34 44 719
www.podyplomowe.wpae.uni.wroc.pl
e-mail: podyplomowe.wpae@uwr.edu.pl
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